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Seminario Specialistico ECM 
Il ruolo dei farmaci long acting: 

una nuova frontiera nelle malattie infettive 
27 Maggio 2026  

Aula T4 Pasolini - Palazzo Garzolini Di Toppo Wassermann  
Via Gemona, 92 - Udine 

 
Id Provider: 2683 - 481935 
Responsabile Scientifico: Prof. Carlo Tascini 

 
Il seminario sarà stato accreditato per le seguenti professioni:  
Medico Chirurgo: Malattie Infettive, Allergologia e Immunologia Clinica, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, 
Anestesia e Rianimazione, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 
Farmacologia e Tossicologia clinica, Chirurgia Generale 
 
N. Crediti: 5 
Ore: 5 
N. Partecipanti: 50 
 
Obiettivo Formativo: Nr 10 - Epidemiologia -  prevenzione e promozione della salute - diagnostica - 
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali  
Area formativa:  Obiettivi formativi tecnico-professionali 
 
 
RAZIONALE 
 
Il seminario si pone come obiettivo una attenta panoramica su le principali terapie” long acting” in ambito 
infettivologico dall’ antibiotico terapia ai nuovi anti fungini e alle recenti acquisizioni di farmaci antiretrovirali per la 
terapia ARV. 
Gli antibiotici “long acting” rappresentano senza dubbio un passo avanti nella gestione di molteplici patologie sia 
acute che sub-acute.   Grazie alla lunga emivita, queste nuove formulazioni   offrono nuove opportunità di gestione 
terapeutica per molte patologie infettive, anche di gestione extraospedaliera di infezioni difficili.    
La lunga emivita consente infatti di garantire livelli di esposizione molto elevati, in grado di contrastare ceppi 
microbici con valori di MIC al limite della sensibilità, ed al contempo consente regimi posologici basati su dosi 
refratte, sicuramente più agevoli da gestire per il paziente. 
Coniugando correttamente i concetti di ottimale farmacodinamica e comodità di utilizzo è possibile, infatti, esplorare 
ambiti prescrittivi di grande interesse, anche all'interno dei vari setting ospedalieri. 
Per quanto riguarda le resistenze agli antifungini ancora oggi non c’è grande attenzione al problema, anche perché in 
molte strutture manca l'adeguato sostegno del dato laboratoristico; da cui l’esigenza di aumentare la vigilanza. 
L'Oms ha diffuso una lista dei 19 patogeni maggiormente a rischio di sviluppo di infezioni resistenti; ad oggi il più 
pericoloso è candida auris, già molto diffuso a livello mondiale. 
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Per quanto riguarda l’infezione da Hiv oggi sono disponibili oltre alle terapie tradizionali le nuove formulazioni”, che 
pongono particolare attenzione a supportare una migliore qualità di vita del paziente. A 40 anni dalla scoperta 
dell'infezione da HIV e a 25 anni dall'introduzione della terapia antiretrovirale, oggi sono disponibili, nel nostro 
paese, le nuove strategie terapeutiche (LAI) che si affiancano alle terapie già esistenti e che hanno una modalità di 
somministrazione e di assunzione completamente innovative rispetto a quelle già disponibili a vantaggio della 
migliore aderenza del paziente. Queste nuove proposte aprono scenari diversi non solo per la cura dell’infezione ma 
anche in senso preventivo per il contenimento delle nuove infezioni. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
10:45 - 11:15 Welcome coffee e registrazione partecipanti  

11:15 - 11:30 Introduzione al seminario - Carlo Tascini  

 
I Sessione - L’infezione da HIV    
Moderatori: Simone Lanini 
 
11:30 - 12:00 Long acting per la terapia HIV: focus sulle opzioni correnti e prospettive per il futuro - 
Roberta Gagliardini  
 
12:00 - 12:30 Long acting per la PrEP HIV: focus sulle opzioni correnti e prospettive per il futuro - Simone 
Lanini 
 
12:30 - 13:00 Nuove associazioni in arrivo: dati registrativi e evidenze dei trials (bNAb+LEN, settimanale 
orale, nuovi delivery) - Marco Cotrufo  
 
13:00 - 13:15 Discussione 
 
 

 

13:15 - 14:00 Light lunch 
 
 

 
II Sessione - Le infezioni batteriche e fungine    
Moderatori: Carlo Tascini 
 
14:00 - 14:20 Lectio magistralis: Linee guida per la terapia antibiotica in ambiente ospedaliero - Carlo 
Tascini 
 
14:20 - 14:40 Ottimizzazione della terapia antibiotica in ambiente ospedaliero: L’uso del PK/PD e TDM 
come strumenti fondamentale per una corretta dose efficace - Jacopo Angelini  
 
14:40 - 15:00    Infezioni batteriche: i nuovi farmaci long acting. Vantaggi clinici e di gestione del paziente 
- Simone Giuliano  
 
15:00 - 15:20   Farmacocinetica della terapia antibiotica nel paziente anziano e fragile - Giustino Parruti 
  
15:20 - 15:40 Il ruolo dei nuovi antifungini long acting: focus-on REZAFUNGINA (esperienze dei centri di 
Trieste e Mestre) - Stefano Di Bella, Nicholas Geremia  
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15:40 - 16:00 Focus-on DALBAVANCINA nelle infezioni croniche: uso del TDM (esperienze nei centri di 
Pescara e Pordenone) - Giustino Parruti, Sergio Venturini  
 
16:00 - 16:20 Focus-on ORITAVANCINA: meccanismo d’azione, dati di letteratura (esperienze dei centri di 
Udine e Venezia) - Simone Giuliano, Nicholas Geremia 
 
16:20 - 17:00 Discussione  
 
17:00 - 17:15 Conclusioni e take home messages - Carlo Tascini 
   
17:15 - 17:30 Questionario di valutazione ECM e sua discussione 
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Faculty 
 

Tascini Carlo Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Professore Associato- Clinica Malattie 

Infettive - Università di Udine - ASUFC  

 

Lanini Simone Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Professore Associato- Clinica Malattie 

Infettive - Università di Udine - ASUFC 

 

 

 

Gagliardini Roberta Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- UOC Immunodeficienze Virali - 
IRCCS Istituto Nazionale Malattie 
Infettive "L. Spallanzani", Roma 

 

 

 

Cotrufo Marco Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- SOC Malattie Infettive - 
Ospedale Santa Maria della Vittoria, 

Udine 

 

 

 

Angelini Jacopo Medicina e 
Chirurgia 

Farmacologia e 
Tossicologia clinica 

Dirigente- SOC Istituto di Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, 

Ospedale Santa Maria della Misericordia, 
Udine 

 

 

 

Giuliano Simone Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente- Clinica Malattie Infettive - 

ASUFC 

 

 

 

Parruti Giustino Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Direttore di struttura- UOC Malattie 

Infettive - Presidio Ospedaliero Pescara 

 

 

 

Di Bella Stefano Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Professore associato- Malattie Infettive - 

Università degli Studi di Trieste 
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Geremia  Nicholas Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente- Malattie infettive - Ospedale 

dell'Angelo, Mestre 

 

 

 

Venturini Sergio Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- SS Malattie Infettive - 
Ospedale Santa Maria degli Angeli, 

Pordenone, AS FO 

 

 

 
 


