
Programma del Corso 

Titolo: Utilizzo dell’Ecografo a Supporto della Terapia Iniettiva: Sicurezza e Pratica Infermieristica 

Data: 1° edizione 13 Aprile 2026 - 2° edizione 20 Aprile 2026 

Formazione sul campo  

Responsabile Scientifico: Valentina Mazzotta e Nicola De Marco 

Obiettivo formativo: tecnico-professionale numero 29 

Orario Attività 

8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti 

09:00 – 9:30 Introduzione al corso e obiettivi formativi 
Relatore: Dr.ssa Valentina Mazzotta 

09:30 – 10:00 La somministrazione intramuscolare dei farmaci: attuale pratica e limiti 
Relatore: Dr. Nicola De Marco 
 

10:00 – 10:30 Farmaci Long-Acting e importanza del depot intramuscolare: basi di 
farmacocinetica/farmacodinamica  
Relatore: Dr. Massimo Tempestilli 
 

10:30 – 10:45 Pausa 

10:45 – 11:45 Principi base di ecografia dei tessuti molli e della puntura ecoguidata 
- Come impostare l’ecografo 
- Identificazione delle strutture antomiche 
- Puntura Ecoguidata 
 Relatore: Dr. Fabrizio Albarello; Miriana Petrera 

11:45 – 13:00 Sessione pratica a gruppi  

1. Simulazione ecografica su modelli/volontari (riconoscimento dei piani) 
2. Tecnica iniettiva ecoguidata su fantoccio (tacchino) 
3. Discussione casi clinici con tutor (scenario + decisione sito iniettivo + 
confronto) 

13:00-14:00 Pausa pranzo 

14:00-15:30 Sessione pratica a gruppi  

1. Simulazione ecografica su modelli/volontari (riconoscimento dei piani) 
2. Tecnica iniettiva ecoguidata su fantoccio 
3. Discussione casi clinici con tutor (scenario + decisione sito iniettivo + 
confronto) 

15:30 – 16:00 

16:00-16:30 

Debriefing finale e raccolta feedback 

Prova Pratica 

 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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NICOLA DE MARCO INFERMIERE INFERMIERE 
INMI L. SPALLANZANI DI 

ROMA 

INCARICO DI FUNZIONE ORGANIZZATIVA E 

REFERENTE DELLA UOS PROFESSIONI 

INFERMIERISTICHE DELL’INMI SPALLANZANI. 

    
 

    
 

    
 

    
 



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 

settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 

dall’ente accreditante; 

                          Roma 16-04-2025                                                                                                                                                       Dr. Albarello Fabrizio 
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ALBARELLO 

FABRIZIO  
MEDICO RADIODIAGNOSTICA   INMI L. SPALLANZANI  

ATTIVITÀ LAVORATIVA 

Dal 01/03/2019 ad oggi Dirigente Medico RADIOLOGO presso 

l’INMI IRCCS “L. Spallanzani” di Roma 

13/06/2017 – 28/02/2019 Dirigente Medico RADIOLOGO presso 

AUSL Romagna - Ospedale Santa Maria delle Croci 

TITOLI DI STUDIO 

-  26/01/2019 Master in Radiologia Interventistica Extravascolare 

Università di Torino 

- 30/06/2016 Specializzazione in Radiodiagnostica Università 

degli Studi Di Ferrara 

- 23/03/2010 Laurea in Medicina e Chirurgia 

PUBBLICAZIONI 

1. Management of Spontaneous Bleeding in COVID-19 Inpatients: 

Is Embolization Always Needed? 

Riu P, Albarello F, Di Stefano F, Vergori A, D'Abramo A, Cerini 

C, Nocioni M, Morucci M, Tetaj N, Cristofaro M, Schininà V, 

Campioni P, Petrone A, Fusco N, Marchioni L, Antinori A, 

Nicastri E, Cianni R, Ianniello S.J Clin Med. 2021 Sep 

12;10(18):4119. doi: 10.3390/jcm10184119.PMID: 34575230 
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Valentina Mazzotta Medico Chirurgo Malattie Infettive   INMI Lazzaro Spallanzani IRCCS  

Posizione attuale: 
- Responsabile della Unità Operativa Semplice “Counseling, test e 

Profilassi HIV e IST” dell’INMI Lazzaro Spallanzani IRCCS 
- Responsabile del 1orrente 4 dal titolo “Continuum of care di HIV, 

modelli farmacologici di prevenzione e infezioni sessualmente 
trasmesse” appartenente alla Linea 2 HIV, infezioni sessualmente 
trasmesse e da virus epatitici della Ricerca 1orrente per il triennio 
2025-2027 

Attività professionale: 
- Dal 2018: Attività clinica presso la UOC Immunodeficienze virali 

e IST dell’INMI Lazzaro Spallanzani IRCCS 
- Dal 2017 Attività clinica presso il Reparto di Malattie infettive 

Ospedale A. Perrino Brindisi 
- Dal 2015: contratti di collaborazione propfessionale presso 

dell’INMI Lazzaro Spallanzani IRCCS 

Formazione: 
- Laurea in Medicina e Chirurgia (Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma) 
- Specializzazione in Malattie Infettive (Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Roma) 
- Dottorato in “Microbiologia, immunologia, malattie infettive, 

trapianti d’organo e patologie connesse” (MIMIT) ( Università 
degli studi di Roma “Tor Vergata” ) 

- Master di II livello “Antibiotic stewardship” (Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma) 

- Master di II livello “Accessi venosi a medio e lungo termine” 
GAVeCeLT (Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma) 

- Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore Universitario di 
seconda fascia nel Settore: 06/D4 (MALATTIE CUTANEE, 
MALATTIE INFETTIVE E MALATTIE DELL'APPARATO 
DIGERENTE) 
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-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
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Miriana Rosaria Petrera  Medico Chirurgo Radiodiagnostica   INMI Lazzaro Spallanzani IRCCS  

Posizione attuale: 
- Dirigente Medico presso UOSD Diagnostica per Immagini presso 

“INMI Spallanzani” 
- Responsabile del 1orrente 4 dal titolo “Continuum of care di HIV, 

modelli farmacologici di prevenzione e infezioni sessualmente 
trasmesse” appartenente alla Linea 2 HIV, infezioni sessualmente 
trasmesse e da virus epatitici della Ricerca 1orrente per il triennio 
2025-2027 

Attività professionale: 
- Dal 2025: Dirigente Medico presso UOSD Diagnostica per 

Immagini presso “INMI Spallanzani” 
- Dal 2022-a 2025: Dirigente Medico presso Ospedale “Ceccarini” 

di Riccione. AUSL Romagna 

Formazione: 
- Laurea in Medicina e Chirurgia (Università degli Studi di Bari) 
- Specializzazione in Diagnostica per Immagini (Università degli 

Studi di Foggia) 
- Periodo formativo presso Istituto “Humanitas” di Milano  
- Periodo formativo presso Ospedale “Rizzoli” di Bologna  
- Master di II livello in Radiologia Interventistica 

Muscoloscheletrica (Università degli Studi dell’Aquila) 

 

    
 

    
 

    
 

    
 



 



 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
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eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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Massimo 
Tempestilli 

Tecnico Sanitario di 
Laboratorio Biomedico 

Farmacologia 

Istituto Nazionale per le 

Malattie Infettive INMI-

IRCCS “L. Spallanzani” di 

Roma. 

Dal 2006, Tecnico di laboratorio biomedico, categoria D 
Contratto a tempo pieno e in determinato presso Istituto 

Nazionale per le Malattie Infettive INMI-IRCCS “L. 
Spallanzani” di Roma. 

 
Autore e/o coautore di 51 pubblicazioni - H INDEX:16 

 
Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore 
universitario di seconda fascia nel Settore Concorsuale 05/E3 

Biochimica clinica e biologia molecolare clinica. 
 

Laurea magistrale Scienze delle professioni sanitarie tecniche 
LM/SNT3 110 e lode. Università degli Studi di Roma "La 

Sapienza" 
 

Laurea Tecniche di Laboratorio Biomedico L/SNT3 
110/110. Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
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