Titolo: “CORSO PER IGIENISTI DENTALI — modulo 1”

Data: 17 — 18 APRILE 2026/ 19 — 20 GIUGNO 2026
Responsabile Scientifico/Docente: Dott.ssa Silvia Masiero,
Docente: Dott. Simone Roatti
Sede: Star Hotel Grand Milan_ Via Varese, 23 - 21047 Saronno (VA)
Studio Silvia Masiero, Via Gaudenzio Ferrari, 23 - 21047 Saronno (VA)
Orari del corso: Venerdi ore 09.00-18.30 (coffe break ore 11.30-11.45 / lunch ore 13.00-14.00 / coffe break
ore 16.30-16.45); Sabato ore 09.00-16.00 (coffe break ore 11.30- 11.45/lunch ore 13.00-14.00)
Tot ore: 26 di cui 10 pratiche
Crediti ECM: 36,8
Categorie: Medico Chirurgo (Maxillo-Facciale), Odontoiatra, Igienista dentale
Corso aperto a 25 partecipanti max
Costo del corso € 2.000,00 + iva 22% (Tot. € 2.440,00 iva incl.)

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere;

OBIETTIVO

Il corso per igienisti dentali propone al professionista un approfondimento completo rispetto alle
competenze della categoria.

Il corso tratta il fattore di rischio cariologico, dente e fluro, controllo della sensibilita dentinale, controllo del
paziente in terapia ortodontica: attenzione quindi al paziente con diversa suscettibilita all’accumulo di placca.
Anche in questo contesto la figura dell’igienista dentale necessita di alta professionalita e di esperienza nella
gestione dei fattori di rischio sistemici e locali. Analisi del cariogram, sigillature e approccio alla scansione
intra-orale nella parte pratica. Quarto incontro dedicato agli impianti e alla terapia di supporto, due momenti
clinici e terapeutici che non possono mancare nel bagaglio culturale e pratico dell’igienista dentale. Le
patologie perimplantari rappresentano una problematica ingravescente all’interno dello studio, necessitano
di esperienza per essere intercettare e di destrezza clinica nelle fasi di terapia sia delle mucositi che delle
perimplantiti, gli igienisti dentali sono le figure professionali che nella terapia di supporto devono saper
intercettare i segni clinici di malattia parodontale e di infiammazione attorno a denti e impianti al fine di
rivalutare i fattori di rischio, correggerli e discutere con paziente e odontoiatra curante quali siano i nuovi
step di terapia attiva da programmare. La programmazione di una adeguata attivita di recall periodico che
sapientemente l'igienista deve saper gestire all'interno della interpretazione del rischio parodontale,
cariologico, implantare nonché correlato alle altre eventuali situazioni riabilitative presenti nel cavo orale del
paziente. parte pratica dedicata alla terapia di controllo del biofilm attorno agli impianti, terapia
fotodinamica, terapia laser e con air abrasion.

Obiettivo del corso quello di formare igienisti ben addestrati dal punto di vista teorico, clinico e di
conseguenza terapeutico nella difficile quotidianita di pazienti semplici e complessi: un delicato gioco di team
che ha al centro il paziente e le sue esigenze dentali, sistemiche e comportamentali. Solo la valutazione
complessiva di tutti gli aspetti legati al mantenimento nel tempo della salute orale permette ai clinici di
ottenere il controllo della progressione delle patologie, in primis quella parodontale.

PROGRAMMA
INCONTRO 1
VENERDI' 17 APRILE 2026
- Anatomia, eziologia, patogenesi, classificazione
- Fattoririschio sistemici: come controllarli, gestirli, rivalutarli
- Il cambio del comportamento: la vera sfida
- Alimentazione e stili vita: collaborazione con nutrizionista fattori rischio locali, aggiustamento
occlusale - controllo mobilita- conservativa ed endodonzia
SABATO 18 APRILE 2026



- Fotografie esercitazione

- Status endorali e interpretazione cone beam: esercitazione
- Cartella clinica e sondaggio esercitazione

- Periorisk e pra: significato nella fasi di terapia

- Montaggio caso keynote o pwp e confronto team

- Bibliografia e IA: oggi & pil facile

INCONTRO 2
VENERDI' 19 GIUGNO 2026
- Terapia non chirurgica
- Step 1: presidi domiciliari. Presidi professionali. La chiave del successo
- Step 2: protocolli, strumenti, interpretazione del caso, rivalutazione, raggiungimento degli obiettivi
- Terapie aggiuntive: quando e quali

SABATO 20 GIUGNO 2026
- Esercitazione step 1, step 2, retreatment
- Esercitazione terapie aggiuntive
- Ergonomia strumenti manuali
- Cenni di comunicazione team paziente
- Flussi di lavoro e segreteria
- Casi clinici partecipanti discussione team

Nome e Ente di Descrizione attivita
cognome Professione Disciplina appartenenza/Libera | professionale/formativa
professione
Silvia Anna Odontoiatra Odontoiatra Libero professionista Co-Coordinatore dello
Masiero Study Club Igienisti SIdP.

Membro della
Commissione Editoriale
SIdP. Relatore al Corso

annuale SIdP per
Igienisti Dentali e
Coordinatore dello
stesso negli anni 2016 e
2017. Si occupa
prevalentemente di
Parodontologia,
Implantologia e Protesi
dedicando il suo
interesse scientifico
principale alla
correlazione della
Parodontologia con le
Patologie Sistemiche e
allo sviluppo delle
tecniche mini-invasive di
strumentazione
chirurgica e non
chirurgica. Autore di
pubblicazioni
scientifiche, Relatrice e
Congressi.




Simone Roatti

Igienista dentale

Igienista Libero professionista Laureato con Lode in
Dentale

Igiene Dentale presso
I’'Universita Degli Studi
di Siena nel 2014.
Attualmente iscritto al
corso di Laurea di
Odontoiatria e Protesi
Dentaria preso
I"'universita
degli studi di Sassari.
Esercita la sua attivita
come collaboratore,
libero professionista,
presso diversi studi, dal
dicembre 2014, tra cui
lo Studio della Dott.ssa
Silvia Anna Masiero,
focalizzando la sua
formazione sulla cura e
prevenzione in pazienti
affetti da Malattia
Parodontale con
trattamenti miniinvasivi,
attraverso I'utilizzo di
sistemi ingrandenti.
Partecipa attivamente a
corsi e congressi della
Societa Italiana di
Parodontologia e
Implantologia (SIdP), di
cui & socio fin dai tempi
dell’universita.
Coordinatore e relatore
Degli Study Club della
SIdP dedicati agli
Igienisti Dentali per la
regione Lombardia.



