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PERCORSI DI SALUTE: PREVENZIONE E CURE PALLIATIVE

Provider: Forte Chance ETS ID: 2514
Breve descrizione

Il convegno "Percorsi di salute: Prevenzione - Cure Palliative", che si terra il 28 marzo 2026 presso la
Fondazione Un Passo Insieme a Val della Torre , introduce l'innovativo paradigma della "salute circolare".
Questo modello supera la visione lineare di malattia e guarigione per considerare la salute come un
processo continuo di equilibrio tra dimensioni biologiche, psicologiche e sociali. In questa prospettiva,
prevenzione e cure palliative non sono poli opposti, ma elementi interconnessi e complementari di un
unico percorso orientato alla dignita e alla qualita della vita. La prevenzione & intesa come costruzione
precoce di resilienza e consapevolezza, capace di preparare la persona anche alla fase della fragilita.
Specularmente, le cure palliative rappresentano la trasformazione del percorso di salute, garantendo la
continuita del "prendersi cura" e la prevenzione del dolore globale. Il modello circolare integra dunque ogni
fase: la prevenzione anticipa la cura, la riabilitazione restituisce autonomia e la palliazione preservail
significato dell'esistenza anche nel limite. L'evento sottolinea come la medicina debba accompagnare la vita
nella sua interezza, generando valore umano e continuita dall'inizio alla fine del percorso vitale

Area formativa
Area degli obiettivi formativi tecnico — professionali
Obiettivo formativo

Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

Obiettivi dell’evento

L'obiettivo principale € promuovere una visione integrata dei percorsi di salute che colleghi prevenzione,
gestione della cronicita e cure palliative all'interno di modelli assistenziali centrati sulla persona. Il
programma mira ad approfondire il concetto di "salute circolare", inteso come continuita dinamica tra
interventi preventivi, terapeutici, riabilitativi e palliativi. | partecipanti impareranno a riconoscere queste
fasi come parti di un unico processo di tutela della dignita e della qualita della vita, superando la
frammentazione della medicina tradizionale. Formativamente, I'evento punta a sviluppare competenze
cliniche per la presa in carico multidimensionale e capacita organizzative per integrare efficacemente i
servizi tra ospedale e territorio

Agenzia formativa accreditata dalla Regione Piemonte

Formazione - Orientamento - Servizi al lavoro
Forte Chance Margherita Forte Chance Erica Forte Chance Ortensia Forte Chance Angelica
Via Bologna, 78 Corso Novara, 96 Via Ponchielli, 56 Via Conte Rossi di Montelera, 51
10152 - Torino 10152 - Torino 10154 - Torino 10023 - Chieri (TO)
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Destinatari attivita formativa Tutte le professioni sanitarie
Durata 10 ore
Sede Evento: Fondazione Un Passo Insieme Onlus, Via Alpignano 123/B, Val della Torre (TO)

Numero dei crediti riconosciuti: 7

Programma dettagliato delle attivita

h. 8.00 — 8.45 Iscrizione e registrazione ECM

8.45 — 9.10 Apertura dei lavori

Saluti istituzionali

Dott. A. Tronzano Assessore Regione Piemonte al Bilancio, finanze e programmazione economica e
finanziaria, Sviluppo delle attivita produttive: industria, artigianato, Pmi e imprese cooperative,
Internazionalizzazione e attrazione investimenti

Dr. G. La Valle, direttore generale ASL TO3, Regione Piemonte

Dott. C. Tappero, sindaco di Val della Torre

Presentazione della Fondazione Un Passo Insieme E.T.S.

Dr. W. Liboni Presidente e Direttore Sanitario della Fondazione Un Passo Insieme E.T.S

9.10 — 9.30 Intervento inaugurale

L’identita personale — I’'lo Dott. R. Arduini, Psicologo e Psicoterapeuta, Fondazione Un Passo Insieme
ETS

Concetto di identita personale e continuita dell'lo nelle diverse fasi della vita.

9.30 — 10.30 Inquadramento demografico e sanitario
L'aumento dell’aspettativa di vita: una nuova sfida per la persona e il sistema

L'Evoluzione della durata della vita e transizione epidemiologica: dalle malattie infettive alle patologie
cronico-degenerative
Dott. R.Gnavi Direttore incaricato Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3, Regione Piemonte

Impatto della longevita sui sistemi sanitari, economici e sociali
Dott.ssa F. Dall’'Occo — Direttrice Generale del’Ospedale Mauriziano di Torino

Qualita ed efficacia del sistema a sostegno del benessere: il mio approccio alla fragilita
Dr.ssa C. Galli — Direttore U.O.C. Aziendale Cure Palliative Azienda Toscana Nord Ovest

L'obiettivo & fornire il quadro demografico e sanitario dell'invecchiamento della popolazione e introdurre la
riflessione sul rapporto tra persona, salute e sostenibilita del sistema.

10.30 — 10.45 Coffee Break

www.fortechance.it I info@fortechance.it I Telefono 011.437.99.79 Pagina 2 di 6




* X %
* *
* *
*

*

forte chance -~

10.45 - 12.00 Relazione fra la persona, 'ambiente, la tecnologia

Medicina predittiva: identita e dignita della vita
Dr. A. Calvo, Professore Associato di Neurologia, Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini”
Universita degli Studi di Torino, Centro Regionale Esperto per la SLA,AOU Citta della Salute e della Scienza
di Torino

Relazione mente—corpo
Dott. D. Dimitri, Psicologo Psicoterapeuta, Esperto in Neuropsicologia Eta Evolutiva,Consulente
Neuropsicologo presso ASL CN1 (Distretto Mondovi).Prof. A.C. Universita degli Studi di Torino (Dip. Scienze
Biologiche), Vic. Pres. Easy-Brain APS

Il futuro della cura della salute

Dr. E. Gaia, gia direttore SC di Gastroenterologia Ospedale San Luigi. Presidente Gruppo Salotto delle
Idee. Be Curious

L'obiettivo & prospettare la relazione fra I'ambiente, la persona e la tecnologia
11.45- 12.15 Domande e confronto con i partecipanti all'evento

12.15 - 13.15 Pausa pranzo

13.15 - 14.30 La fragilita nell’arco della vita

Cure Palliative: migliorare la qualita di vita, prevenendo il dolore e la sofferenza
Dr.ssa G. Becchimanzi — Primario Cure Palliative ASL TO3 - in quiescenza , Regione Piemonte

| primi mille giorni: una finestra di opportunita per un’intera vita
Dr.ssa E. Parodi — Direttore SC Pediatria e Neonatologia AO Ordine Mauriziano di Torino

La prevenzione e la cura al limite
Dr. P. Secreto — Direttore di Struttura Complessa Geriatria/U.O. Alzheimer ed altre demenze. Presidio
Osped. Riabilitativo B. V. Consolata - Fatebenefratelli
San Maurizio C.se (TO)

Intelligenza artificiale e salute
Prof.ssa G. Balestra, Dipartimento di Elettronica e Telecomunicazioni, Coordinatrice del Collegio di
Ingegneria biomedica Politecnico di Torino

L'obiettivo & esplicitare: prevenzione, cure palliative e significato dell'intervento socio-sanitario.
14.30 - 16.00 Civilta e globalizzazione: Visione antropologica e geopolitica della salute
14.30 - 15.00

Care e Cure nel fine vita: lo sguardo etnopsicologico attraverso le culture

Dott.ssa A. Fantauzzi - Psicologa, Antropologa medica, Docente presso Universita di
Torino, Presidente di Praticare ODV, direttrice dell'lCOAS di DaKar

15.00 — 16.00 TAVOLA ROTONDA
> Intervengono:
Dr. G. Fornero — Direttore Sanitario Camminare Insieme Odv
Dott. S. Magliano — Consigliere Regione Piemonte
Don A. Piola — Facolta teologica dell’ltalia Settentrionale — sez. parallela di Torino

L'obiettivo & sottolineare la centralita della cura alla persona nelle culture in un'epoca in cui la
globalizzazione ha favorito la caduta delle frontiere
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16.00 — 17.15 Disabilita, inclusione sociale e accesso ai servizi

> Disabilita, vita autonoma e inclusione territoriale: politiche integrate e risultati attuativi
Dr.ssa C. Bellan — Direttore Area Adulti, Adulti disabili e loro famiglie -Consorzio Ovest Solidale, Comuni di
Collegno, Rivoli, Grugliasco, Rosta, Villarbasse

Dott.ssa S. Gargioli - Coordinatore dei servizi per le persone adulte con disabilita - Consorzio Ovest Solidale
di Collegno - Grugliasco - Rivoli - Rosta - Villarbasse

Accesso ai servizi sanitari territoriali
Dr.ssa P. Maina — Direttore S.C. Distretto Area Metropolitana Nord

Prospettive del Terzo Settore
Dott. R. Petrignani — commercialista, Referente del gruppo di studio enti no profit ODCEC Torino

L'obiettivo & fornire una visione degli interventi e delle possibili evoluzioni nell'integrazione operativa tra
intervento pubblico privato e terzo settore

17.15 — 18.00 Interventi dei partecipanti all'evento e conclusioni
Spazio di dialogo con il pubblico, sintesi dei contributi emersi e conclusioni finali.
Questionario di apprendimento

Responsabili scientifici: Dott. William Liboni, Dott.ssa Maria Luisa Carpi, Dott. Andrea Vezzoli
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
COGNO PROFESSI | DISCIPL | APPARTENENZA/L ATTVITA’PROFESSIONALE/F
ME ONE INA IBERA ORMATIVA
PROFESSIONE
William Neurologi Direttore Sanitario della Fondazione Un
oo Medico €| Libera professione Passo Insieme E.T.S
Liboni a
Riccardo Psicotera Psicologo e Psicoterapeuta, Fondazione
. .| Psicologo . P | Libera professione Un Passo Insieme ETS
Arduini ia
Direttore incaricato Servizio
Igiene e Sovrazonale di Epidemiologia ASL
Roberto Medicina TO3, Regione Piemonte
Gnavi Medico Preventiva | ASL TO3
Franca Direttrice Generale dell’Ospedale
Dall’Occ AO Ordine Mauriziano di Torino
0 Economista Mauriziano
Direttore U.O.C. Aziendale Cure
Costanza Azienda Toscana Palliative Azienda Toscana Nord Ovest
Galli Medico Oncologia | Nordovest
Professore Associato di Neurologia,
Dipartimento di Neuroscienze "Rita
Levi Montalcini" Universita degli Studi
di Torino, Centro Regionale Esperto per
la SLA,AOU Citta della Salute e della
Andrea Neurologi | AOU Citta della Scienza di Torino
Calvo Medico a Salute e della Scienza
Psicologo Psicoterapeuta, Esperto in
Neuropsicologia Eta Evolutiva,
Psicotera Consulente Neuropsicologo presso ASL
Psicologo i P CN1 (Distretto Mondovi).Prof. A.C.
1a Universita degli Studi di Torino (Dip.
Danilo Universita degli Studi Scif.:nze Biologiche), Vic. Pres. Easy-
Dimitri di Torino e [USTO | Brain APS
Gia direttore SC di
Gastroenterologia Ospedale San Luigi
di Orbassano (TO). Presidente Gruppo
Neurologi Salotto delle Idee. Be Curious
Ezio Gaia | Medico a Libera professione
Gioia Anestesiol Primario Cure Palliative ASL TO3 -
Becchima ogia e in quiescenza Regione Piemonte
nzi Rianimazi
Medico one Libera professione
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Direttore SC Pediatria e Neonatologia
AOQO Ordine Mauriziano di Torino

Emilia AO Ordine
Parodi Medico Pediatria | Mauriziano di Torino
Direttore di Struttura Complessa
Geriatria/U.O. Alzheimer ed altre
Presidio Ospedaliero | demenze. Presidio Osped.
"Fatebenefratelli" di Riabilitativo B. V. Consolata -
Piero San Maurizio Fatebenefratelli
Secreto | Medico Geriatria | Canavese (TO) San Maurizio C.se (TO)
Dipartimento di Elettronica e
Telecomunicazioni, Coordinatrice
Gabriella del Collegio di Ingegneria
Balestra | Informatica Politecnico di Torino | biomedica Politecnico di Torino
Psicologa, Antropologa medica,
Annamari Docente presso Universita di Torino,
a Psicologa e Universita degli Studi Presidente di Praticare ODV, direttrice
Fantauzzi | Antropologa | Psicologia |di Torino dell'TCOAS di DaKar
Igiene e Direttore Sanitario Camminare
Giulio Medicina |Camminare Insieme Insieme Odv
Fornero | Medico Preventiva | Odv
Consigliere Regione Piemonte
Silvio Politico e
Magliano | Giurista Regione Piemonte
Presbitero Facolta teologica Facolta teologica dell’Italia
Don A. dell' Arcidioc dell’ Ttalia Settentrionale — sez. parallela di Torino
Piola esi di Torino Settentrionale
Consorzio Ovest Direttore Area Adulti, Adulti disabili e
Solidale, Comuni di loro famiglie -Consorzio Ovest
Collegno, Rivoli, Solidale, Comuni di Collegno, Rivoli,
Cristiana | Assistente Grugliasco, Rosta, Grugliasco, Rosta, Villarbasse
Bellan sociale Villarbasse
Consorzio Ovest Coordinatore dei servizi per le persone
Solidale di Collegno - adulte con disabilita - Consorzio Ovest
Educatrice | Educatrice | Grugliasco - Rivoli - Solidale di Collegno - Grugliasco -
Sabrina Professional | Profession Rosta - Villarbasse Rivoli - Rosta - Villarbasse
Gargioli e ale
Direttore S.C. Distretto Area
Pacla Distretto Area Metropolitana Nord
Maina Medico Geriatria | Metropolitana Nord
Riccardo | Commerciali Commercialista, Referente del gruppo
Petrignani | sta Libera professione di studio enti no profit ODCEC Torino
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