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Tipologia evento: RES
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

Ore formative: 5
N. partecipanti accreditati: 70

Professioni accreditate: Farmacista
Sponsor: NO
Razionale scientifico

Scopo del corso: approfondire temi inerenti la gestione del pianto nel neonato e nel lattante, preparando i
farmacisti ad essere formatori dei genitori nella gestione del pianto inconsolabile nel bambino, ma anche
informatori sulle conseguenze dello scuotimento involontario del piccolo. Il corso si rivolge al
farmacista, considerato il suo ruolo cruciale, in costante evoluzione, nella gestione della salute pubblica
e dell'assistenza territoriale.

Contesto: | bambini piccoli, entroi primi mesi di vita, sono individui fragili, alla mercé degli adulti, incapaci di
comunicare disagio o dolore, se non attraverso il pianto. Se le condizioni di disagio non vengono risolte, il pianto
diventa incessante, inconsolabile, creando una situazione fortemente stressante per I'adulto/ caregivere
causando risposte immotivate, anche violente.

In questo contesto si inserisce la “Sindrome del bambino scosso”, riassumibile come “una grave forma di
maltrattamento fisico, esercitato inconsapevolmente, in ambito prevalentemente famigliare”.

Il genitore, esasperato dal pianto continuo, perde la capacita di autocontrollo e scuote il bambino, causando danni
cerebrali, in molti casi irreversibili, la cui gravita e direttamente correlata all’'intensita e alla ripetizione del
trauma. E’ un tipo di violenza sociale trasversale, che pud coinvolgere chiunque, indipendentemente dal suo stato
sociale, culturale, lavorativo.

Solo una corretta informazione delle persone a cui viene affidato il piccolo puo ridurre la sua incidenza e prevenire
I’evento traumatico.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO (23 Maggio 2026)

“ll pianto nel neonato e del lattante: favorire I'informazione parentale per prevenire la Shaken Baby syndrome»

Ora Argomento Relatore
8.30 | Iscrizione al corso
9.15 | Presentazione del corso Prof.ssa Anna Maria Pittaluga
9.30 Il pianto disperato nel neonato e nel lattante: il punto di vista del = Dr.ssa Marta Marchi
pediatra. Un confronto tra medico e farmacista su come
intervenire nel momento in cui viene posto il problema
10.00 Il pianto disperato nel neonato e nel lattante: il punto di vista Dr.ssa Roberta Tirone
dell’infermiere. La gestione del dolore e del disagio del bambino
con interventi finalizzati al comfort e al sostegno per ridurre al
minimo il disagio del bambino
10.30 Il pianto disperato nel neonato e nel lattante: il punto di vista del = Prof. Paolo Gandullia
gastroenterologo. Le coliche ed il dolore addominale, principale
causa del pianto nel lattante-neonato: sintomi, origine,
sviluppo e possibili interventi
11.00 Coffe break
11.30 | Formule per I'allattamento artificiale: tra sicurezza, innovazione Prof.ssa Raffaella Boggia
e false mode: orientarsi tra evidenze scientifiche, innovazioni
utili e mode infondate; distinguere tra allarmi e allarmismi,
scoperte scientifiche e marketing fuorviante
12.00 Approcci farmacologici per la gestione delle coliche intestinali nel | Prof.ssa Anna Maria Pittaluga
neonato e del lattante: il punto di vista del farmacologo. Farmaci
di sintesi e prodotti naturali, linee guida, effetti collaterali ed
indesiderati, indicazioni OMS, EMA ed AIFA
12.30 La “Shaken baby syndrome”: esperienza del Pronto soccorso del Dr.ssa Emanuela Piccotti
Gaslini.
13.00 [l contributo della psicologa: il dialogo con i genitori /care giver. Dr.ssa Lucia Sciarretta
13.30 Conclusioni e discussione Prof.ssa Anna Maria Pittaluga
7. Docenti/Relatori/Tutor/Moderatori (elenco) Compilare la Tabella sottostante
Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Marchi Marta Laurea in Pediatria Ped. :libera Genova
Medicina e scelta — Asl3
Chirurgia Genovese
Tirone Roberta Scienze Infermieristica IRCCS G. Gaslini Genova
Infermieristiche pediatrica_
Gandullia Paolo Laurea in Gastroenterologia IRCCS G. Gaslini | Genova
Medicina e
Chirurgia
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Boggia Raffaella Laurea in Chimica | Dottorato di Ricerca | Universita degli Genova
e Tecnologia in Scienze Studi di Genova
Farmaceutiche; farmaceutiche
Farmacia
Pittaluga Anna Laurea in Chimica | Dottorato di Ricerca | Universita degli Genova
e Tecnologia in Scienze Studi di Genova
Farmaceutiche; farmaceutiche
Farmacia
Piccotti Emanuela Laureain Pediatria IRCCS G. Gaslini Genova
Medicina e
Chirurgia
Sciarretta Lucia Psicologia _psicologia clinica | IRCCS G. Gaslini | Genova

Curriculum vitae RELATORI

| curricula dei Responsabili Scientifici e dei Relatori, non inseriti nel presente documento, sono disponibili presso la
sede del provider.

Genova, 13/03/2026
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