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15/04/2026
11.45 — 12.00 Registrazione dei partecipanti
12.00-14.00

Percorso riabilitativo nella protesi inversa di spalla (Francesco Sammarco).

22/04/2026
11.45 — 12.00 Registrazione dei partecipanti
12.00-14.00

Valutazione di un programma di esercizi terapeutici nel paziente con sindrome della
cuffia dei rotatori (Francesco Sammarco)

14.00-14.30 Questionario di apprendimento e chiusura dei lavori
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Sammarco Francesco

Esperienze
professionali
1990 - 2001

Servizio svolto come fisioterapista nell'ambulatorio della Clinica Villa Europa di Roma, con
rapporte libero professionale.

1991
Servizio svolto presso la divisione C (traumi  cranici) del centro residenziale Clinica
Santa Lucia di Roma con rapporto di collaborazione professionale

19921999,
Servizio svolto con rapporto di lavore non continuativo (sostituzione di personale di

ruclo assente) presso il reparto di rieducazione funzionale dell’Ospedale San Pietro
F.B.F. di Roma ¢ nei reparti di degenza (ortopedia, neurologia, terapia intensiva e
rianimazione ).

1999 - 2001

Servizio svolto presso il presidio ospedaliero Villa Betania (ASL RM E) con la qualifica di
coordinatore per le unita operative cardio-polmonare e di medicina riabilitativa.

2008 -2017

Collaboratore professionale presso lo Studio Associato di Fisioterapia Sammarco via
Helsinki 33 Roma

2012 2015

Cotlaborazione presso it gruppo podistico Amatori Villa Pamphili

Attualmente

Dal 2001 presta servizio, con contratto a tempo indeterminato, presso il reparto di
rieducazione funzionale dell’Ospedalte San Pietro F.B.F. di Roma € nei reparti di degenza
(ortopedia, neurologia, terapia intensiva e rianimazione ), '

2018 —a tutt’oggi attivita’ intramoenia
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Inglese scolastico
Lingua straniera i

*  Oropedia c traumatologin
*  ncurologia

*  broncopneumologia

* cardiovascolarc

Istnzione 1984

Esperienza
clinica

Maturitd Artistica conseguila presso il 1 Liceo Artistico Statale di Roma con votazione
finale di 42/60,

1985

Corso integrativo per diplomati del Liceo Artistico.

1996
Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito presso il C.D.P. dell’Azienda
Ospedaliera San Filippo di Roma (ASL RM E) superando il relfativo ¢same finale con la
votazione di 68/70.

Maggio 2003

Laure di 1livello in Fisioterapia conseguito presso I'Universita La Sapienza di Roma con
votazione di 110/110.

Corsie convegni
1991-1992

Corso teorico-pratico sulla tecnica “Shiatsu” tenuto dal fisioterapista Enrico Vetor,
sostenendo I'esame finale con la votazione di 29/30.

1995
Corso di specializzazione teorico-pratico di 150 ore sulla “tecnica di facilitazioni
neuromuscolari-propriocettive Kabat”, tenuto dal fisioterapista G. Monari, superando
’esame finale con la votazione di 30/30.

1996-1997
Corso di specializzazione teorico-pratico sulle “mobilizzazioni e manipolazioni OM
secondo CYRIAX, tenuto dal fisioterapista Stefano Serrecchia, superando Pesanie finale cor
votazione di 30/30,

1999

corso di specializzazione suile mobilizzazioni secondo it congetto Mulligan, tenuto dal
fistoterapista Stefano Serrecchia

2002-2008
corso in terapia manuale secondo il concetto Maitland.

2004
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Attivita di
docenza e corsi
ECM

corso “irnltmncnlo delln fascia con ln metodica pompages (metodo Bienfaint)
2004 - 2009
corso terapia manuale metodica Bienfaint

¢ Modulo1-2-3-4-56-7

2010

corso di Neurodinamica Clinica trattamento arti inferiori.

2014 - 2019

Corso quinquennale di Terapia Manuale “ Osteopatia * presso Fisiocorsi Roma

2007 - 2008

docente al corso di aggiomamento per fisioterapisti ¢ medici “la spalla : patologia della
cuffiae CLB”

2008
docente al corso di aggiomnamento per fisioterapisti ¢ medici “le fratture della spalla”

2010

docente al Master di specializzazione sul tratiamento delle patologie della spalla.

1990 - 1991
corso aggiornamento Medicina Riabilitativa presso Ospedale S. Camillo.

1994
Seminario “(rattamento disturbi dell’equilibrio” seconde metodo Kabat, Presso COSAR di
Roma.
1998
seminario teorico pratice “Metado MacKenzie”, presso istitute Don Carlo Gnocchi di
Roma,
1996

mobilizazioni ¢ manipolazioni osteo-muscolo-articolari secondo CYRIAX. Presso LA
Sapienza di Roma,

1996
corso “riabilitazione fratture del femore™ presso la Clinica Mater Misericordiae

1996
rinbifitazione precoce paziente acuto, Comprensorio S, Marin della pietd Roma.

1996
“1a spalla chirurgica artroscopica e riabilitazione” presso FIF roma

1998

ricostruzione del LCA tenuto dal Prof, MRIANI, presso la casa di cura Villa Stuart di
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Trnltanscnto delle rachinlgic con tecnica FNP, Presso COSAR di Roma.
1999 ;
partecipazione alla Missione “progetto Romanin — the world journcy of hope” Osp.
S.Pictro di roma

2000
corso sull’instabilita di spalla, presso Med Master S.n ¢, di roma

2000
“nuove frontiere terapeutiche alle soglie del nuovo millennio, Presso policlinico militare
CELIO,

2002
corso artroscopia RM “la spalla” presso Auditorium del Seraphicum.

2005
“Artroscopia di spalfa: idee a confronto”

2005

“Trattamento globale della persona con lesione vertebro midollare nella fase di emergenza —
acuzie. Ospedale CTO di Roma.

2006
“It dolore nella chirurgia protesica dell’anca e del ginocchio” presso hotel Villa Pamphili
roma.

2011
Partecipazione al Progetto Risolleviamo I' Uomo presso L’Ospedale San Giovanni di Dio
di Koforidua { Ghana)

Attualmente
Dal 2001. tutor clinico allievi del corso di laurea in Fisioterapia seconda Facoltd di
Medicina e Psicologia “la Sapienza * di roma.

Podismo,Trail running , Escursionismo,Sci |
Musica,lettura,

AUTODICHIARAZIONE SUL CONEFLITTO DI INTERESSI ECM
It sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con interesse primario consistente
nell'obiettivitd, imparzialit e indipendenza della formazione professionale nel settore della
salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (ECM)
DICHIARA

1.’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.

Roma 11-02-03-2026




Autodichiarazione

Oggetto: Autorizzazione trattamento dati personali

Il sottoscritto Dott. Francesco Sammarco, in riferimento al corso dal titolo
“L’APPROCCIO RIABILITATIVO NELLA SPALLA POST-CHIRURGICA"” in
programma presso I'Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma il 15 e 22
aprile 2026, dovendovi partecipare in qualita di docente e Responsabile
scientifico, con la firma apposta sulla presente autodichiarazione, in piena
conoscenza del D.L. 196/2003 sul trattamento dei dati personali ed in
particolare sull’art. 13, autorizza il Provider Centro Studi San Giovanni di
Dio Fatebenefratelli e acconsente al trattamento e alla comunicazione dei
dati personali da inserire nell’'applicazione ECM. Resta inteso che detto

consenso e condizionato al rispetto delle disposizioni della vigente normativa.

Roma, 12 marzo 2026

In fede

Dott. Francesco Sammarco




ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
FISIOTERAPISTA NEI REPARTI DI DEGENZA
OSPEDALE SAN PIETRO
SAMMARCO LAUREA IN (ORTOPEDIA, NEUROLOGIA, TERAPIA INTENSIVA,
FISIOTERAPISTA FATEBENEFRATELLI,
FRANCESCO FISIOTERAPIA ROMA RIANIMAZIONE) E NEL REPARTO DI RIEDUCAZIONE
FUNZIONALE

Il provider Centro Studi San Giovanni di Dio Fatebenefratelli dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




