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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM
The Gut-Liver Dialogue: Precision Medicine Across Two Systems

Universita di Genova, Di.M.I. Dipartimento Medicina Interna

Genova, 5-6 giugno 2026
Universita degli Studi di Genova

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie inflammatorie croniche intestinali e le patologie colestatiche, in particolare la Colangite
Biliare Primitiva e la Colangite Sclerosante Primitiva, sono oggi caratterizzate da scenari clinici in
rapida evoluzione. Nel campo delle malattie infiammatorie croniche intestinali, I'introduzione di
nuovi obiettivi terapeutici, come il concetto di disease clearance, insieme a strategie di monitoraggio
sempre pil avanzate — basate sia sull’utilizzo di biomarcatori sia sulla valutazione ecografica —
contribuisce significativamente al miglioramento della gestione clinica. A questi progressi si affianca
un importante ampliamento dell’armamentario terapeutico, che oggi comprende non solo farmaci
anti-TNF, ma anche anti-IL-23, inibitori delle JAK e modulatori di S1P, con un conseguente
miglioramento della prognosi dei pazienti.

Per quanto riguarda la Colangite Biliare Primitiva, I'avvento di nuove terapie di seconda linea

basate sull’utilizzo di PPAR-agonists ha ulteriormente ampliato le possibilita di trattamento per

i pazienti non responsivi ad acido ursodesossicolico, oltre ad ampliare le possibilita di terapia
includendo I'efficacia sui sintomi di malattia, mentre per la gestione della Colangite Sclerosante
Primitiva vi sono dati iniziali per nuove potenzialita terapeutiche che possano, auspicabilmente,
modificare il decorso della patologia. In questi pazienti, I'interazione con la possibile concomitanza di
malattia infiammatoria cronica intestinale, la sorveglianza per lo sviluppo di colangiocarcinoma

e le indicazioni al trapianto sono argomenti di grande interesse, e in rapida evoluzione.

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof. Edoardo G. GIANNINI

Professore Ordinario

Malattie dell’Apparato Digerente, Dipartimento di Medicina Interna Universita degli Studi di Genova

Prof.ssa Giorgia BODINI
Professore Associato
Malattie dell’Apparato Digerente, Dipartimento di Medicina Interna Universita degli Studi di Genova
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Bertani Lorenzo

Bezzio Cristina

Bodini Giorgia

Brunetto Maurizia Rossana
Calabrese Francesco
Carbone Marco

Ceccarelli Giovanni
Dragoni Gabriele

Galli Andrea

Gerussi Alessio

Giannini Edoardo Giovanni
Labanca Sara

Lleo de Nalda Ana

Marenco Simona

Martini Silvia

Morgando Anna

Mumolo Gloria

Pasta Andrea
Ribaldone Davide Giuseppe
Rigamonti Cristina

Vernero Marta

Vigano' Mauro
PROGRAMMA SCIENTIFICO

Prima giornata - 5 giugno 2026

14:00 - 14:15 Apertura dei lavori e saluti introduttivi

14:15 - 15:15 Beyond 5-ASA and Steroids: The Emerging Role of Nutrition and Microbiota in
Inflammatory Bowel Disease

Moderatori: Gabriele Dragoni, Andrea Pasta

14:15 - 14:45 Traditional Therapies in UC: Role and Limitations of 5-ASA, Thiopurines, and C
orticosteroids

Davide Giuseppe Ribaldone
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14:45 - 15:15 Concept of Disease Clearance in Ulcerative Colitis: From the VERDICT Trial to C
linical Practice in Defining and Measuring Mucosal and Histological Healing.
Gloria Mumolo

15:15-16:15 Disease clearance in IBD: evolving concepts, targets and the role of intestinal
ultrasound
Moderatori: Gloria Mumolo, Francesco Calabrese

15:15 -15:45 Biomarkers in the Pursuit of Disease Clearance: CRP, Fecal Calprotectin, and Beyond
Lorenzo Bertani

15:45-16:15 Intestinal Ultrasound: A Key Tool to Achieve Disease Clearance in IBD
Cristina Bezzio

16:15 - 16:45 Coffee Break

16:45 - 18:45 Precision Therapy in IBD: IL-23 Inhibitors and JAK Blockers Redefining
Treatment Strategies
Moderatori: Giorgia Bodini, Cristina Bezzio

16.45-17:15 Anti-TNF Agents in Modern IBD Management: Treat-to-Target Strategies and the Role
of Subcutaneous Formulations
Giovanni Ceccarelli

17:15-17:45 Positioning IL-23 Inhibitors in the Current Therapeutic Algorithm
Marta Vernero

17:45 - 18:15 JAK Inhibitors and SP1: Efficacy, Safety, and Real-World Experience
Gabriele Dragoni

18:15 - 18:45 Discussione e conclusioni delle sessioni

Seconda giornata - 6 giugno 2026

08:30-10.45 New horizons in the management of patients with Primary Sclerosing
Cholangitis
Moderatori: Simona Marenco, Anna Morgando

08:30 - 09:00 Association between Primary Sclerosing Cholangitis and Inflammatory Bowel Disease:
same-same or different?
Alessio Gerussi

09:00 - 09:30 Primary Sclerosing Cholangitis: a new dawn for treatment of a neglected disease
Marco Carbone
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Surveillance for cholangiocarcinoma in patients with Primary Sclerosing Cholangitis
Ana Lleo de Nalda

Liver transplantation for cholestatic liver disorders
Silvia Martini

Discussione sui temi precedentemente trattati

Management of patients with Primary Biliary Cholangitis: from biochemical
normalization to symptoms improvement
Moderatori: Edoardo G. Giannini, Maurizia Rossana Brunetto

Disease history of Primary Biliary Cholangitis: from biochemical alteration to course
modification with first-line treatment
Sara Labanca

New therapeutic targets for treatment in patients with PBC: Paris, Toronto, or
“normal”?
Cristina Rigamonti

PPARs as key to treatment efficacy
Andrea Galli

Second-line treatments of patients with PBC: beyond biochemical efficacy, have we
found a symptomatic treatment?

Mauro Vigano

Conclusioni e chiusura del congresso

5-ASA = acido 5-aminosalicilico O mesalazina

UC = Ulcerative Colitis

IBD = Inflammatory Bowel Disease - malattie inflammatorie croniche intestinali
CRP = Proteina C Reattiva

IL-23 = interleuchina 23

ANTI-TNF = inibitore Tumor Necrosing Factor - fattore di Necrosi tumorale

SP1 = Specificity Protein 1

PBC = Colangite Biliare Primitiva

PPARs = Recettori attivati da proliferatori perossisomiali
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

5/6 giugno 2026

Universita degli Studi di Genova

Di.Mi. Dipartimento di Medicina Interna e Specialita Mediche
Edificio 5

Viale Benedetto XV n. 6

16132 Genova

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano 36,

20157 Milano

valentina.dambra@dynamicom-education.it
Tel. (+39) 348 8982277

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma
su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in
segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Medicina Interna, Allergologia e Immunologia Clinica, Gastroenterologia
Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario online

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 9 ORE

Crediti ECM: 9

ID ECM: 181-482044

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento m' SPAaCE Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

. - e e Great
RfA® «ECM ..~ [

CREsciTA
2026

o calaborazons con MIND DISTRICT « THE HIVE / H2 Cod. Fisc. o P.IVA 03338800968
) d Viale Decumano 36 e 20157 Milano C.C.I.A.A. REA 1668450
MY s Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.y

Cortficati 50 9001-2015



mailto:valentina.dambra@dynamicom-education.it

FACULTY

COGNOME E NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

dynamTcom

education..

Passione per i valori

AFFILIAZIONE

MEDICINA E MEDICO GASTROENTEROLOGO CASA
BERTANI LORENZO CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA DI CURA SAN ROSSORE PISA RELATORE
MEDICINA E MEDICO UOC IBD HUMANITAS RELATORE
BEZZIO CRISTINA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA RESEARCH HOSPITAL MILANO MODERATORE
PROFESSORE ASSOCIATO E
MEDICINA E RICERCATRICE UNIVERSITA' GENOVA | RESPONSABILE
BODINI GIORGIA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA | E DIRIGENTE MEDICOCLINICA SCIENTIFICO
GASTROENTEROLOGICA IRCCS MODERATORE
POLICLINICO S. MARTINO GE
PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITA
BRUNETTO MAURIZIA MEDICINA E MALATTIE APPARATO | PISAE DIRETTORE DIP E MODERATORE
ROSSANA CHIRURGIA DIGERENTE RESPONSABILE CCMR MALATTIE
EPATICHE AOU PISANA
DOTTORATO E RICERCATORE
GASTROENTEROLOGIA
MEDICINA E UNIVERSITA GENOVA E MEDICO
CALABRESE FRANCESCO CHIRURGIA EIIDGIEI:-I?I(\)/ZCOPIA GASTROENTEROLOGO IRCCS OSP S. MODERATORE
MARTINO GENOVA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO EPATOLOGIA
CARBONE MARCO CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA | E GASTROENTEROLOGIA OSPEDALE RELATORE
NIGUARDA MILANO
RESPONSABILE UOSD ENDOSCOPIA
GASTROENTEROLOGIA
MEDICINA E DIGESTIVA ASL TOSCANA NORD
CECCARELLI GIOVANNI CHIRURGIA ENDOSCOPIA OVEST OSPEDALE VERSILIA CAMAIORE RELATORE
DIGESTIVA LU
GASTROENTEROLOGIA | MEDICO CCR PER MICI SOD
DRAGONI GABRIELE ?Hﬁi[fl;'é?AE E MALATTIE GASTROENTEROLOGIA AOU CAREGGI RMECEAD'FSQEORE
APPARATO DIGERENTE | FIRENZE
GASTROENTEROLOGIA PROFESORE UNIVERSITA' FIRENZE E
GALLI ANDREA MEDICINA E ENDOSCOPIA DIRETTORE UOC SOD RELATORE
CHIURURGIA GASTROENTEROLOGIA AOU CAREGGI
DIGESTIVA
FIRENZE
ASSIST PROF UNIVERSITA MILANO
MEDICINA E BICOCCA E DIRIG MEDICO UO
GERUSSI ALESSIO CHIRURGIA MEDICINA INTERNA GASTROENTEROLOGIA IRCCS RELATORE
S.GERARDO TINTORI MlI
PROFESSORE ORDINARIO E
DIRETTORE SCUOLA SPECIALIZ
GIANNINI EDOARDO MEDICINA E ENA;LRSOCEOI:-:-:ROLOGM UNIVERSITA GENOVA E DIRETTORE EEISEPI\?I":IFSIéglLE
GIOVANNI CHIRURGIA DIGESTIVA CLINICA GASTROENTEROLOGICA MODERATORE
IRCCS OSP POLICLINICO S. MARTINO
GE
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DIRIGENTE MEDICO CLINICA

LABANCA SARA ?Z/IHEIEIL(J:}IQZIAAE GASTROENTEROLOGIA | GASTROENTEROLOGICA IRCCS OSP RELATORE
POLICLINICO S. MARTINO GE
PROFESSORE ORDINARIO CAPO
MEDICINA E SEZIONE MEDICINA INTERNA E
LLEO DE NALDA ANA CHIRURGIA MEDICINA INTERNA DIRETTORE LABORATORIO IMMUNOL | RELATORE
EPATOBILIARE IRCCS HUMANITAS
RESEARCH HOSPITAL Ml
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO CLINICA
MARENCO SIMONA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA | GASTROENTEROLOGICA IRCCS OSP MODERATORE
POLICLINICO S. MARTINO GE
MEDICINA E GASTROENTEROLOGIA | RESPONSABILE SSD INSUFFICIENZA
MARTINI SILVIA CHIRURGIA ED ENDOSCOPIA EPATICA E TRAPIANTO EPATICO AOU | RELATORE
DIGESTIVA CITTA SALUTE E SCIENZA TORINO
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO
MORGANDO ANNA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA | GASTROENTEROLOGIA U AOU CITTA | MODERATORE
SALUTE SCIENZA TORINO
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UO MODERATORE
MUMOLO MARIA GLORIA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA GASTROENTEROLOGIA AOU PISANA RELATORE
DOTTORANDO RICERCATORE
MEDICINA E UNIVERSITA GENOVA E MEDICO
PASTA ANDREA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA GASTROENTEROLOGO CENTRO MODERATORE
MEDICO FIESCHI GE
DIRIGENTE MEDICO UO
lei':LDONE DAVIDE E/IHEIDLC”\C?'AAE N:éLATLIE APPARATO GASTROENTEROLOGIA U AOU CITTA | RELATORE
EPPE RUR DIGERENTE SALUTE SCIENZA TORINO
PROFESSORE UNIVERSITA PIEMONTE
ICINA ORIENTALE E RESPONSABILE
RIGAMONTI CRISTINA ?Z/IHEII;URGIAE MEDICINA INTERNA AMBULAT EPATOPATIE AUTOIMMUNI | RELATORE
OSP MAGGIORE DELLA CARITA'
NOVARA
DIRIGENTE MEDICO UO
VERNERO MARTA L\ZAHEIE{JCIIRZ'IAAE “D/:élé':EE_E_SPPARATO GASTROENTEROLOGIA U AOU CITTA | RELATORE
SALUTE SCIENZA TORINO
DIRIGENTE MEDICO UO
GASTROENTEROLOGIA
, MEDICINA E GASTROENTEROLOGIA 1 EPATOLOGIA
VIGANO' MAURO CHIRURGIA ED ENDOSCOPIA E TRAPIANTOLOGIA ASST PAPA RELATORE

DIGESTIVA

GOVANNI XXIlIl BERGAMO
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