V CORSO DI FORMAZIONE A DISTANZA ASINCRONO SULLA DIAGNOSI E CURA DELLA SARCOIDOSI —
EVOLUZIONE E NUOVI PARADIGMI
ON LINE DAL 1/6/2026 AL 30/12/2026

Programma

Lettura inaugurale e presentazione VI Congresso Nazionale sulla Diagnosi e Cura della Sarcoidosi 2027
Milano - Sergio Harari

Linee guida sulla diagnosi e terapia: I'importanza del loro costante aggiornamento — Katerina Antoniou

I SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA DIAGNOSI DELLA SARCOIDOSI
Moderatori: Robert Baughman, Venerino Poletti, Simon Hart

La diagnosi precoce nella sarcoidosi: una chimera o una possibilita attuale? — Athol Wells
La diagnosi della cardiosarcoidosi e suo management - Vasilis Kouranos

Evoluzione dell'Indagine strumentale endobronchiale - Rocco Trisolini

Diagnosi differenziali difficili - Paolo Spagnolo

La diagnosi della sarcoidosi extratoracica — Paolo Cameli

Nuovi strumenti per la diagnostica per immagini in sarcoidosi — Gaetano Rea

La neuropatia delle piccole fibre: diagnosi e terapia - Vincenzo Donadio

Discussione

II SESSIONE: LA FATIGUE NELLA SARCOIDOSI: L'EVOLUZIONE DELLA COMPRENSIONE
Moderatori: Dan Culver, Jan Grutters, Marco Confalonieri

Fatigue e Sonnolenza: diagnosi nelle persone affette da sarcoidosi - Andrea Romigi
La fatigue e i fenotipi di malattia - Jan Grutters

La diagnosi dei disturbi respiratori del sonno in sarcoidosi e la loro terapia —

Alberto Braghiroli

OSAS in sarcoidosi: I'esperienza del Policlinico Gemelli — Giuliana Pasciuto

Discussione
Lunch

III SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA TERAPIA DELLA SARCOIDOSI: MEDICINA INDIVIDUALE E
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
Moderatori: Athol Wells, Peter Korsten, Paolo Spagnolo

PredMeth ed il suo possibile impatto sulle attuali linee guida di terapia — Vivienne Kahlmann

Terapia della sarcoidosi: la multidisciplinarieta nella clinica quotidiana - Dominique Israel-Biet
Fenotipi e terapia del dolore nella sarcoidosi - Marcel Veltkamp

Dermosarcoidosi: manifestazioni cliniche, terapia e follow up — Elisa Cinotti

Ipertensione polmonare in sarcoidosi: lo status quo delle opzioni terapeutiche — Michele D’Alto
Neurosarcoidosi: diagnosi, terapia e follow up — Chiara Briani

WASOG: ruolo presente e futuro nella definizione delle best practice cliniche e nella ricerca — Michelle
Sharp

Quadri di fibrosi polmonare: terapie disponibili e possibili evoluzioni - Luca Richeldi

Le vaccinazioni respiratorie nel paziente sarcoidosi: pneumococco, RSV, COVID, Herpes Zoster nella pratica
clinica — Francesco Blasi, Marco Mantero

Deficit ventilatorio ostruttivo nella sarcoidosi— Alberto Papi, Lucia Vietri

Discussione



IV SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA PRESA IN CARICO PSICOLOGICA E PRESERVAZIONE DELLA
QUALITA’ DI VITA DELLA PERSONA CON SARCOIDOSI
Moderatori: Marc Judson, Anna Agnese Stanziola, Michelle Sharp

Ambiti di miglioramento possibili: cosa chiedono le persone con sarcoidosi — Filippo Martone

PREMs e PROMS nella pratica clinica quotidiana — Elizabeth Arkema

Dai sintomi all’efficienza: perché la valutazione della capacita lavorativa centrata sul paziente € importante
— Marjolein Drent

Strumenti diagnostici e terapeutici integrabili nella pratica clinica della sarcoidosi —

Claudio Tana

Intelligenza artificiale e medicina a distanza: il loro impatto sulla presa in carico della sarcoidosi - Marlies
Wijsenbeek

Evoluzione della neurologia e neuropsicologia in sarcoidosi — Francesco Cinetto

Discussione

V SESSIONE: LA RICERCA DI BASE SULLA SARCOIDOSI: UPDATE 2026
Moderatori: Dominique Valeyre, Luca Richeldi, Elena Bargagli

Epidemiologia della sarcoidosi e fenotipi di malattia- Giovanni Sotgiu

L'interazione tra ERN Sarcoidosis Core Network e pratica clinica quotidiana —

Francesco Bonella

Eziopatogenesi della sarcoidosi — Peter Korsten

Genetica e genomica della sarcoidosi: cosa ci aspettiamo dalla ricerca — Natalia Rivera

Il progetto Sarcoidomics - Jacobo Sellares

L'evoluzione dei modelli della sarcoidosi — Simon Hart

Analisi del quadro microvascolare nella sarcoidosi: il ruolo della capillaroscopia periungueale — Barbara
Ruaro

Discussione

VI SESSIONE: RICERCA E SUA RICADUTA SULLA CLINICA DELLA SARCOIDOSI
Moderatori: Francesco Bonella, Jacobo Sellares, Emanuela Barisione

Efzofitimob: cosa abbiamo imparato dai trial clinici- Dan Culver

Biomarkers e sarcoidosi: what's new — Antje Prasse

Trial clinici conclusi e ongoing: lessons learned - Marc Judson

Linee guida sulla diagnosi e terapia: € ora di una revisione? Dominique Valeyre
II futuro della ricerca sulla sarcoidosi: trial clinici e oltre — Robert Baughman

Discussione



LEGENDA SIGLE:

OSAS: Obstructive Sleep Apnea

RSV: Virus Respiratorio Sinciziale

WASOG: World Association for Sarcoidosis and Other Granulomatous disorders

ERN Sarcoidosis: European Reference Network
PREMS: Patient Reported Experience Measures

PROMS: Patient Reported Outcome Measures
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