
 

 

Percorso di Formazione A Distanza 
OCCHIO SECCO: DALLA FISIOPATOLOGIA  

AL COUNSELING IN FARMACIA 
 

Data: 15 GIUGNO 2026 – 14 GIUGNO 2027 

  
 

 
 
 
FAD Asincrona – dal 15 GIUGNO 2026 al 14 GIUGNO 2027 
Sessione formativa in modalità asincrona. Il corso FAD verrà visualizzato direttamente in 
internet consultando i contenuti all’indirizzo http://dynamicomeducation.it  
 
Il materiale di studio potrà essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun 
utente. 
 
Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento l’utente potrà scaricare e 
stampare l’attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e 
riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto. L’ottenimento dei crediti è subordinato al 
raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale. 
 
Il portale per la visualizzazione del corso sarà attivo dal 15 giugno 2026 al 14 giugno 2027. 
 
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36. 
 

  
RAZIONALE 

 
 La sindrome dell’occhio secco rappresenta una delle condizioni oculari più frequentemente 
riferite in farmacia, con un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti e un’elevata 
eterogeneità clinica. I cambiamenti demografici, l’aumento dell’età media della popolazione, 
l’uso prolungato di dispositivi digitali, le terapie farmacologiche sistemiche e le condizioni 
ambientali contribuiscono a una crescente incidenza della patologia. 
Il Farmacista di comunità svolge un ruolo chiave nell’intercettare precocemente i pazienti con 
sintomatologia riferibile a secchezza oculare, nel fornire un counseling appropriato e nel 
supportare una gestione razionale e personalizzata, in integrazione con il Medico specialista. Per 
svolgere efficacemente tale funzione è necessario disporre di conoscenze aggiornate sulla 
fisiopatologia dell’occhio secco, sui fattori di rischio e sulle principali strategie di gestione. 

http://dynamicomeducation.it/


 

 

Obiettivo principale del corso è fornire al Farmacista strumenti teorici e pratici, attraverso il 
contributo dello Specialista Oftalmologo e l’analisi di scenari clinici realistici, per migliorare 
l’approccio al paziente con occhio secco e valorizzare il ruolo professionale del Farmacista sul 
territorio. 

 
MODALITÀ E STRUMENTI DIDATTICI 
 

Il corso si sviluppa in 3 moduli formativi principali, i cui contenuti sono offerti tramite 
videolezioni dei docenti con diapositive di supporto. 
 
La valutazione dell’apprendimento avviene con questionario a risposta multipla posto alla fine 
del corso. È inoltre previsto un questionario di gradimento per i partecipanti. 
 
Tramite una funzione di tutoraggio i discenti potranno inviare quesiti e richiedere chiarimenti 
sul programma formativo ai quali il Responsabile scientifico risponderà tramite e-mail entro 48 
ore. 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Stefano Barabino, Milano 
 
FACULTY: 
Matteo Baio, Seregno (MB) 

  



 

 

PROGRAMMA 
 
 
FAD ASINCRONA 

DAL 15 GIUGNO 2026 AL 14 GIUGNO 2027 
  

 
MODULO 1 (DURATA 60 MINUTI) 
LA SUPERFICIE OCULARE 
STEFANO BARABINO   
 
MODULO 2 (DURATA 60 MINUTI) 
FISIOPATOLOGIA DELLA SECCHEZZA OCULARE: CAUSE E RIMEDI  
STEFANO BARABINO   
 
MODULO 3  (DURATA 60 MINUTI) 
DOTTORE HO L’OCCHIO SECCO, COSA MI CONSIGLIA? PERCORSI RAGIONATI DI COUNSELING IN 

FARMACIA 
MATTEO BAIO   
 

  



 

 

 
TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO: 
DURATA MATERIALE DEL CORSO FAD: 180 MIN 
TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO: 90 MIN 
TOTALE TEMPO DI FRUIZIONE: 270  MIN (4  ORE) 
 

SERVIZIO DI TUTORAGGIO: SÌ 
 
 
INFORMAZIONI GENERALE 
DATA: DAL 15 GIUGNO 2026 AL 14 GIUGNO 2027 
 

 
PROVIDER ECM    
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
elena.rocca@dyamicom-education.it 
Tel.  340 5691405  
www.dynamicomeducation.it  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
SINTESI EDUCATION SRL 
Via Brembo, 27 - 20139 Milano 
Tel. (+39) 02 566651  
Mail: info@sintesieducation.it 
 
Referente: Alberto De Simoni 
a.desimoni@sintesieducation.it 
Tel.: 347 3657726 
 

 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
La FAD verrà inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) . 

 

Categoria Accreditata: Farmacista     

Discipline Principali:   Farmacista Territoriale e Farmacista di altro settore 
 

mailto:elena.rocca@dyamicom-education.it
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Numero Partecipanti: 10.000 

Obiettivo Formativo: nr. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP) 
 
Totale ore formative: 4 

Crediti ECM: 6 

  



 

 

 
FACULTY: 

 
   

Nome e Cognome Ruolo Laurea Specializzazione Affiliazione 

STEFANO BARABINO 
RESPONSABILE 

SCIENTIFICO, 
DOCENTE 

MEDICINA E 
CHIRURGA 

OFTALMOLOGIA 

RESPONSABILE CENTRO 
SUPERFICIE OCULARE E 
OCCHIO SECCO, UOC 
OCULISTICA P.O.L. SACCO 
- PROFESSORE 
ORDINARIO E ASSOCIATO 
IN OFTALMOLOGIA 
UNIVERSITÀ DI MILANO 

MATTEO BAIO DOCENTE FARMACIA 
FARMACIA 

TERRITORIALE 

FARMACISTA CLINICO DI 
COMUNITA, 
RICERCATORE SOCIETA’ 
ITALIANA FARMACIA 
CLINICA (SIFAC) 

 


