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PROVIDER ECM: ASSOCIAZIONE RICERCA E FORMAZIONE (Ri.Forma) N.736 

Evento organizzato in collaborazione con 

  

 

Titolo evento 

Sicurezza Clinica, Aspetti Medico-Legali e Gestione delle 

Emergenze nella Psicoterapia Online 

In modalità Fad asincrona online 

(n.5 ore di fruizione del materiale didattico – lettura/video/audio/lezioni) 

evento n.736 - 482078  ed.1/2026 n.9 Crediti ECM 

Responsabile scientifico: Dott. Manuel Szathvary 

Destinatari: Psicologi – Psicoterapeuti 

Periodo di disponibilità del corso: 

dal 30/03/2026 al 31/12/2026 

con completamento del corso sino al 10 Marzo 2027 

 

Link con tutti i dettagli del corso 
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a) Razionale scientifico 

La pratica clinica psicoterapeutica richiede non solo solide competenze tecniche, ma anche una 

profonda padronanza delle intersezioni tra clinica, deontologia e normativa penale. 

Frequenti sono i casi in cui il professionista, operante in regime di libera professione, si trova a 

gestire informazioni relative a reati procedibili d'ufficio, come maltrattamenti in famiglia o violenze 

su minori. In tali scenari, lo psicologo deve saper bilanciare il segreto professionale, regola fondante 

della professione sancita dall'Art. 11 del Codice Deontologico, con l'obbligo di referto disciplinato 

dall'Art. 365 c.p. Risulta fondamentale un'accurata diagnosi differenziale della situazione: il 

terapeuta deve distinguere se il paziente figura come persona offesa (con obbligo di segnalazione 

all'Autorità Giudiziaria entro 48 ore) o come autore del reato (con esonero dal referto per non 

esporre l'assistito a procedimento penale). 

A questa complessità si aggiunge la gestione clinica nel setting online, che impone la capacità di 

riconoscere tempestivamente specifiche "red flags" non trattabili a distanza, come l'ideazione 

suicidaria con pianificazione, la psicosi attiva o le dipendenze gravi. Il professionista deve 

padroneggiare i protocolli di gestione delle emergenze e il corretto invio ai servizi territoriali (es. 

SerD, CSM, 112) per garantire la sicurezza del paziente. 

Il presente approfondimento ECM affronta la necessità di fornire le coordinate operative e 

giuridiche per tutelare in via preminente la salute psicofisica dell'assistito, evitando al contempo di 

incorrere per ignoranza normativa in sanzioni penali o deontologiche da parte dello psicoterapeuta 

curante. 

Obiettivo formativo ecm n.3  

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura  

Acquisizione competenze tecnico- professionali; Approfondire le conoscenze operative e 

giuridiche per tutelare in via preminente la salute psicofisica dell'assistito 

Acquisizione competenze di processo; Saper riconoscere situazioni di rischio reali o incombenti  

dove è richiesta l’applicazione di protocolli di gestione delle emergenze e il corretto invio ai servizi 

territoriali (es. SerD, CSM, 112) per garantire la sicurezza del paziente 

Acquisizione competenze di sistema; Migliorare le conoscenze di base della psicoterapia online, 
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con tutte le sue implicazioni giuridiche e penali, per garantire la sicurezza dei soggetti coinvolti.  

b) Responsabile scientifico: Dott. Manuel Szathvary  

c) Destinatari:  Psicologo – Psicoterapia;  

d) Programma per esteso; 

Modulo 1: Aspetti Medico-Legali e Casi Clinici Simulati (1,5h video +60min 

per pdf) 

Relatore: Dott. Manuel Szathvary (Direttore Sanitario) 

Questo modulo esplora il perimetro giuridico della professione psicologica, con focus sulla 

distinzione tra obblighi deontologici e obblighi di legge, applicati a scenari pratici. 

● 1. Inquadramento Giuridico del Professionista 

○ Distinzione fondamentale tra Esercente in strutture pubbliche (Pubblico 

Ufficiale/Incaricato di Pubblico Servizio) e Libero Professionista. 

○ Il regime di libera professione (applicabile ai collaboratori Serenis) e le implicazioni 

sull'Art. 365 c.p. (Omissione di referto) . 

● 2. L'Obbligo di Referto e il Segreto Professionale 

○ Definizione di reato procedibile d'ufficio e obblighi temporali (entro 48 ore o 

immediato se pericolo nel ritardo). 

○ L'Esimente dell'Art. 365 c.p. comma 2: Quando il referto esporrebbe l'assistito a 

procedimento penale. 

○ Gestione del paziente "Vittima" (obbligo di referto) vs. paziente "Autore di reato" 

(esonero dall'obbligo per tutela della relazione terapeutica). 

○ Elementi essenziali da includere in un referto e autorità competenti. 

● 3. Analisi di Casi Clinici Simulati (Legalità vs Deontologia) 

○ Caso 1 (Violenza su minore): Gestione dell'Art. 572 c.p., tempistiche e astensione 

dall'informare i genitori per tutela delle prove. 

○ Caso 2 (Paziente autore di reato sessuale): Applicazione dell'esimente per evitare 

l'auto-incriminazione del paziente e mantenimento del segreto. 

○ Caso 6 (Pornografia minorile - coniuge): Gestione del paziente come "persona 

offesa/testimone" e obbligo di referto. 

○ Caso 8 (Testimonianza in tribunale): Prevalenza della tutela psicologica sul 

consenso del paziente alla testimonianza. 

○ Caso 9 (Stalking e disabilità): Valutazione della procedibilità d'ufficio e gestione del 

pericolo per terzi (Art. 13 C.D.). 

○ Caso 10 (Maltrattamenti su anziano): L'obbligo di segnalazione basato sulla 

"semplice possibilità" del reato senza compiti investigativi. 

Modulo 2: Invio, Collaborazione con lo Psichiatra e Criteri di Esclusione 

(30min per video+30min per pdf) 

Relatore: Dott. Domenico De Donatis (Direttore Sanitario / Supervisione Clinica) 
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Nota: Sebbene le slide di riferimento riportino il nome di Agnese Cannistraci, i contenuti relativi 

all'invio e alla collaborazione psichiatrica vengono qui assegnati al Dott. De Donatis come da 

richiesta. 

Questo modulo definisce i confini del setting online e le procedure di invio ai servizi specialistici o 

territoriali. 

● 1. Criteri di Idoneità per la Terapia Online 

○ Condizioni trattabili: Disturbi d'ansia, depressivi lievi-moderati, DOC, PTSD, disturbi 

dell'adattamento. 

○ Fattori necessari: Buona rete sociale, assenza di comorbidità mediche gravi. 

● 2. Criteri di Esclusione (Red Flags) 

○ Analisi delle condizioni non trattabili online: Disturbi alimentari gravi (BMI <17, >4 

condotte eliminazione/settimana), dipendenze patologiche con sintomi astinenziali, 

psicosi attive, ritardo mentale e demenza. 

○ Caso Clinico (Caso 5 e 7): Gestione dell'invio territoriale per pazienti con psicosi da 

sostanze o dipendenza grave non compatibili con il setting online. 

● 3. La Collaborazione con lo Psichiatra 

○ Obiettivi della consulenza: Inquadramento diagnostico, valutazione farmacologica, 

monitoraggio condiviso. 

○ Relazione di invio: Elementi fondamentali da includere (anamnesi essenziale, 

quadro clinico attuale, motivo della richiesta). 

○ Esempi pratici di invii corretti vs. scorretti (es. gestione di pazienti con ADHD o 

disturbi bipolari). 

Modulo 3: Gestione del Paziente con Rischio Suicidario (30min+30min per 

pdf) 

Relatrice: Dott.ssa Agnese Cannistraci (Responsabile Clinica Psicoterapia) 

Questo modulo fornisce strumenti pratici per l'assessment del rischio e l'attivazione dei protocolli di 

emergenza. 

● 1. Assessment del Rischio Suicidario 

○ Superamento dei falsi miti sul suicidio. 

○ Utilizzo della Columbia-Suicide Severity Rating Scale (C-SSRS): Distinzione tra 

desiderio di morte, pensieri suicidari attivi (con o senza metodo), intenzionalità e 

pianificazione. 

○ Analisi dei fattori di rischio (es. tentativi pregressi, isolamento, hopelessness) e dei 

fattori protettivi (es. rete sociale, responsabilità familiari). 

○ Riconoscimento dei "Warning signs" verbali e comportamentali. 

● 2. Protocolli di Gestione dell'Emergenza 

○ Differenza tra emergenza clinica immediata (pericolo imminente) e instabilità 

clinica. 

○ Procedure operative: 

■ Identificazione della posizione del paziente. 

■ Attivazione del 112 in caso di rischio lesivo/autolesivo immediato. 



 

PIANO DELLA QUALITA’ 

Documento: M-FOR01-01 

Revisione: 3 

Data 20/12/2019 

 

 

5/8 

 

■ Contatto con i genitori se il paziente è minorenne. 

■ Utilizzo del canale "Emergenze Cliniche" di Serenis per supporto 

procedurale. 

○ Focus su Caso Clinico (Caso 3): Analisi dell'errore nell'uso di canali asincroni 

(email) durante un'emergenza vitale e corretta procedura di attivazione soccorsi. 

● 3. Comunicazione e Relazione Terapeutica nell'Emergenza 

○ Come porre le domande sul suicidio in modo diretto e non giudicante. 

○ Costruzione di un piano di sicurezza e invio ai servizi territoriali (CSM, SPDC) post-

accuse. 

Tempo didattico  

4,5h per la visualizzazione/consultazione del materiale didattico 

1h per il test finale 

 

Bibliografia  

I. Legislazione e Deontologia Professionale in Italia 

Coordinate normative relative agli obblighi di referto, al segreto professionale e alle qualifiche giuridiche. 

1. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 365: Omissione di referto. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

2. D.P.R. 22 settembre 1988, n. 447, Codice di Procedura Penale, Art. 334: Referto. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

3. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 357: Nozione del pubblico ufficiale. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

4. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 358: Nozione dell'incaricato di un 

pubblico servizio. 

○ Collegamento Permanente - Gazzettino 

5. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 572: Maltrattamenti contro familiari e 

conviventi. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

6. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 609-bis: Violenza sessuale. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

7. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 609-quater: Atti sessuali con 

minorenne. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

8. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 600-ter: Pornografia minorile. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

9. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 612-bis: Atti persecutori. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

10. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 384: Casi di non punibilità. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 
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11. Regio Decreto 19 ottobre 1930, n. 1398, Codice Penale, Art. 622: Rivelazione di segreto 

professionale. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

12. Legge 18 febbraio 1989, n. 56, Ordinamento della professione di psicologo. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

13. Legge 22 dicembre 2017, n. 219, Norme in materia di consenso informato e di disposizioni 

anticipate di trattamento. 

○ Collegamento Permanente - Normattiva 

14. Consiglio Nazionale Ordine Psicologi (CNOP). (2024). Codice Deontologico degli Psicologi Italiani. 

○ Sito Ufficiale psy.it 

II. Gestione del Rischio Suicidario 

Strumenti di valutazione e fattori clinici per la prevenzione del suicidio. 

15. World Health Organization. (2014). Preventing suicide: a global imperative. 

○ Link WHO - Documento integrale 

16. Posner, K., et al. (2011). The Columbia-Suicide Severity Rating Scale: initial validity and internal 

consistency findings. The American Journal of Psychiatry. 

○ DOI: 10.1176/appi.ajp.2011.10111704 

17. Rudd, M. D., et al. (2006). Warning signs for suicide: theory, research, and clinical applications. 

Suicide and Life-Threatening Behavior. 

○ DOI: 10.1521/suli.2006.36.3.255 

18. American Psychiatric Association. (2003). Practice Guideline for the Assessment and Treatment of 

Patients with Suicidal Behaviors. 

○ Link Ufficiale APA 

19. Turecki, G., & Brent, D. A. (2016). Suicide and suicidal behaviour. The Lancet. 

○ DOI: 10.1016/S0140-6736(15)00234-2 

20. O'Connor, R. C., & Nock, M. K. (2014). The psychology of suicidal behaviour. The Lancet Psychiatry. 

○ DOI: 10.1016/S2215-0366(14)70222-6 

21. Hawton, K., et al. (2022). Self-harm. The Lancet. 

○ The Lancet Commission on self-harm 

22. Joiner, T. E. (2005). Why people die by suicide. Harvard University Press. 

○ Catalogo Harvard UP 

23. Kessler, R. C., et al. (2005). Lifetime prevalence and age-of-onset distributions of DSM-IV disorders. 

Archives of General Psychiatry. 

○ DOI: 10.1001/archpsyc.62.6.593 

24. Beck, A. T., et al. (1974). The measurement of pessimism: the Hopelessness Scale. Journal of 

Consulting and Clinical Psychology. 

○ DOI: 10.1037/h0037562 

III. Telepsicologia e Setting Online 

Evidenze sull'efficacia e criteri di esclusione per il trattamento online. 
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25. American Psychological Association. (2013). Guidelines for the practice of telepsychology. 

○ Linee Guida APA 

26. Andersson, G. (2016). Internet-delivered cognitive behavior therapy: from research to practice. 

World Psychiatry. 

○ DOI: 10.1002/wps.20342 

27. Andersson, G. (2014). The Internet and CBT: A Clinical Guide. Routledge. 

○ Link Editore 

28. Carlbring, P., et al. (2018). Cognitive behavior therapy delivered via the Internet, versus face-to-

face: a systematic review and meta-analysis. World Psychiatry. 

○ DOI: 10.1002/wps.20481 

29. Hilty, D. M., et al. (2013). The effectiveness of telemental health: a 2013 review. Telemedicine and 

e-Health. 

○ DOI: 10.1089/tmj.2013.0075 

30. Eysenbach, G. (2001). What is e-health? Journal of Medical Internet Research. 

○ DOI: 10.2196/jmir.3.2.e20 

31. Consiglio Nazionale Ordine Psicologi. (2017). Digitalizzazione della professione e dell’intervento 

psicologico mediato dal web. 

○ Documento CNOP 

IV. Psichiatria e Linee Guida Cliniche 

Manuali e standard clinici per la diagnosi e l'invio specialistico. 

32. American Psychiatric Association. (2022). DSM-5-TR: Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders. 

○ Sito Ufficiale DSM 

33. National Institute for Health and Care Excellence (NICE). (2022). Depression in adults: treatment 

and management [NG222]. 

○ Link NICE UK 

34. NICE. (2018). Attention deficit hyperactivity disorder: diagnosis and management [NG87]. 

○ Link NICE UK 

35. NICE. (2014). Bipolar disorder: assessment and management [CG185]. 

○ Link NICE UK 

36. NICE. (2017). Eating disorders: recognition and treatment [NG69]. 

○ Link NICE UK 

37. Stahl, S. M. (2021). Stahl's Essential Psychopharmacology. Cambridge University Press. 

○ Link Cambridge Core 

38. Fairburn, C. G. (2008). Cognitive behavior therapy and eating disorders. Guilford Press. 

○ Catalogo Guilford 

39. Linehan, M. M. (1993). Cognitive-behavioral treatment of borderline personality disorder. Guilford 

Press. 

○ Catalogo Guilford 

40. Cochrane Library. (2016). Psychological interventions for self-harm in adults. 

○ DOI: 10.1002/14651858.CD012189.pub2 
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Segreteria Organizzativa/Provider Ecm 

Ass. Ri.Forma 

www.eventiassriforma.it  

assriforma@gmail.com 

cell.328.8159934 – 377.0949960 

Referente Segreteria Organizzativa  

Partnership Serenis 

chat aziendale sul sito di Serenis, 

oppure l'email 

assistenza@serenis.it 

 

L’iscrizione all’evento è subordinata al possesso di voucher gratuito fornito da Serenis, la 

registrazione è obbligatoria. 

 

Come procedere per la registrazione dati e la prenotazione del corso, sul sito del Provider 

dell’evento: 

Cosa fare per ottenere l’attivazione gratuita del corso con voucher 
 

Registrati sulla piattaforma: www.eventiassriforma.it/  

o fai recupero password se la tua mail risulta già registrata 

Per poter partecipare al Corso è necessario: 

- Registrare i propri dati con la funzione “REGISTRATI” sulla piattaforma: www.eventiassriforma.it/  

- Per coloro già registrati, fare il LOGIN, entrare nella propria area riservata e scegliere il corso dalla home 

page. Se in possesso di codice voucher (distribuito da Serenis), clicca sul corso, poi clicca iscrizione e inserisci 

il codice, nella apposita casella,  poi dalla tastiera premi “TAB” (da PC) o il pulsante “usa” da Pc o da Cell. e 

poi un clic su “Iscriviti”. Rispondi No alla domanda sul reclutamento e spunta la casella della Privacy, conferma 

l’acquisto a costo 0. Sarà inviata una mail per l’attivazione del corso gratuito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MANUEL SZATHVARY 
 

CF: SZTMNL88A05A001G 

 

Medico di Medicina Generale, direttore sanitario presso SERENIS S.R.L. 

 

Riepilogo Professionale 

 

Medico di Medicina Generale e Nutrizionista con un approccio multidisciplinare alla salute e al 

benessere. 

Ho sviluppato elevata competenza in: 

● Gestione delle patologie croniche, promozione della salute e personalizzazione dei 

percorsi di prevenzione e cura attraverso la nutrizione. 

● Capacità organizzativa, gestione e coordinamento di team sanitari (ambulatoriale e 

multidisciplinare), orientato a motivare i collaboratori, ottimizzare i flussi di lavoro e 

garantire elevati standard di cura. 

● Competenze nell'implementazione di soluzioni digitali per la sanità, inclusa la 

progettazione e gestione di strumenti software per la raccolta e l’analisi dei dati clinici e 

la medicina da remoto. 

Sono un appassionato sostenitore della digitalizzazione delle cure primarie, favorendo 

l'integrazione tra tecnologie avanzate e pratica clinica quotidiana. 

 

Esperienza Professionale 

 

Direttore sanitario 

● Serenis 

● Gennaio 2026 - Presente (3 mesi) 

MEDICO DI CENTRALE 116117 

● AULSS3 VENETO 

● Dicembre 2024 - Presente  | Mestre, Veneto, Italia 

Vicedirettore Sanitario 

● AVANGUARDIA MEDICA 

● Giugno 2023 - Dicembre 2025 (2 anni 7 mesi) | Verona, Veneto, Italia 

Medico di Medicina Generale 

● AVANGUARDIA MEDICA 

● Dicembre 2019 - Dicembre 2025 (6 anni 1 mese) 



Istruzione e Formazione 

 

MASTER IN E-HEALTH MANAGEMENT, MEDICINA E CHIRURGIA 

● Rome Business School 

● Ottobre 2024 - Ottobre 2025 

MASTER INTERNAZIONALE DI II LIVELLO IN NUTRIZIONE E DIETETICA CLINICA, 

MEDICINA E CHIRURGIA 

● Università Politecnica delle Marche 

● Gennaio 2025 

Master di 1° livello in nutrizione e dietetica vegetariana, Medicina 

● Università Politecnica delle Marche 

● Novembre 2022 

Corso di perfezionamento in mesoterapia antalgica, Medicina 

● AIRAS Associazione Italiana per la RIcerca e l'Aggiornamento Scientifico 

● 2022 

DIPLOMA REGIONALE IN MEDICINA GENERALE (MMG), MEDICINA E CHIRURGIA 

● REGIONE DEL VENETO 

● 2019 

Contatti: dott.szathvary@gmail.com 

www.linkedin.com/in/manuelszathvary-15734b282 (LinkedIn) 

+39 3520685167 

 

 

        Manuel Szathvary 

10/03/2026 

          



Agnese Cannistraci
    Direttrice Clinica in Serenis

Psicologa, Psicoterapeuta

Gruppoanalista

Formatrice

Consulente

C O N T A T T I  E  I N F O

C O M P E T E N Z E  D I G I T A L I

CF: CNNGNS91R67H501Z

Cellulare: + 39 3273667370

Email: agnese.cannistraci@gmail.com

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/agnese-

cannistraci-55663714a/

Data di nascita: 27/10/1991

Iscritta all’Albo degli Psicologi del Lazio dal

23/10/2017, n°23355

Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel,

Power point)

Posta elettronica

Tools: Slack, Notion, Linear, Google Drive,

Google Meet, Google Docs, Google Slides,

Google Foms, Webex, Zoom, Teams, Miro,

Mentimeter, Canva

Social network

Utilizzo del browser

C O M P E T E N Z E

O R G A N I Z Z A T I V E  E

C O M U N I C A T I V E

Coordinamento e gestione di gruppi

Pianificazione strategica

Comunicazione e mediazione

Problem solving e decision making

Cooperazione e lavoro in team

Progettazione e programmazione per obiettivi

Lavoro in situazioni di stress ed incertezza

Flessibilità e proattività

Ascolto e analisi della domanda

E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I

Training Specialist - Cooperativa Sociale Educativa ELIS

Psicologa Clinica, Psicoterapeuta e Formatrice - Centro

Medico Serenis

Direttrice Clinica - Centro Medico Serenis

Formazione Professionale e Finanziata, Consulenza organizzativa,

Progettazione, Gestione, Coordinamento, Monitoraggio e Chiusura

Progetti formativi finanziati per medie e grandi imprese (come Fincantieri,

Polifarma, ATAC, Eurobet, ADR).

Le attività svolte non solo hanno garantito il trasferimento di competenze

tecniche e manageriali, ma hanno anche contribuito a promuovere il

Benessere Organizzativo, favorendo ambienti di lavoro più inclusivi,

motivanti e orientati alla crescita continua delle persone - elementi di

prevenzione e protezione per lo Stress Lavoro Correlato.

Roma, 2021-2024

2023-Presente

2024-Presente

Psicologa, Psicoterapeuta Tirocinante e Volontaria -

Centro di Salute Mentale (CSM), ASL Roma 2

Roma, 2017-2021

Formatrice e Consulente - Fondazione Sanità e Ricerca

(FSR)

Analisi dei fabbisogni del personale e dei gruppi di lavoro

Progettazione ed erogazione di interventi per la promozione della

salute e benessere dei lavoratori (dlgs. 81/08) legati a Stress e Burnout.

Co-conduzione di gruppi di supporto psicologico rivolto al personale

sociosanitario.

Progettazione ed erogazione di un servizio di ascolto finalizzato al

contenimento del fenomeno stress lavoro correlato COVID-19 per il

personale dipendente (sociosanitario ed amministrativo).

Roma, 2018-2021

Consulente - Ministero delle Politiche Agricole,

Alimentari e Forestali

Analisi dei fabbisogni

Progettazione ed erogazione di interventi per la promozione della

salute e benessere dei lavoratori (dlgs. 81/08), legati allo Stress.

Roma, 2020

Coordinamento del Team Clinico

Gestione delle Emergenze Cliniche

Coordinamento dei Terapeuti in progetti aziendali di supporto al

Benessere Psicologico e per le attività formative aziendali di

Sensibilizzazione e Divulgazione



PUBBL ICAZ ION I

Blog Serenis (2024)

Contributi: Change management e gestione

aziendale

Revisione degli articoli

Rivista di Psicologia - Scritti di Gruppo (2021)

Rinarrazioni ai tempi del Covid-19: il burnout

come “virus” organizzativo

Attraversamenti gruppoanalitici nel contesto

del Covid-19 

Contributi in “Il formatore Digitale” (2021), a

cura di Francesco Tulli, Castelvecchi Editore. 

L INGUE

Italiano: madrelingua

Inglese: buone competenze

Spagnolo: discrete competenze

Tedesco: livello base 

Formatrice e Consulente - Adecco Fondazione per le Pari

Opportunità

Progetto MEP "Modelling Employability Process for Refugees" di

Formazione ai Formatori”, in cui ho coordinato gruppi di educatori,

psicologi, insiders, mediatori ed operatori, in collaborazione con

UNHCR, con focus sulla promozione del Benessere Individuale e

Organizzativo e sulla gestione dello Stress lavorativo.

Progetti di Ricerca Attiva del Lavoro con modello metodologico

orientativo di gruppo a soggetti titolari di protezione, con focus sulla

promozione del Benessere e sulla gestione dello Stress lavorativo.

Roma, 2019

Formatrice e Consulente - Humanities Srl

Progettazione ed Erogazione di Interventi di Development Center, per

conto di Confagricoltura per ENAPRA (Ente Nazionale per la Ricerca

e la Formazione in Agricoltura), per la promozione del Benessere

Organizzativo.

Progettazione ed Erogazione Modulo C per RSPP Presso l’Istituto

INFORMA.

Selezione del Personale per RAI Way.

Roma, 2018-2019

Formatrice - Associazione C.R. E T.A. Tessiture

Progettazione ed Erogazione di Corsi di Formazione e Coordinamento

di Gruppi, per Aziende (rivolti a dipendenti Google) e Scuole (rivolti a

Docenti e Studenti), volti a promuovere il Benessere Organizzativo e a

prevenire lo Stress

Roma, 2016-2018

Tirocinio Post Lauream - Università di Roma “La

Sapienza” - Facoltà di Medicina e Psicologia

Roma, 2016-2017



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali

presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno

2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati

personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento

europeo sulla protezione dei dati personali”. 

FORMAZ IONE

Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia

di Gruppo - ITER

Scrum Fundamentals Certified

Master in Business Sustainability Management - TAG

Tesi sperimentale: "Narrazioni in ambito organizzativo. Il Burnout come

fenomeno gruppale"

SCRUMstudy - Accreditation Body for Scrum and Agile 

Transizione sostenibile

Sustainable Business Management

Innovazione sostenibile e Human Centered Design

Change Management

Comunicare la sostenibilità

Sustainability Leadership

Roma, 12/2016-12/2020

11/2021

Milano, 02/2024-05/2024

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica della Persona, delle

Organizzazioni e della Comunità - La Sapienza

Corso Biennale di Formazione in Psicodiagnostica

Giudiziaria Civile e Penale e Clinica - ITER

Certificazioni di Formazione - ITER

Tesi sperimentale: “Analisi della letteratura psicologica internazionale ad

alto Impact Factor”

Valutazioni Psicodiagnostiche e Relazioni

Tecniche Psicodrammatiche

Dinamiche Istituzionali “Leadership, Autorità, Ruoli e

Organizzazioni”

Roma, 10/2013-02/2016

Roma, 2016-2018

Roma, 12/2016-12/2020

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

dell’Intervento Clinic0 per la Persona, il Gruppo e le

Istituzioni - La Sapienza

Tesi: “Attaccamento e disturbi del comportamento alimentare”

Roma, 10/2010-09/2013

Roma, 12/03/2026



Domenico De Donatis
Medico Psichiatra

Istruzione e formazione

                        

Novembre 2016 – Novembre 2020

Università Alma Mater Studiorum, Bologna

Scuola di specializzazione in psichiatria

Tesi sperimentale: “Plasma levels of escitalopram, duloxetine and venlafaxine and 

antidepressant response: findings from a naturalistic study”

Votazione: 110/110 cum laude

Novembre 2016 – Aprile 2017; Luglio 2020 - Ottobre 2020

SPDC dell'Ospedale Maggiore, Bologna

Gestione di pazienti affetti da patologie psichiatriche acute sia in regime di ricovero 

volontario che obbligatorio

Novembre 2017 - Ottobre 2019

CSM Borgo-Reno

Gestione di pazienti psichiatrici in contesto ambulatoriale. Conduzione di gruppo di 

Social Skills Training con pazienti schizofrenici (durata un anno). Partecipazione agli 

incontri mensili del gruppo "Esordi Psicotici".

Novembre 2017 - Ottobre 2019

Unità per la cura dei Disturbi d'Ansia e dell'Umore

Direzione a cura del Professor Serretti

Università Alma Mater Studiorum, Bologna

Novembre 2018 - Ottobre 2019

Servizio di consulenze per i Medici di Medicina Generale 

Progetto Leggieri a cura del Professor Berardi

Attività di consulenza psichiatrica

Novembre 2019 a Giugno 2020

Sheba Medical Centre, Tel Aviv 

Attività di ricerca, supervisione della Dott.ssa Dina Popovic

Settembre 2008 – Marzo 2015

Università degli Studi di Parma

Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi sperimentale: "Interoception and Autonomic Correlates during 

Social Interactions: Implications for Anorexia Nervosa"

Votazione: 110/110 cum laude

Marzo 2013 – Marzo 2015

Università degli Studi di Parma

Dipartimento di Neuroscienze

Tirocinio sotto la supervisione del Prof. Vittorio Gallese

Competenze

Statistica: livello base

SPSS: livello base

Lingue

Italiano (madrelingua)

Inglese (esperto)

Tedesco (principiante)

Dati personali

C.F.: DDNDNC89M17G482R

Tel: 388 9069141

Email: 

domenicodedonatis1@gmail.com/

domenico@serenis.It



 

25-26 Giugno 2018 

Orbassano (TO) 

"Il trattamento del paziente con disturbo bipolare: focus su litio e sui casi clinici ad     

alta complessità" - Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Luigi Gonzaga 

 

15-16 e 29-30 Novembre 2017 

Bologna 

"Training di competenze sociali" diretto dalla Dott.ssa Tiziana Bolis - Dipartimento di    

salute mentale AUSL Bologna 

 

Novembre 2012 - Giugno 2013 

Milano 

Programma "Leader del Futuro" - The European House - Ambrosetti 

 

 
Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle sanzioni penali 

previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio 

possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.  
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