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(P.za Giuseppe Garibaldi, 91 - 80142 Napoli) 

Programma  

9.40  Presentazione ed obiettivi del corso - Francesco.Montanino 

10:00  Approccio generalista della gestione del paziente diabetico - Francesco.Montanino 

10:20  Il medico di medicina generale e la medicina di iniziativa: Audit -.Francesca.Sasso 

10:50  La medicina di opportunità - Barbara.Savarese 

11:20  La gestione del paziente CRM: trattare prima trattare meglio. Cosa dicono le linee 
 guida? - Carmen.Annunziata 

11:50  Prevenzione: SGLT2i e Statine -.Franco.Guarnaccia 

12:20  Il paziente scompensato e la relazione rene/cuore - Celestino.Sardù 

12:50  Discussione 

13:30  Chiusura lavori 

  



 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L'obiettivo di questo corso è quello di fornire a medici afferenti a diverse discipline sanitarie 
un aggiornamento sulle ultime evidenze scientifiche nell’ambito della prevenzione e cura del 
diabete, dello scompenso e delle nefropatie, riconoscendo il ruolo centrale del MMG nella 
gestione del paziente con comorbidità. 
Nonostante la coesistenza di tante patologie nello stesso paziente, le varie discipline 
mediche ancora tendono a gestire il paziente con approccio singolo e non d’insieme, è 
sempre più riconosciuto il bisogno da parte dei clinici di lavorare in team multidisciplinari. 

Il diabete e le patologie ad esso correlate, gravano pesantemente sul paziente presente 
e futuro, la sanità tutta dunque, ha il dovere di provare ad intercettare anzitempo questo 
tipo di paziente. 

Il MMG è colui il quale può, in collaborazione con le strutture territoriali ed i suoi specialisti, 
dare la possibilità a sempre più pazienti di ricevere la giusta assistenza e quindi la migliore 
terapia. 

L’obiettivo di questo corso è proprio quello di far sì che questi due categorie di clinici 
(MMG e specialista) si parlino e si vengano in contro, nell’interesse del paziente; 
superando i piccoli ostacoli che spesso si incontrano, soprattutto nella gestione di 
questo paziente fragile e complesso. 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Franco Guarnaccia 
Francesco Montanino 
Celestino Sardù 

ECM E DESTINATARI DEL PROGRAMMA FORMATIVO 

Medico Chirurgo con le seguenti specializzazioni: Cardiologia, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina generale (Medici di famiglia), Nefrologia, Medicina Interna, Geriatria, 
Scienza dell’Alimentazione e dietetica. 
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ACRONIMI 
CRM: Cardio-Renale-Metabolico 
SGLT2i: Inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2 
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CURRICULA DOCENTI 

Si allega al programma del convegno ed al razionale scientifico le affiliazioni dei docenti che 
prenderanno parte all’evento. In proposito si certifica che i curricula dei docenti sono in nostro 
possesso e archiviati presso la nostra sede. 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

Cognome  Nome Laurea Area 
Specialistica 

Ente/Ruolo Città 

Guarnacci
a 

Franco Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore Sanitario Centro 
Polidiagnostico 
ANGIOCARD 

Sant’Antimo 
(NA) 

Sardù Celestino Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Professore associato presso 
l'Università degli Studi della 
Campania Luigi Vanvitelli 

Napoli 

Annunziata Carmen Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Centro Polimed Afragola  

Montanino Francesco Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
generale (medici 
di famiglia) 

Studio privato Napoli 

Savarese Barbara Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
generale (medici 
di famiglia) 

Studio privato Napoli 

Sasso Francesca Medicina e 
Chirurgia 

Medicina interna ASL NA 1 Centro Napoli 

 


