Fondazione Ospedale

IsolaTiberina
GEMETLTLI | S OL A
DATI ACCREDITO e Provider n. 903
ID ECM:

TIPO DI FORMAZIONE: RES

DURATA FORMATIVA: 6 ore totali (2 ore di lezioni frontali e 4 ore di attivita pratica)

NUMERO CREDITI: 7

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 18 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita professionale

AREA FORMATIVA: (SISTEMA) Obiettivi del corso sono:
= Saper valutare il rischio clinico prima della sedazione
= Conoscere i farmaci utilizzati in sedazione e narcosi in endoscopia
= Riconoscere e trattare precocemente gli effetti avversi
=  Migliorare il lavoro integrato tra medici e infermieri
= Applicare protocolli di sicurezza e monitoraggio
= Rafforzare la capacita operativa nella gestione delle vie aeree

DESTINATARI (Professione): 10 partecipanti appartenenti alla professione di:
= INFERMIERE;
= MEDICO CHIRURGO
Disciplina Medica: GASTROENTEROLOGIA

GESTIONE DELLE VIE AEREE E FARMACI PER LA SEDAZIONE.
NARCOSI IN ENDOSCOPIA

Responsabili Scientifici
Dr.ssa Anna Di Gemma, Dr.ssa Alessia Mancini

DATE:
14 APRILE 2026 - ED. 1;
28 APRILE 2026 - ED. 2;

SEDE: Ospedale Isola Tiberina ¢ Gemelli Isola
Via Di Ponte Quattro Capi, 39 00186 ROMA

PROGRAMMA IN DETTAGLIO

SESSIONE 1
INTRODUZIONE

Docenti:

Dr.ssa Anna Di Gemma, Dr.ssa Alessia Mancini

14.00 - 14.30

¢ Importanza della gestione delle vie aeree in presenza di sedazione

¢ Valutazione del rischio: ASA, vie aeree difficili, comorbidita

¢ Ruolo del team: medico titolato alla sedazione, infermiere di endoscopia, supporto anestesiologico
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SESSIONE 2
FARMACI PER LA SEDAZIONE E NARCOSI

Docente:

Prof. Ciocchetti Pierpaolo

14.30-15.30

Farmacologia dei principali farmaci:

e Midazolam — dosaggi, durata, monitoraggio

¢ Propofol — titolazione, vantaggi, rischi,

e Fentanil / Alfentanil — analgesia, sinergia con sedativi

e Ketamina — uso in pazienti instabili, indicazioni e limiti

e Dexmedetomidina — sedazione cooperativa, bradicardia

Effetti avversi e gestione:

e Depressione respiratoria

¢ Bradipnea, apnea

e |[potensione / instabilita circolatoria

e Laringospasmo / broncospasmo

¢ Paradosso agitazione

¢ Nausea, vomito

e Aritmie

Antidoti e gestione farmacologica delle complicanze

¢ Flumazenil — quando e come usarlo

¢ Naloxone —titolazione, effetti rebound

¢ Fluidi, vasopressori di prima linea

SESSIONE 3
MONITORAGGIO DURANTE LA SEDAZIONE

Docenti:

Dr.ssa Tacchetti Giada; Prof. Ciocchetti Pierpaolo

15.30-16.00

e Saturazione, ECG, pressione non invasiva

e Monitoraggio capnografico (ETCO,): gold standard

e Scala di sedazione (Ramsay / RASS)

e Documentazione infermieristica della sedazione

SESSIONE 4

Docenti:

Dr.ssa Tacchetti Giada; Prof. Ciocchetti Pierpaolo

STAZIONI PRATICHE

16.00 — 18.00

1. Gestione vie aeree dopo sedazione

e Manovre di base

° LMA

¢ Ventilazione con Ambu

e Preossigenazione

2. Somministrazione sicura del propofol e midazolam

¢ Modalita di titolazione

¢ Riconoscimento precoce del deterioramento respiratorio

3. Gestione delle complicanze da farmaci
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e Casi simulati (apnea, ipotensione, desaturazione)

e Utilizzo antidoti

e Comunicazione team emergenza

SESSIONE 5
SIMULAZIONE AD ALTA FEDELTA IN SALA ENDOSCOPIA

Docenti:

Dr.ssa Tacchetti Giada; Prof. Ciocchetti Pierpaolo

18.00 —20.00

CASI SIMULATI:

¢ Sedazione difficile in paziente obeso

¢ Broncoaspirazione durante procedura

e Laringospasmo post-propofol

¢ Paziente con BPCO in desaturazione

e Reazione paradossa da benzodiazepina

¢ Gestione del paziente agitato o non collaborante

RAZIONALE

La gestione avanzata delle vie aeree in emergenza rappresenta una competenza cruciale per il team
sanitario che opera in endoscopia e in contesti critici. La necessita di sedazione cosciente, profonda o
narcosi nei pazienti sottoposti a procedure diagnostiche o operative aumenta il rischio di compromissione

respiratoria, depressione ventilatoria e instabilita emodinamica.

Questa seconda edizione del corso integra la parte dedicata alle tecniche infermieristiche e di gestione delle
vie aeree con un modulo avanzato sulla somministrazione dei farmaci sedativi, sul loro profilo
farmacologico, sugli effetti avversi e sulle strategie di prevenzione e trattamento, fornendo ai medici e agli

infermieri strumenti pratici e immediatamente applicabili nella pratica clinica.

| CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA

PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER

COGNOME E NOME ATTIVITA LAVORATIVA TITOLO di STUDIO
Di Gemma Anna Responsabile della Formazione Laurea in Scienze Infermieristiche
Responsabile Scientifico Infermieristica del Servizio di Endoscopia

Digestiva Chirurgica presso Ospedale Isola
Tiberina Gemelli Isola — Roma

Mancini Alessia

. o Chirurgica presso Ospedale Isola Tiberina
Responsabile Scientifico

Gemellilsola | —Roma

Coordinatore Servizio di Endoscopia DigestivalLaurea in Scienze Infermieristiche

Ciocchetti Pierpaolo Isola - Roma

Direttore UOC Anestesia e Blocchi Operatori [Laurea in Medicina e Chirurgia;
Dipartimento dell’Emergenza e Medicina Specializzazione in Anestesia e
Interna dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli [Rianimazione

Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino Metaboliche
dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola

Infermiera presso Servizio di Endoscopia Laurea in Scienze Infermieristiche

Tacchetti Giada Roma
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https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
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