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Psicologia clinica perinatale 

Corso FAD 
 

Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza - profili di cura 

 

Programma 

Questo libro conduce nel mondo della psicologia clinica perinatale attraverso un viaggio lungo 15 
capitoli che poggiano su una solida base teorica e riportano molteplici indicazioni operative di 
grande utilità per la pratica clinica quotidiana. 
Grazie al contributo di alcuni tra i maggiori esperti mondiali e all’ampiezza dei temi trattati, questo 
manuale è un’ottima risorsa per tutti coloro che desiderano ritrovare in una unica opera l’attuale 
scenario scientifico e applicativo relativo alla salute psicologica in gravidanza e dopo il parto. 
Approfondendo i contenuti del volume il lettore imparerà a: 

• Comprendere e riconoscere gli effetti emotivi e psicologici che emergono durante la 
gravidanza e il parto. 

• Offrire sostegno e aiuto nel gestire il periodo postnatale. 

• Identificare, prevenire e trattare le psicopatologie perinatali. 
 

Numero crediti riconosciuti: 25 

 

Docenti 

Rosa Maria Quatraro (Psicologa psicoterapeuta, specialista in Psicologia clinica) 
Pietro Grussu (Psicologo psicoterapeuta, specialista in Psicologia Clinica) 
 

Destinatari: Medico chirurgo con disciplina in: Audiologia e foniatria, Cardiologia, Continuità 

assistenziale, Cure palliative, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, 

Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 

degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunità, Medicina fisica e 

riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria 

infantile, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria, 

Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e 

dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/Assistente di Oftalmologia; Infermiere pediatrico; 

Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo con disciplina in Psicologia e Psicoterapia; 

Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricità dell’età 

evolutiva; Dietista; Educatore Professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o. 


