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GIOVEDI’ 4 GIUGNO 2026

INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO

Ore 15:00 | Aula Plenaria

15:00-15:15 | Saluto delle Autorita:
Pres. Avv. F. Rocca, Dr. A. Urbani

Saluto del Presidente FederDOLORE-SICD. Dr. Leonardo Consoletti

15:15-15:45 | Lettura Magistrale:
Introduzione- Giustino Varrassi
"Gli Effetti Placebo e Nocebo: dalla fisiologia alla clinica" - Fabrizio Benedetti

TAVOLA ROTONDA | Aula Plenaria



Ore 16:00-17:00

“La legge 38 e la logica della Rete di terapia del dolore e della presa in carico: dal manifesto dei
diritti all’'esclusione dai LEA. Cosa non ha funzionato”

Moderatori: Marco Mercieri, Roberto Ferrofino

Partecipanti: Carlo Angelini, Francesco Amato, Pier Luigi Bartoletti, Massimo Innamorato, Fabrizio
Micheli, Teresa Petrangolini, William Raffaeli, Direzione Generale programmazione sanitaria

Ore 17:30-19:00 | Aula Plenaria

SESSIONE I: Formazione
Moderatori: Fabrizio Micheli, Ezio Amorizzo, Massimo Miscusi (DG Ministero Universita e Ricerca),
Massimo Antonelli

17:30-17:50 | Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del dolore: «e del dolore» é questa la
denominazione della disciplina?- Carlo Angelini

17:50-18:10 | La formazione in Terapia del dolore nelle Scuole di specializzazione in Anestesia,
(Rianimazione/Terapia intensiva) e del dolore: ascoltiamo gli specializzandi - Federica Maria Signati;
Benedetta Mileno

18:10-18:30 | Dopo la Medicina Palliativa, esiste 'opportunita per una Scuola di Specializzazione o
un percorso formativo “vero” in Terapia del dolore- Cesare Bonezzi

18:30-19:00 | Discussione

AULA SEMINARIALE

| SESSIONE bis: "Ecografia e tecniche interventistiche in medicina del dolore”
Moderatori: Laura Bertini, Giuliano De Carolis, Maurizio Pintore

17:00-17:15 | Ecografia in medicina del dolore: quale valore aggiunto- Fabrizio Franceschi
17:15-17:30 | Ecografia muscolo-tendinea: quale standard in algologia- Matteo Leoni
17.30- 17.45 | Ecoguida nella pratica spinale: indicazioni e limiti- Felice Occhigrossi

17:45- 19:30 | Esercitazioni pratiche rotazioni tra stazioni ecografiche in piccoli gruppi (max 6
persone x 4 postazioni per 15 min)

VENERDI’ 5 GIUGNO 2026



SESSIONI PARALLELE MATTINA
Ore 9:00-12:30

AULA PLENARIA- Neuromodulazione prima parte

[ SESSIONE: Nuovi orizzonti della Neuromodulazione

Moderatori: Giuliano De Carolis, Roberto Arcioni, Pietro Vassetti, Alvise Martini, Pasquale De Negri
09:00-09:20 | Electrical neuromodulation: new perspectives (ultra-low frequency)

Stefano Palmisani

09:20-09:40 | Closed loop Spinal Cord Stimulation:
how closed-loop therapy optimizes outcomes - Jose De Andres

09:40-10:00 | Neural targeting in SCS and new devices: FAST stimulation and 16-contact
percutaneous lead - George Matis

10:00-10:20 | Dal trattamento del dolore al recupero neurofunzionale del paziente mieloleso:
nuove frontiere della neuromodulazione - Luigi Albano

10:20-10:40 | Alta frequenza e Intelligenza artificiale nella personalizzazione degli impianti
Massimo Innamorato

10:40-11:00 |Coffee Break

AULA SEMINARIALE

Farmacologia, Terapie biologiche e biostimolative e terapia intratecale (prima parte)

I SESSIONE bis: | Farmaci per il Dolore: dal vecchio al nuovo

Moderatori: Elisabetta Chine, Diego Fornasari, Massimiliano Carassiti

09:00-09:20 | Nuove frontiere della farmacologia - Ferdinando Nicoletti

09:20-09:40 | Criteri di scelta nell’'uso degli oppiacei - Roberta Carpenedo

09.40-10.00]| | farmaci oppiacei: problemi di guida - Claudio Leonardi

10.00-10.20 | Scopriamo i nuovi farmaci e le molecole in studio per la cura del dolore - Livio Luongo
10:20: 10:40 | Discussioni e conclusioni

10:40-11:00 | Coffee Break

AULA PLENARIA- Neuromodulazione seconda parte

11 SESSIONE: Nuovi orizzonti della Neuromodulazione
Moderatori: Giuliano De Carolis, Roberto Arcioni, Pietro Vassetti, Alvise Martini, Pasquale De Negri



11:00-11:20 | Low back pain e dolori focali: quando la neurostimolazione gangliare € la scelta giusta
Alfonso Papa

11:20-11:40 | La Neurostimolazione nella polineuropatia diabetica dolorosa: un successo
terapeutico - Ezio Amorizzo

11.40- 12.00 | Gestione delle infezioni nella neuromodulazione spinale
Rosario Cultrera
12:00-12:20 | Neuroadaptation and Habituation in SCS: from mechanisms to clinical practice

Philippe Rigoard

12:20-13:00 | Discussione e conclusioni

AULA SEMINARIALE - Farmacologia, Terapie biologiche e biostimolative e terapia intratecale
(seconda parte)

WORKSHOP MEDICINA RIGENERATIVA - Approccio integrato alle terapie infiltrative e biologiche.
Terapie biologiche e biostimolative: utilizzo pratico e ragionato

Moderatori: Sara Tigano, Paolo Tordiglione, Cinzia Marchese
11:00-11:20 | Acido ialuronico: quando lo devo usare; che tipologia; ogni quanto va ripetuto
Francesco Agostini

11:20 -11:40 | Indicazioni attuali alla ozonoterapia - Fabio Araimo

11.40- 12.00 | PRP e Staminali da grasso: quali indicazioni, come le ottengo, protocollo operativo
Luca Rocca

12:00-12:30 | Discussione e conclusioni
13:00-14:30 Lunch
14:30 — 15:50 LUNCH SESSIONS

AULA PLENARIA




14:30-14:50 | Gli estratti standardizzati di cannabis: guida alle pratiche cliniche
Grazia Armento

14:50-15:10 | Neuromodulazione auricolare: devices, indicazioni e codifiche
Alfonso Papa

15:10-15:30 | Neuromodulazione sacrale: indicazioni, outcome e percorso terapeutico

Gianni Colini Baldeschi

15:30-15:50 | MR-fUS e HIFU: nuove prospettive di trattamento
Giuliano Lo Bianco

AULA PLENARIA — prima parte

[1l SESSIONE: Il dolore neuropatico periferico
Moderatori: Antonio Giardina, Giuseppina Laquaniti, Leonardo Consoletti
16:00-16:20 | Inquadramento diagnostico: errori da evitare, protocolli da seguire

Caterina Leone
16:20-16:40 | Il trattamento farmacologico: dalle linee guida alla pratica clinica

Andrea Truini

16:40-17:00 | Radiofrequenza gangliare: quale ruolo nel dolore neuropatico
Laura Demartini

17:00-17:20 | La Nevralgia Posterpetica: una sfida terapeutica tra prevenzione e trattamento
Carmelo Costa

17:20-17:40 | Stress ossidativo, nutraceutici e dolore neuropatico - Roberto Casale
17:40-18:00 | Discussione

18:00-18:15 | Coffee Break

AULA SEMINARIALE - prima parte



[1l SESSIONE bis: Il dolore osteoarticolare
Moderatori: Dario Alicino, Salvo Caramma, Pierfrancesco Dauri

16:00-16:15 | Il dolore muscolo-scheletrico: inquadramento fisiopatologico
Claudio Baldi

16:15-16:30 | Dalla clinica alle indagini specialistiche: marker per una precoce diagnosi
Marco Rossi

16:30-16:45 | Terapia intra-articolare: cosa dobbiamo aspettarci dalla medicina rigenerativa-
Elisabetta Chine

16:45-17:00 | Crioablazione e radiofrequenza nel dolore articolare cronico- Edoardo Petrone

[1l SESSIONE bis: Il dolore radicheo
Moderatori: Pasquale De Negri, Silvia Ciniti, Maurizio Pintore

17:00-17:20 | La radiofrequenza per il dolore rachideo: la giusta scelta target-oriented (sviluppo di
un algoritmo)- Felice Occhigrossi

17:20-17:40 | Tecniche di rimodellamento discale: la chemonucleolisi intervertebrale,
radiofrequenza intradiscale e dell'anulus- Matteo Leoni

17:40-18:00 | La radiofrequenza basivertebrale: una novita che rivoluzionera il trattamento del low
back pain?- Gianluca Conversa

18:00-18:15 | Coffee Break

AULA PLENARIA - seconda parte

SESSIONE IV: Il dolore neuropatico centrale
Moderatori: Laura Demartini, Carmelo Costa, Amedeo Costantini
18:15-18:30 | Il dolore nello stroke - Fabrizio Micheli

18:30-18:45 | Il dolore da arto fantasma - Gianni Colini Baldeschi
18:45-19:00 | Il dolore nel paziente mieloleso - Roberto Gazzeri

19:00-19:30 | Discussione

AULA SEMINARIALE — seconda parte



SESSIONE IV bis: la cura oltre i farmaci
Moderatori: Giuseppe Ciliberto, Elisabetta Chine

18:15-18:30 | Medicina rigenerativa/proloterapia/terapie fisiche:
quali indicazioni e quali risultati- Mario Vetrano

18:30-19:00 | Meeting Epidurolisi Endoscopica

- Presentazione dei risultati della consensus Italiana - William Raffaeli

- Expert Opinion: indicazioni e limiti di questa procedura - Sara Tigano

- Il futuro: le nuove tecnologie potranno essere d’aiuto per superare i limiti della tecnica? -
Giuseppe Calcarella

19:00-19:30 | Discussione

Termine della giornata di lavori

ASSEMBLEA SOCI

Ore 19:30-20:00 | Aula Plenaria

SABATO 6 GIUGNO 2026



AULA PLENARIA — prima parte

SESSIONE V: Dolore nel paziente oncologico
Moderatori: Sergio Mameli, Silvia Natoli, Raffaele Giusti

09:00-09:20| La mappa dei dolori nella patologia oncologica - Arturo Cuomo
09:20-09:40 | Il dolore osseo nel paziente oncologico: dalla biologia alla cura - Flaminia Coluzzi
09:40-10:00 | Il dolore paraneoplastico: Red Flags - Claudia Claroni

10:00-10:20 | BTcP: Diagnosi differenziale tra BTcP, iperalgesia da oppiacei, tolleranza ed effetto di
fine dose - Maurizio Marchesini

10:20- 10:40 | La consulenza di terapia del dolore per I'oncologo - Enrico Cortesi

10:40- 11:00 | Tecniche antalgiche invasive: hanno ancora un valore terapeutico?
- Guido Orlandini

11:00-11:30 | Discussione
11:30-11:50 |Coffee break

AULA SEMINARIALE — prima parte

SESSIONE V bis: Il dolore pelvi-perineale cronico
Moderatori: William Raffaeli, Giuseppe Sorrenti, Nicola Luxardo

09:00-09:20 | Il Dolore pelvico cronico: aspetti psicologici - Simona Abate

09:20-09:40 | La Vulvodinia e la nevralgia del pudendo: una patologia o piu patologie? - Filippo
Murina

09:40-10:00 | Il Dolore pelvico cronico: possibili terapie - Chiara Oliveri

10:00-10:20]| Ruolo della neurostimolazione nel dolore pelvico cronico - Stefano Palmisani
10:20-10:40 | Radiofrequenza su ganglio o nervo periferico - Emanuele Piraccini
10:40-11:00 | Tecniche di riabilitazione - Gianfranco Lamberti

11:00-11:30 | Discussione

11:30-11:50 |Coffee break

AULA PLENARIA — seconda parte

SESSIONE VI: Focus terapia intratecale
Moderatori: Roberto Arcioni, Pasquale De Negri, Vito Petruzzelli



11:50-12:10 | La via intratecale: appropriatezza prescrittiva, miscele farmacologiche e calcolo dei
dosaggi - Filomena Puntillo

12:10- 12:30 | Il registro nazionale italiano: stato di avanzamento e nuovi scenari - William Raffaeli
12:30-13:00 | Discussione e conclusioni

Comunicazioni Libere

AULA SEMINARIALE — seconda parte

SESSIONE VI bis: Nuove Frontiere
Moderatori: Massimiliano Carassiti, Marco Paoloni, Paolo Diamanti

11:50-12:10 | Dal Sintomo al Fenotipo - ripensare la cura del dolore nell’era della medicina di
precisione: le ...omiche, epigenetica ed anticorpi monoclonali - Maurizio Simmaco

12:10-12:30 | Stimolazione magnetica transcranica vs stimolazione elettrica -
Maurizio Inghilleri

12:30-12:50 | Intelligenza artificiale nella ricerca - Marco Cascella
12:50-13:10 | Ruolo della nutrizione nel dolore cronico - Eleonora Poggiogalle

13:10-13:30] Discussione e conclusioni
Test di valutazione ECM

Chiusura del Congresso
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