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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il panorama sanitario ¢ oggi caratterizzato da una crescente prevalenza delle malattie
croniche, che rappresentano una delle principali sfide per 1 sistemi sanitari in termini clinici,
organizzativi ed economici. L’invecchiamento della popolazione, 'aumento dei fattori di
rischio cardiovascolari e metabolici e la progressiva cronicizzazione di molte patologie
rendono necessario un ripensamento dei modelli assistenziali e delle strategie di governance
del farmaco. Le patologie croniche, in particolare quelle cardiovascolari, metaboliche,
neurologiche e inflammatorie, richiedono percorsi di cura strutturati e continuativi, finalizzati
non solo al controllo dei sintomi ma soprattutto al rallentamento della progressione della
malattia e alla prevenzione delle complicanze. In questo contesto, I'appropriatezza
prescrittiva e ’accesso tempestivo a terapie innovative assumono un ruolo centrale per
garantire efficacia clinica, sostenibilita economica e qualita dell’assistenza. La gestione di
condizioni croniche complesse, come il diabete, le patologie cardiometaboliche, le malattie
inflammatorie croniche e le patologie neurologiche a decorso cronico, richiede un approccio
integrato e multidisciplinare, capace di coinvolgere specialisti, farmacisti e decisori sanitari.
Un corretto inquadramento diagnostico, unito a una conoscenza approfondita delle opzioni
terapeutiche disponibili, consente di ottimizzare i percorsi di cura, migliorare I'aderenza
terapeutica e ridurre il ricorso a ospedalizzazioni evitabili. Parallelamente, la sostenibilita del
sistema farmaceutico rappresenta un tema cruciale nella governance della cronicita.
L’evoluzione degli strumenti di programmazione sanitaria, delle procedure di acquisto e delle
strategie di wvalue based healthcare offre nuove opportunita per conciliare innovazione
terapeutica e controllo della spesa, garantendo equita di accesso alle cure su tutto il territorio.
I1 convegno si propone di approfondire gli aspetti epidemiologici, clinici ed economici delle
principali malattie croniche, analizzando modelli organizzativi, strumenti di governance e
strategie innovative per una gestione efficace e sostenibile della cronicita. Attraverso il
confronto tra esperti, decisori e professionisti sanitari, 'evento intende favorire la
condivisione di esperienze e buone pratiche, con l'obiettivo di migliorare la qualita
dell’assistenza e gli esiti di salute dei pazienti cronici.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.30- 10.00 Registrazione partecipanti
10.00-10.20 Apertura Lavori e Saluti Istituzionali

Moderatori: Fulvio Ferrante e Silvia Cavalli

10.20-10.40  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Dati epidemiologici e appropriatezza presctittiva sulla governance del diabete

M. Arca
10.40-11.00  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Affrontare le Malattie Infiammatorie Croniche: Ricerca, Trattamento e
Prevenzione F. Conti

11.00 - 11.20  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
L’evoluzione della terapia ipolipemizzante: innovazione farmacologica
e gestione delle risorse
A. Gaspardone

11.20 — 11.40  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
I nuovi percorsi di cura e 'appropriatezza prescrittiva per i farmaci utilizzati al
trattamento della sclerosi multipla A.Conte

11.40—12.00  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Vitamina D: Ruolo clinico nella prevenzione e gestione delle patologie croniche

G. Maceli Sopo

12.00-12.30  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti

L’evoluzione della terapia nella malattia renale cronica
S. Lai

Moderatori: Egisto Bianconi e Lorella Lombardozzi

13.30 —13.50  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti

II farmacista nella coordinazione del team di cura per malattie rare e croniche

E. D: Brino
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13.50 —14.10  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Strumenti nella gestione delle gare aggregate: I'utilizzo dell’accordo - quadro

J Loy

14.10 — 14.30  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Analisi farmaco-economiche e prospettive future nell’ear/y access dei farmaci
A. Marcellusi

14.30—14.50  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
1 alue Based Healthcare pet la governance della cronicita e delle malattie croniche
B. Meini
14.50-15.20  Coffee Break

15.20 — 15.40  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Programmazione sanitaria e modelli di governance nella gestione della cronicita:
il punto di vista della Regione

15.40 — 16.00  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Programmazione sanitaria e modelli di governance nella gestione della cronicita: il
punto di vista del Ministero e

16.00 — 16.20  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti

Programmazione sanitaria e modelli di governance nella gestione della cronicita: il
punto di vista di AIFA A. Petrella

16.20 — 16.40  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Programmazione sanitaria e modelli di governance nella gestione della cronicita: il

punto di vista della SIFO A. Zovi

16.40- 17.00  Confronto e dibattito tra esperto e partecipanti
Programmazione sanitaria e modelli di governance nella gestione della cronicita: il
punto di vista del Provveditore P. Leone

17.00—18.30  Tavola rotonda: “Modello di gestione delle malattie croniche: Confronto tra le Regioni”
Partecipanti: Gioia Amadei; F. Amato; E. Bianconi; S. Cavalli; S. Cenciarelli; F. d’Alba;
M. Mensurati; A. Munno e G. Profico

19.00 Prova di apprendimento ECM
Chiusura lavori
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FACULTY
GIOIA AMADEI DIRETTORE AMMNISTRATIVO POLICLINICO
UMBERTO | ROMA
FRANCESCO AMATO DIRETTORE GENERALE ASL ROMA 2
MARCELLO ARCA PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA INTERNA, DIRETTORE UOC MEDICINA

INTERNA E MALATTIE METABOLICHE POLICLINICO UMBERTO | DI ROMA

EGISTO BIANCONI

DIRETTORE GENERALE ASL VITERBO

SILVIA CAVALLI

DIRETTORE GENERALE ASL ROMA 5

SABRINA CENCIARELLI

DIRETTORE GENERALE ASL LATINA

ANTONELLA CONTE PROFESSORE ASSOCIATO DI NEUROLOGIA PRESSO L’'UNIVERSITA’ SAPIENZA DI
ROMA E RESPONSABILE DEL CENTRO DI SCLEROSI MULTIPLA POLICILINICO
UMBERTO | DI ROMA

FABRIZIO CONTI DIRETTORE RESPONSABILE REPARTO REUMATOLOGIA PRESSO POLICLINICO
UMBERTO | DI ROMA

FABRIZIO D’ALBA DIRETTORE GENERALE POLICLINICO UMBERTO | DI ROMA

EUGENIO DI BRINO

RICERCATORE ALTEMS (HEALTH ECONOMICS AND HTA) PRESSO UNIVERSITA’
CATTOLICA DEL SACRO CUORE

FULVIO FERRANTE

DIRETTORE DIPARTIMENTO FARMACIA ASL FROSINONE

ACHILLE GASPARDONE

DIRETTORE DIPARTIMENTO EMERGENZA URGENZA PRESSO OSPEDALE
SANT’EUGENIO DI ROMA

EMMA GIORDANI

DIRETTORE UOC POLITICA DEL FARMACO E DEI DISPOSITIVI MEDICI - ASL RIETI

PIETRO LEONE

DIRETTORE AMMINISTRATIVO ASL LATINA

LORELLA LOMBARDOZZI | DIRETTORE UOC FARMACIA AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI
JACOPO LOY DIRIGENTE AMMINISTRATIVO - AOU POLICLINICO UMBERTO | DI ROMA
ANDREA MARCELLUSI RICERCATORE DIPARTIMENTO SCIENZE FARMACEUTICHE UNIVERSITA’ STATALE DI

MILANO

BARBARA MEINI

DIRETTORE DIPARTIMENTO DEL FARMACO-AUSL TOSCANA SUD EST

MARZIA MENSURATI DIRETTORE AREA “POLITICHE DEL FARMACO” - REGIONE LAZIO
GERARDO MICELI SOPO DIRETTORE DIPARTIMENTO DIAGNOSTICA DEL FARMACO ASL ROMA 2
ALEANDRO MUNNO DIRETTORE DELLA AGBS DELL’ARES 118

ALESSANDRO PETRELLA

DIRIGENTE FARMACISTA UFFICIO MONITORAGGIO DELLA SPESA FARMACEUTICAE
RAPPORTI CON LE REGIONI

GIACOMO POLITO DIRETTORE FF UOC FARMACIA POLICLINICO UMBERTO | DI ROMA
GIOVANNI PROFICO DIRETTORE GENERALE ASL ROMA 6
ANDREA ZOVI DIRIGENTE FARMACISTA AGENZIA REGIONALE EMERGENZA URGENZA REGIONE

LOMBARDIA
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