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OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali
diagnosticie riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura (3)

Destinatari dell’attivita formativa:

Professione: Medico Chirurgo con Specializzazione in Neurologia; Farmacista con Specializzazione
in Farmacista pubblico del SSN, Farmacista Territoriale

Numero partecipanti: 10

Orario inizio e fine evento:

27 maggio 2026 15.00 - 18.00

30 settembre 2026 15.00 - 18.00

Tot. Ore formative: 6

Responsabile scientifico: Dott. Marco Alfonso Capobianco

Razionale scientifico

La sclerosi multipla recidivante remittente (SMRR) € una malattia inflammatoria cronica del sistema
nervoso centrale, caratterizzata da una marcata eterogeneita clinica e da un panorama terapeutico
in continua evoluzione. La disponibilita di numerosi farmaci modificanti il decorso (Disease
Modifying Therapies, DMTs), differenti per meccanismo d’azione, profilo di efficacia e sicurezza,
modalita di somministrazione, piani di monitoraggio, ha progressivamente aumentato la
complessita della gestione della patologia, rendendo indispensabile un approccio integrato e
multidisciplinare. Tale esigenza risulta particolarmente evidente nella gestione del natalizumab,
terapia impiegata da quasi vent’anni nel trattamento della SMRR e da sempre considerata un
riferimento nella pratica clinica per I'elevata efficacia e la consolidata esperienza nella gestione del
rischio. La recente introduzione della modalita di somministrazione SC e della futura possibilita di
autosomministrazione, cosi come la disponibilita del suo biosimilare per via EV, ha ulteriormente
stimolato il confronto su temi quali I'appropriatezza terapeutica, la sicurezza e la sostenibilita dei
percorsi di cura.
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In questo contesto, neurologo e farmacista ospedaliero svolgono ruoli complementari e centrali
nella gestione della SM, integrando competenze cliniche, prescrittive e gestionali per garantire
appropriatezza terapeutica, sicurezza e continuita delle cure nel rispetto del quadro normativo.
Emerge pertanto la necessita di un Gruppo di Miglioramento che coinvolga neurologi e farmacisti
ospedalieri dei centri SM del Piemonte, con I'obiettivo di favorire un confronto multidisciplinare e
inter-centro basato sull’esperienza clinica, sulle evidenze disponibili e sulle specificita del contesto
regionale.

Il percorso formativo, che si sviluppera nel corso del 2026, sara strutturato come segue:

Primo incontro — Condivisione dello stato dell’arte, evidenze e analisi delle criticita
Il primo incontro sara dedicato alla mappatura dello scenario regionale e alla condivisione delle
rispettive prospettive cliniche e gestionali, con un focus specifico su natalizumab.
In particolare, verranno affrontati:
e Profilo di efficacia e sicurezza di natalizumab

o Criteri di scelta e di appropriatezza terapeutica

¢ Confronto su aspetti operativi (es: piano di monitoraggio del rischio, switch terapeutici e
impatti degli stessi)

¢ Discussione sulle differenti priorita decisionali (cliniche vs. gestionali) e sui punti di
possibile allineamento.

¢ Condivisione di una survey che verra somministrata ai partecipanti in vista del secondo
incontro, volta a fotografare la situazione nelle singole realta ospedaliere e a favorire
I'individuazione di percorsi di cura appropriati e sostenibili in SM.

Secondo incontro — Analisi delle evidenze, elaborazione di strategie condivise e proposte
operative
Il secondo meeting, programmato a distanza di alcuni mesi, sara orientato alla discussione dei
risultati della survey somministrata al termine del primo incontro e alla definizione di soluzioni
concrete e condivise, partendo dagli elementi che ciascun partecipante portera in condivisione in
merito alla propria pratica clinica ed esperienza gestionale.
In particolare, verranno sviluppati:

e Proposte di allineamento sui criteri di appropriatezza e scelta delle terapie per il

trattamento della SMRR e sulla gestione della cronicita;

e Modelli di collaborazione strutturata tra centri SM e farmacia ospedaliera;

o Definizione di eventuali indicatori condivisi di monitoraggio (clinici, economici e
organizzativi);

e Proposte di armonizzazione delle strategie cliniche e dei percorsi di gestione, nel rispetto
dell’autonomia dei singoli centri.
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Il secondo incontro avra quindi una valenza progettuale e propositiva, con I'obiettivo di
trasformare il confronto multidisciplinare in strumenti operativi applicabili nella pratica
qguotidiana.

27 maggio 2026

Welcome Coffee

15.00 - 15.15 Benvenuto, apertura dei lavori e obiettivi dell’incontro - M. Capobianco
15.15-15.35 Focus su profilo di efficacia e sicurezza di natalizumab — M. Capobianco
15.35-15.55 Criteri di scelta e di appropriatezza terapeutica - M. Capobianco

15.55-16.15 SM: Governance dell’innovazione tra appropriatezza, sostenibilita e nuovi percorsi - P.
Crosasso

16.15-17.30 Discussione interattiva con condivisione di esperienze, confronti operativi e priorita
decisionali — Tutti

17.30 -17.45 Definizione task per la preparazione del secondo incontro: presentazione survey — M.
Capobianco

17.45-18.00 Chiusura e conclusioni — M. Capobianco

30 settembre 2026

Welcome Coffee

15.00-15.15 Recap dell’incontro precedente — M. Capobianco

15.15-17.00 Discussione interattiva sui risultati della survey e condivisione di esperienze cliniche e
gestionali — Tutti

17.00-17.45 Proposte di armonizzazione delle strategie cliniche e dei percorsi di gestione — Tutti

17.45-18.00 Chiusura lavori— M. Capobianco
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COGNOME FESSIONE E/DISCIPLINA JENTE DI ATTVITA’PROFESSION
APPARTENEN | ALE/FORMATIVA
ZA/LIBERA
PROFESSIONE
Mara Burlando | Chimicae Farmacia Citta della Farmacista Ospedaliero
tecnologia ospedaliera salute e della
farma Scienza di
Torino
Marco Alfonso | Medicina e Neurologia Ospedale Medico Specialista
Capobianco Chirurgia Martini Torino
Paola Cavalla Medicina e Neurologia Molinette Medico Specialista
Chirurgia Torino
Marinella Medicina e Neurologia AOU San Luigi | Medico Specialista
Clerico Chirurgia Gonzaga
Orbassano, TO
Paola Crosasso | Farmacia Farmacia ASL Citta di Farmacista Ospedaliero
ospedaliera Torino
Arianna Dal Farmacia Farmacia ASL CN 2 Alba- | Farmacista Ospedaliero
Canton ospedaliera Bra
Alessia Di Sapio | Medicina e Neurologia AOU San Luigi | Medico Specialista
Chirurgia Gonzaga
Orbassano, TO
Michele Dotta Medicina e Neurologia ASL CN 2 Alba- | Medico Specialista
Chirurgia Bra
Daniela lelo Farmacia Farmacia AOU San Luigi | Farmacista Ospedaliero
ospedaliera Gonzaga
Orbassano, TO
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Giovanna Vaula

Medicina e
Chirurgia

Neurologia

Ospedale di
Cirie ASLTO 4

Medico Specialista

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle consequenze previste
dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.

tenuto dall’ente accreditante;
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