IBTITUTO MAZIOMALE TUMOR)
IRCCS ~ Frrrisnons Feicsie

Direzione Scientifica - Ufficio Formazione

Rev. 6 del 17/03/2025
pag.1di5

L

MDO02-AL01 — PROGRAMMA EVENTO ECM

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE N° ED.

ILLUTTO NEI CONTESTI OSPEDALIERI: MAPPE E BUSSOLE PER ORIENTARSI NELLA SOFFERENZA

Data 25 e 26/05/2026
Destinatari: tutte le professioni

Crediti formativi: n°

sede: X IRCCS G. PASCALE - (aula) Cerra [ Altro

Responsabile Scientifico: dr.ssa Gabriella De Benedetta
Area tematica obiettivi formativi: [1 A - Tecnico-professionali; B - Di processo; [ c-disistema.

Obiettivo formativo n° 12 aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Programma
Data 25 /05/2026
Moderatore dr. Umberto Falcone
13.30-14.00 Registrazione partecipanti
14.00-15.00 Esercitazione pratica
Docente dr.ssa Gabriella De Benedetta

(sostituto dr.ssa Gaia Cuomo)

15.00-16.00 Il lutto: aspetti teorici
Docente dr.ssa Gaia Cuomo
(sostituto dr.ssa Gabriella De Benedetta)

16.00- 16.30 coffe break
16.30-17.30 Esercitazione pratica
Docente dr.ssa Gabriella De Benedetta

(sostituto dr.ssa Gaia Cuomo)

17.30-18.00 Conclusioni
Docenti dr.ssa Gabriella De Benedettta e dr.ssa Gaia Cuomo
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data 26/05/2026

Moderatore dr. Umberto Falcone

13.30-14.00 Registrazione partecipanti
14.00-15.00 Esercitazione pratica
Docente dr.ssa Gabriella De Benedetta

(sostituto dr.ssa Gaia Cuomo)

15.00-16.00 la relazione con il paziente ed i suoi familiari: aspetti pratici ed emotivi

Docente dr.ssa Gabriella De Benedetta
(sostituto dr.ssa Gaia Cuomo)

16.00- 16.30 coffe break
16.30-17.30 Esercitazione pratica
Docente dr.ssa Gaia Cuomo

(sostituto dr.ssa Gabriella De Benedetta)

17.30-18.00 Conclusioni e Test verifica di apprendimento
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| dal’individuo e dalla sua famiglia a partire dalla comunicazione della diagnosi sino alla fase terminale di

Razionale evento:
Il corso si propone di esplorare i territori del lutto e i significati della perdita in relazione alla malattia oncologica
attraverso una disamina puntuale delle principali dinamiche psicologiche e dei vissuti emotivi sperimentati

malattia.

La perdita di una persona cara costringe ogni individuo che ne fa esperienza ad affrontare un percorso di
sofferenza che assume caratteristiche assolutamente soggettive dipendenti da “costrutti, aspettative e
motivazioni proprie del mondo interno dell’individuo” nonché dalla personalita e dalla storia di vita
dell’individuo e della sua famiglia, dal contesto sociale e culturale e dalla rilevanza simbolica della perdita.
Accompagnare i pazienti e i familiari nella fase terminale di malattia, essere pronti a seguirli nell’alternanza dei
pensieri, accogliere, contenere e tollerare le emozioni sperimentate sono soltanto alcune delle sfide a cui sono
chiamati gli operatori che quotidianamente si confrontano con le storie di sofferenza dei propri pazienti.
L’attivita formativa proposta & orientata alla promozione di uno spazio autentico di riflessione volto ad
interrogarsi sulla propria peculiare modalita di stare in contatto con la sofferenza; attraverso domande stimolo,
filmati ed esercitazioni pratiche si intende accompagnare |'operatore nell’esplorazione delle emozioni
sperimentate al confronto con la malattia oncologica, I'impotenza e la perdita.

L’obiettivo & far si che 'operatore impegnato nella relazione con il paziente si renda consapevole di quanto egli
stesso possa agire come “medicina” e di come il suo modo di elaborare e sentire la relazione con il malato
influisca sul comportamento professionale, sulle decisioni diagnostico terapeutiche e sulle risposte del paziente
e del suo ambiente. |

Responsabile Segreteria Organizzativa:

Cognome Nota Nome Maria Rosaria
Cod. Fis. NTOMRS71D47F839A
Telefono 081 17770782 E-mail mr.nota@istitutotumori.na.it
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