
 

 

PERCORSO FORMATIVO 

Il CORPO CHE ASCOLTA 

Geni – Energia – Coscienza 

Approccio multidisciplinare al processo di salute e autoregolazione 

Corso 1°: 18/19 aprile 2026 

 

SABATO 18 aprile 2026 
 

OLISMOLOGIA - la Disciplina della Sintesi 
 

Relatore: dott. Lorenzo Paride Capello 
 
sabato mattina: ore 9.30 - 13.15 
9.30 – 11.30:   Genesi, basi e strumenti della Olismologia - L'approccio Olismologico che riporta 

l'intero corpo del Paziente al centro dell'attenzione 
11.30 – 12.45: Mezzi biocompatibili, stimolazione, ascolto, comprensione e cura del Paziente nella 

sua unicità. 
12.45 – 13.15: Domande e interazione con i discenti 
 
sabato pomeriggio: ore 14.30 - 18.45 
14.15 – 16.45: Parte pratica: dimostrazioni per il riequilibrio fisiologico del corpo e dello stato 

emotivo (Lavoro di gruppo con i partecipanti e discussione) 
16.45– 17.00: Presentazione e discussione casi clinici 
 
17.00 – 17.15: pausa 
 
17.15 – 18.30:  Si approfondirà il significato dei molteplici disturbi che affliggono le persone. 

Strumenti e sostanze curative. 
18.30 – 18.45: domande e interazione con i discenti. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DOMENICA 19 Aprile 2026 

 

I Fattori di Differenziazione:  

Epigenetica, Ambiente e Relazioni nella Nuova Medicina 

 

Relatori: 
Prof. Pier Mario Biava, Dott.ssa Giorgia Grappeggia 

 Mattina: 9.30 – 9.45 

Il passaggio dal paradigma genetico a quello epigenetico 

• Perché oggi parlare di fattori di differenziazione 

 

9.45 – 10.45 

Le scoperte sui Fattori di Differenziazione 
Prof. Pier Mario Biava 

• La differenziazione cellulare come chiave della salute 

• Il significato biologico della perdita di differenziazione nel cancro 

• I fattori di differenziazione: origine, studio e applicazioni 

• Evidenze scientifiche e risultati clinici  

 

10.45 – 11.00: Pausa breve 

 

11.00 – 11.45 Epigenetica: oltre il DNA 
Prof. Pier Mario Biava 

• Che cos’è l’epigenetica 

• Regolazione dell’espressione genica 

• Il ruolo dei fattori di differenziazione nel rimodellamento epigenetico 

 

11.45 – 13.15 Epigenetica relazionale e ambientale 
Dott.ssa Giorgia Grappeggia 

• Ambiente, nutrizione, stress e segnali biochimici 

• Epigenetica e qualità delle relazioni 

• Impatto delle emozioni e dello stress cronico 



 

 

• Ambiente sociale, campi informazionali e salute 

• Coerenza relazionale come modulatore epigenetico 

13.15 – 13.30: Domande e discussione con i partecipanti 

Domenica pomeriggio 

14.30 – 15.30 Epigenetica sistemica e visione integrata della vita 
Dott.ssa Giorgia Grappeggia 

• Organismo come sistema informazionale 

• Interconnessione tra ambiente, psiche e biologia 

• Il concetto di campo informativo 

 

15.30 – 16.00 Il dialogo con Ervin László e la visione del campo unificato 
Prof. Pier Mario Biava e Dott.ssa Giorgia Grappeggia 

• Collaborazione con Ervin László 

• Il campo Akashico e l’informazione biologica 

• Coerenza, informazione e regolazione cellulare 

• Implicazioni per la medicina del futuro 

 

16.00 – 16.30   

Domande e interazione con i discenti 

16.30 – 17.00:  Prospettive per la medicina del Futuro 
Prof. Biava – Dott.ssa Grappeggia 

17.00 – 17.30: Conclusioni e compilazione questionario ECM 

 

 

 



 

 

PERCORSO FORMATIVO 

Il CORPO CHE ASCOLTA 

Geni – Energia – Coscienza 

Approccio multidisciplinare al processo di salute e autoregolazione 

Corso 2°: 27/28 giugno 2026 

 

Relatore: prof. Claudio Viacava 

Titolo del corso: La Medicina e i rimedi Biologici Naturali 

 Sabato mattina 27 giugno 2026 

 ore 10.30 - 13.00: Nuove frontiere per una Medicina Globale; Visione integrante Corpo - Mente - Spirito  

sabato pomeriggio 27 giugno 

ore 14.15- 16.30: La versione Sottile della Medicina e della Psicologia 

ore 16.30 - 16.45: pausa 

ore 16.45 - 18,00: Alla ricerca del Ben-Essere: nuove strategie terapeutiche 

ore 18.00 - 18.30: domande e interazione con i discenti 

 

Domenica mattina 28 giugno 

ore 9.30 - 11.30: Medicina dell'Habitat: Come costruire una casa in perfetto equilibrio ed armonia 

ore 11.30 - 11.45: pausa 

ore 11.45 - 12.45: Come fortificare il nostro organismo con l'aiuto della natura  

ore 12.45 - 13.15: Lavoro di gruppo con i partecipanti 

ore 13.15 - 14.15: pausa pranzo 

 

Domenica pomeriggio 28 giugno 

ore 14.15 - 15.15: Triplice sincronicità dell'esistenza. 

0re 15.15 – 16.00 Nuove prospettive per la Medicina del Futuro– interazione con i discenti 

0re 16.00– 16.30: Conclusioni e compilazione questionario ECM 

 



 

 

PERCORSO FORMATIVO 

Il CORPO CHE ASCOLTA 

Geni – Energia – Coscienza 

Approccio multidisciplinare al processo di salute e autoregolazione 

Corso 3°: 24/25 ottobre 2026 

24 OTTOBRE 

Prof. Gioacchino Pagliaro 

9.30 - 11.00: Il contributo della meccanica quantistica in Psicologia e in Medicina; lo stato dell’arte 

11.00 - 11.15: Discussione e interazione con i discenti 

11.15 - 11.30: Pausa 

11.30 - 13.00: Il contributo della Biologia e delle Neuroscienze ai processi quantistici della mente 

13.00 - 13.20: Presentazione casi clinici 

13.20 - 14.45:  pausa pranzo 

14.45 - 16.15: Consapevolezza e Mindfulness nelle Neuroscienze. 

16.15 - 16.35: Discussione ed interazione con i discenti 

16.35 - 16.45: pausa 

16.45 - 18.30: Consapevolezza durante le cure e nel mantenimento della salute 

18.30 - 19.00: Esercitazioni pratiche e discussione con i discenti 

 

25 OTTOBRE 

Prof. Gioacchino Pagliaro 

9.00 - 11.00: Il metodo dell’Intenzionalità di Guarigione 1 

11.00 - 11.15: domande e interazione con i discenti 

11.15 - 11.25: Pausa 

11.25 - 13.10: Il metodo dell’Intenzionalità di Guarigione 2 

13.10 – 14.10 pausa pranzo 

14.10 - 15.30: Interazioni con i discenti ed esercitazioni conclusive 

15.30 – 16.00: Chiusura lavori e questionario ECM 
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