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Razionale Scientifico 
 
Negli ultimi anni gli scenari cardiologici sono stati arricchiti da innovative opzioni terapeutiche e da consistenti progressi tecnologici. Le linee guida 
europee via via recepiscono le novità e ridisegnano i percorsi da seguire nei vari scenari clinici; nella vita reale i pazienti però sono ciascuno diverso 
dall’altro e pertanto siamo spesso messi di fronte a situazioni complesse, in cui non sempre il seguire le linee guida in maniera pedissequa è la 
soluzione migliore.  
La Cardiologia di Trapani, hub della nostra ASP, vive ogni giorno la gestione di casi clinici complessi, pluripatologici, che mettono noi operatori nella 
condizione di dover scegliere quale sia la strada migliore per dare le giuste risposte al singolo paziente.  
L’incontro scientifico che proponiamo quest’anno è stato quindi pensato per mettere sul piatto problematiche complesse e gap decisionali ad esse 
correlati, da discutere in roundtable con il contributo di esperti dei vari settori, con l’intento di coinvolgere tutta la Cardiologia dell’ASP Trapani, e 
di ricavare dalla discussione dei percorsi condivisibili nel quotidiano. 
L’ottica è quella di prendere spunto da casi clinici, rivedere i risultati dei principali trial clinici relativi al tema specifico, approfondire la loro 
applicabilità nella pratica clinica quotidiana, secondo i principi ormai irrinunciabili della personalizzazione delle cure e della sostenibilità economica 
delle stesse. 
Verrà dato spazio alle patologie di maggior rilievo epidemiologico che da sempre hanno focalizzato l’attenzione del cardiologo ospedaliero 
(insufficienza cardiaca, cardiopatia ischemica, aritmie), ma anche alla loro prevenzione (dislipidemie, ipertensione arteriosa), agli strumenti volti alla 
ottimizzazione delle cure (telemedicina, aderenza farmacologica), alle tecnologie moderne e alla loro corretta applicazione (RM cardiaca, imaging 
coronarico, device, procedure interventistiche).  
Gli spazi di discussione si estenderanno anche a percorsi diagnostico-terapeutici relativi a patologie oggi oggetto di importanti novità in tema di 
trattamento (amiloidosi cardiaca, CMP ipertrofica, ipertensione arteriosa polmonare, valvulopatie etc…) e a contesti clinici multidisciplinari 
(cardioncologia, cardio-ostetricia, cardio-pediatria etc…). 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
Lunedì, 25 maggio 2026 
 
09.00 Registrazione dei partecipanti 
09.15 Introduzione e saluti Istituzionali  
 
Roundtable #1 
Moderatori: Maurizio Abrignani, Carlo Caserta, Federico Inglese 
il paziente con ipertensione arteriosa “difficile”  
9.30-9.40 esperienza clinica condivisa Valentina D’Alberti 
9.40-9.55 Facciamo il punto: strategie terapeutiche farmacologiche e non Federico Spanò 
 
9.55-10.25 Roundtable. Unmet needs nel paziente iperteso: 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (terapia di 
associazione & aderenza, terapia antiipertensiva nell’anziano, ipertensione resistente e denervazione renale) Nadia Ingianni; Nicola Cascio 
Ingurgio, Luigi Priolo  
 
10.25-10.30 semaforo verde: messaggio conclusivo Maurizio Abrignani 
 
Roundtable #2 
Moderatori: Michele Gabriele, Egle Corrado 
Il paziente con diabete tipo 2 nel mondo cardiovascolare 
10.30-10.40 esperienza clinica condivisa Chiara Tubiolo 
10.40-10.55 Facciamo il punto: oltre il controllo glicemico, con quali terapie possiamo incidere sulla riduzione degli outcomes CV? Salvatore 
Corrao 
 
10.55-11.25 Roundtable. Unmet needs nel paziente diabetico: 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (il paziente 
diabetico va considerato già “cardiopatico”? presupposti fisiopatologici per gli agonisti GLP1 e GIP/GLP1; tips & tricks per l’uso pratico) 
Annamaria Lo Voi, Sergio Cicero, Salvatore Evola 
 
11.25-11.30 semaforo verde: messaggio conclusivo Annamaria Lo Voi 
 



 
Roundtable #3 
Moderatori Alessandro Carbonaro, Carmine Riccio 
Il paziente con ipercolesterolemia in prevenzione secondaria 
11.30-11.40 esperienza clinica condivisa Giuseppe Bosco 
11.40-11.55 Facciamo il punto: “batti il ferro mentre è caldo!” per arrivare al target Marino Scherillo 
 
11.55-12.25 Roundtable. Unmet needs nella corsa al target LDL: PCSK9i/SiRNA, acido bempedoico o “solo” associazione statina/ezetimibe? 3 
quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (i PCSK9i possono “guarire” la placca e prevenire anche un primo evento?, 
triplice terapia orale è sottoutilizzata? usiamo i SiRNA per migliorare l’aderenza?) Marco Caruso, Marina Floresta, Filippo Maria Sarullo 
 
12.25-12.30 semaforo verde: messaggio conclusivo Carmine Riccio 
 
12.30-12.45 
hotspot #1:  
Conduce: Michele Gabriele 
Gli “integratori” nella gestione della dislipidemia: identikit del paziente idoneo  fra classi di rischio e   intolleranza alle statine Paola Di Giovanni 
 
12.45-12.50 
One shot question: Giuseppe Damerino 
 
12.50-13.05 
Lettura 1 
Presenta: Giovanna Geraci 
Ipertrigliceridemia come bersaglio per abbattere il rischio CV residuo Federico Nardi 
 
13.05-13.20 
Lettura 2 
Presenta: Giuseppina Maura Francese 
il patient-journey nello scompenso cardiaco nel 2026, fra ospedale e territorio: a che punto siamo? 
Fabrizio Oliva 
 
13.20-14.00 Light lunch 
14.00-14.30 
Saluti delle Autorità 



14.30-14.45 hotspot #2 
Conduce: Linda Pisano 

Scompenso cardiaco e insufficienza mitralica: quando e come correggerla? 
Francesco Amico 
 
14.45-14.50 One-shot question: Claudio D’Angelo 
 
14.50-15.05 
Lettura 3 
Presenta: Giovanna Geraci 
Obesità: un nemico in espansione per la salute del cuore, un nuovo target per migliorare gli outcomes CV. Michele Gulizia 
 
 
Roundtable #4 
Moderatori: Antonina Caiolo, Giuseppina Novo 
The great pretender: Il cuore ipertrofico  
15.05-15.15 esperienza clinica Salvatore Pio Milazzo 
15.15-15.25 Facciamo il punto: quando e come diagnosticare e trattare l’amiloidosi cardiaca  
                       Maria Flavia Casciolo 
15.25-15.55 Roundtable. 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (red flags nella clinica, le priorità negli esami 
diagnostici, come orientarsi fra le opzioni terapeutiche disponibili) Giuliana Borruso, Massimo Raspanti, Cristina Madaudo 
 
16.55-16.00 semaforo verde: messaggio conclusivo Giuseppina Novo 
 
16.00 -16.15  
hotspot #3 
Conduce: Lucia Buffa 
Riconoscere e trattare la malattia di Fabry Maria Paola Campisi  
One shot question: Angela Dattolo 
 
16.20-16.35  
hotspot #4 
Conduce: Maria Letizia Cavarra 
CMP ipertrofica: dalla diagnosi alle nuove prospettive terapeutiche Daniela Di Lisi 
 



16.35-16.40 
One shot question: Giuseppe Angelo Caponetti 
 
16.40-16.55 lettura 4 
Presenta: Carmine Riccio 
Items medico legali per il cardiologo clinico Furio Colivicchi 
 
Scenari “elettrici”… 
Moderatori: Gianfranca Basiricò, Sebastiano Lumera, Antonino Nicosia 
 
16.55-17.10  
Il soggetto con extrasistolia ventricolare: cosa fare? cosa permettere? Giacomo Di Giovanni 
 
17.10-17.25 
il paziente con tachicardia ventricolare: quando pensare all’ablazione? Giuseppe Coppola  
 
17.25-17.40  
Le gray zones nella prevenzione della morte improvvisa cardiaca: quando e a chi il defibrillatore indossabile o il defibrillatore sottocutaneo? 
Rodolfo Massafra 
 
17.40-17.55  
Stimolazione di branca sinistra e CRT: due modalità a confronto Gianfranco Ciaramitaro 
 
17.55-18.30 Discussione Stefano Augugliaro, Fausto Guzzo 
 
fine lavori prima giornata 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Martedì 26 maggio  
 
Rountable #5 
Moderatori: Silvana Cicala, Giovanni De Luca, Ignazio Maria Smecca,  
 
Scompenso cardiaco HFrEF: ottimizzare la gestione a 360° 
8.30-8.35 esperienza clinica condivisa Carmelo Mattia Farruggia 
8.35-8.50 Facciamo il punto: pregi e limiti di una terapia basata sui 4 pilastri Paola Di Girolamo 
8.50-9.20 Roundtable: unmet needs nel paziente con HFrEF. 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (quale ruolo 
per i chelanti del potassio, quando pensare alla correzione dell’anemia, quando correggere l’insufficienza mitralica) Giovanni Oliva, Francesca 
Scordato, Vincenzo Nuzzi 
 
9.20-9.25 semaforo verde: messaggio conclusivo Silvana Cicala 
 
9.25-9.40  
hotspot #5 
Conduce: Giovanna Geraci 
Worsening heart failure: oltre i 4 pilastri, fra farmaci e CCM Roberto Ceravolo 
 
9.40-9.45 One shot question: Eluisa La Franca 
 
9.45-10.00 Lettura 5 
Presenta: Giovanna Geraci 
Quali benefici da un percorso riabilitativo nel paziente con scompenso cardiaco? Carmine Riccio 
 
Roundtable #6 
Moderatori: Alfredo Ruggiero Galassi, Michele Pilato, Daniele Vinci 
 
Il paziente con shock cardiogeno: dalla complicanza alla rete dell’urgenza  
10.00-10.10 esperienza clinica condivisa Daniela Zabbia 
10.10-10.25 Facciamo il punto: inquadramento precoce del paziente in shock e gestione farmacologica/interventistica Manlio Cipriani 
 
10.25-10.55 Roundtable. 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (quali sistemi di assistenza al circolo e quando, 
il “golden time” per il referral al centro terziario, c’è la necessità di una rete per lo shock?) Flavia Dispensa, Simona Leone, Fabiana Lucà  



 
10.55-11.00 semaforo verde: messaggio conclusivo Michele PIlato 
 
 
Roundtable #7 
Moderatori: Giuseppe Barone, Sergio Fasullo, Elio Pieri 
 
Il paziente con SCA: grey zones nella terapia antitrombotica 
11.00-11.10 esperienza clinica condivisa: Giovanni Ferro 
11.10-11.25 Facciamo il punto: dall’antiaggregante parenterale al percorso terapeutico personalizzato Dario Buccheri 
11.25-11.55 Roundtable: 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (DAPT lunga/corta o Ferrarelle? Quale terapia 
antitrombotica nel MINOCA? quale terapia antitrombotica se ventricolo c’è anche il trombo?) Simona Giubilato, Antonietta Ledda, Stella 
Scaccianoce 
 
11.55-12.00 semaforo verde: messaggio conclusivo Antonietta Ledda 
 
Roundtable #8 
Moderatori: Salvatore Briganò, Giacomo Chiarandà, Paola Vaccaro 
 
Il paziente con FA  
12.00-12.10 esperienza clinica condivisa Antonio Bracco 
12.10-12.25 Facciamo il punto: prevenzione del tromboembolismo dai DOACs alla chiusura dell’auricola Antonio D’Amato 
12.25-12.55 Roundtable. 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (i DOACs hanno una specificità d’uso? Quali 
nuovi orizzonti farmacologici? Quando il DOAC è “vietato” chiudere sempre l’auricola?) Giovanna Di Gregorio, Egle Incalcaterra, Pietro Pieri,  
 
12.55-13.00 semaforo verde: messaggio conclusivo Maria Meschisi 
 
13.00-13.15 Lettura 6 
Presenta: Giovanna Geraci 
Ablazione della FA: ieri, oggi e domani Massimo Grimaldi 
 
13.15-13.45 Light Lunch 
 
13.45-14.45 Talk-on: Pillole di imaging 
Moderatori Alessio La Manna, Khalil Fattouch, Tommaso Cipolla,  



 

• La TC coronarica oggi: Carlo Liguori 
- Alla ricerca della placca o dell’ischemia?  
- Percorsi di definizione per il dolore toracico  
- Calcium score & prevenzione CV  

Discussione Giuseppe Romano, Santo Ferrarello 
 

• L’ecocardiografia “avanzata”: Vincenzo Polizzi 
- Quando il 3D fa la differenza  
- Ruolo dell’ecocardiografia nel monitoraggio emodinamico non invasivo  
- Ecocardiografia & AI: strumento del futuro o già il presente?  

Discussione Giuliana Borruso, Maria Giovanna Fiorino 
 
14.45-15.15 GrandRound:  
Moderatori/Intervistatori: Daniela Zabbia, Alberto Lombardo  
la RMN cardiaca: update 2026 su utilità e appropriatezza: botta e risposta Santo Delle Grottaglie  
 
 
15.15-15.45  
Talkshow 
L’intelligenza artificiale in cardiologia: update 2026  
Dialogano: Simona Giubilato, Salvatore Petrina, Francesco Musumeci 
 
15.45-16.00 
Le gliflozine nella  gestione del paziente cardio-nefro-metabolico nel 2026 
Domenico Gabrielli 
 
16.00-16.05 One-shot question: Gisella Sciortino 
 
16.05-16.20 hotspot #6  
introduce: Giuseppe Pellegrino 
INOCA/ANOCA: corretto percorso diagnostico e scelte terapeutiche Massimiliano Rao 

 
16.20-16.25 One-shot question: Rosaria Linda Trovato 
 



 
Roundtable #10 
Moderatori: Carlo Cicerone, Salvatore Martino 
Il paziente con embolia polmonare: dalle scelte in acuto alle insidie della cronicità  
16.25-16.35 esperienza clinica condivisa Enrico Bonnì 
16.35-16.50 Facciamo il punto: stratificazione del rischio e gestione della fase acuta.   
 
16.50-17.20 Roundtable: 3 quesiti su cui discutere e da sottoporre alla audience con votazione (trombolisi solo se compromissione 
emodinamica? Quando la trombectomia? Come identificare le conseguenze croniche a carico del circolo polmonare?) Giuseppe Cirrincione, 
Chiara Minà, 
Caterina Reina 
 
17.25-17.30 semaforo verde: messaggio conclusivo Luigi Priolo 
 
17.30-17.45 hotspot #7 
introduce: Carolina Rizzo 
Il trattamento della stenosi aortica alla luce delle linee guida ESC 2025 Caterina Gandolfo 
 
17.45-17.50 One-shot question: Angela Pilade 
 
17.50-18.05 hotspot #8 
introduce: Ketty Ingianni 
trend terapeutici 2026 in ipertensione arteriosa polmonare Maria Gabriella Carmina 
 
18.05-18.10 One-shot question: Giuliana Borruso 
 
18.10-18.20 take home message  
 
18.20-18.45 Test ECM e Chiusura dei lavori 
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PIERI PIETRO  
  

 

PILADE ANGELA   
  

 

PILATO MICHELE   
  

 

PISANO LINDA   
  

 

POLIZZI VINCENZO    
  

 

PRIOLO LUIGI  MEDICO CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 
OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 

ASP TRAPANI 

CARDIOLOGO INTERVENTISTA UOS DI 
EMODINAMICA - UOC DI CARIOLOGIA CON UTIC 

ED EMODINAMICA 

RAO MASSIMILIANO    
  

 

RASPANTI MASSIMO  MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA 
OSPEDALE ABELE AIELLO  
MAZARA DEL VALLO TP 

DIRIGENTE MEDICO 

REINA CATERINA MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA ASP TRAPANI 

DIRIGENTE MEDICO 



RICCIO CARMINE MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA  
AZIENDA OSPEDALIERA S. ANNA E S. 

SEBASTIANO CASERTA 

RESPONSABILE UOSD FOLLOW UP DEL PAZIENTE 
POST ACUTO 

RIZZO CAROLINA 
SANDRA MEDICO CHIRURGO EMATOLOGIA 

OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 
ASP TRAPANI 

DIRIGENTE MEDICO 

ROMANO GIUSEPPE    
  

 

SARULLO FILIPPO 
MARIA    

  
 

SCACCIANOCE STELLA   
  

 

SCHERILLO MARINO  MEDICO CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 
AZIENDA OSPEDALIERA SAN PIO-PO 

G. RUMMO BENEVENTO 

DIRETTORE  
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA E UTIC 

SCIORTINO GISELLA   
  

 

SCORDATO 
FRANCESCA   

  
 

SMECCA IGNAZIO 
MARIA    

  
 

SPANÒ FEDERICO  MEDICO CHIRURGO  CARDIOLOGIA 
OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 

ASP TRAPANI 

DIRIGENTE MEDICO 

TROVATO ROSARIA 
LINDA   

 

 



 
 
 
 
 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

TUBIOLO CHIARA MEDICO CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 
OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 

ASP TRAPANI 

DIRIGENTE MEDICO  
UOC DI CARDIOLOGIA CON UTIC ED 

EMODINAMICA 

VACCARO PAOLA   
  

 

VINCI DANIELE MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 
OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 

ASP TRAPANI 

RESPONSABILE UOS DI EMODINAMICA 
UOC DI CARDIOLOIA CON UTIC ED 

EMODINAMICA 

ZABBIA DANIELA MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA 
OSPEDALE S. ANTONIO ABATE 

ASP TRAPANI 

DIRIGENTE MEDICO 
UOC DI CARDIOLOGIA  


