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Approccio clinico-integrato alla dermatite atopica con interessamento testa-collo 
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11 Giugno 2026 

Razionale 

La dermatite atopica (DA) trascende la dimensione cutanea per configurarsi come una patologia 
sistemica ad alto carico multidimensionale.  

Se il prurito e il dolore rappresentano il burden fisico primario, il coinvolgimento del distretto testa-collo 
costituisce una 'sfida nella sfida', agendo come un potente trigger di stigma sociale e disagio psicologico.  

L’incontro mira a decodificare questa complessità, integrando i rigidi parametri dei clinical trial con la 
fluidità della real-world practice. Attraverso il confronto tra esperti, analizzeremo come le nuove frontiere 
terapeutiche stiano ridefinendo gli standard di cura per le aree visibili, trasformando l’outcome clinico in 
reale miglioramento della qualità di vita 

Programma   

14.30 – 14.40  Introduzioni e obiettivi dell’incontro – L.Gargiulo, G.Paolino 
14.40 – 15.10  L’efficacia a lungo termine dei farmaci biologici e i vantaggi di un trattamento 
personalizzato per la DA – A. Legori 
15.10 – 15.40  Trattamento dell’area testa-collo: evidenze a lungo termine – M. Zussino 
15.40 – 15.55. Discussione sui temi affrontati 
15.55 – 16.55 Tavola Rotonda: Scelta della terapia per il paziente con DA con coinvolgimento testa-collo    
candidabile ai farmaci biologici – Tutti (Moderano L.Gargiulo, G.Paolino) 
16.55 – 18.05 Evidenze di pratica clinica nel trattamento della DA  
                       E. di Michele, G. Lasagni, A.G. Locatelli, S. Mezzana, M.F. Molle , F. Veronese,  
18.05 – 18.20  Discussione sui temi affrontati 
18.20 – 18.40 Take home messages - L.Gargiulo, G.Paolino 
 
Responsabili Scientifici 
Luigi Gargiulo - Milano 
Giovanni Paolino - Milano 
 
Faculty 
 
Eleonora di Michele - Varese 
Agostina Legori – Milano 
Giovanni Lasagni – Milano 
Andrea Gustavo Locatelli – Bergamo 
Sara Mezzana - Brescia 
Mattia Fabio Molle – Milano 
Federica Veronese - Novara 
Martina Zussino - Milano 
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