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Dalle Patologie Ostruttive Respiratorie alla salute URO-ginecologica:
prospettiva integrata per una medicina territoriale evoluta”
Trapani, 6 Giugno 2026
Hotel Cristal

Programma
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 I SESSIONE

- Individuazione precoce della BPCO: strumenti diagnostici e percorsi operativi per il medico
di medicina generale

- BPCO e bronchite acuta: gestione terapeutica nella fase acuta e importanza del trattamento
antiossidante

- Impiego appropriato degli antibiotici nelle infezioni delle vie aeree: scelte terapeutiche
mirate per ridurre il rischio di antibiotico-resistenza
Dr.ssa Antonella Valenti

10.00 SESSIONE I1
- Dolore pelvico persistente e disturbi vulvari: inquadramento clinico e gestione
- Menopausa: strategie terapeutiche per il controllo della sintomatologia
- Innovazioni terapeutiche: equilibrio tra efficacia clinica e profilo di sicurezza
Dr.ssa Annalisa lovino

11.00 Coffee break

11.30 III SESSIONE

La terapia empirica nel trattamento dell’episodio acuto e prevenzione/trattamento delle recidive
Dr.ssa Valentina Corso

12.30 Discussione interattiva sui temi trattati € conclusioni

13.30 Test ECM e chiusura lavori

Razionale scientifico

Le patologie ostruttive respiratorie croniche rappresentano una delle principali sfide per la medicina
territoriale, per I’elevato impatto clinico, assistenziale e socio-sanitario.

Tali condizioni si associano frequentemente a comorbilita che influenzano in modo significativo la
qualita di vita, tra cui 1 disturbi uro-ginecologici, spesso sottodiagnosticati e sottotrattati.

Un approccio integrato consente di cogliere le interconnessioni tra cronicita respiratoria, fragilita,
ridotta autonomia funzionale e disturbi del pavimento pelvico, favorendo una presa in carico
globale della persona.
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Vulvodinia, disturbo cronico diffuso e spesso sottovalutato sia dalle pazienti che dai medici, su cui
¢ necessario iniziare a fare cultura sanitaria

I1 congresso intende fornire strumenti aggiornati per la prevenzione, la diagnosi e la gestione delle
principali problematiche di salute della donna, promuovendo al contempo una maggiore
consapevolezza sul ruolo sociale del medico.

Il corso si propone di aggiornare i1 professionisti sanitari sui principali aspetti clinici, diagnostico-
terapeutici e organizzativi, promuovendo modelli di collaborazione multiprofessionale e percorsi
assistenziali condivisi, con 1’obiettivo di migliorare appropriatezza, continuita delle cure e qualita
dell’assistenza in ambito territoriale.

Faculty

Drssa Antonella Valenti

Specialista in Pneumologia. Dirigente medico presso P.O. di Trapani Sant' Antonio Abate ASP
Trapani

Responsabile Scientifico

Dr.ssa Annalisa lovino
Specialista in Ginecologia e Ostetricia. Dirigente medico presso P.O. di Trapani Sant' Antonio
Abate ASP Trapani

Dr.ssa Valentina Corso
Medico di medicina generale ASP Trapani



Curriculum Vitae

Dati Anagrafici

Nome e Cognome: Dott.ssa Valentina Corso
Data di nascita: 04/08/1984
Luogo di nascita: Erice (TP)

Iscrizione all’Albo

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Trapani
Data iscrizione: 29/03/2011
Numero iscrizione: 3520

Formazione

e Laureain Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Palermo - 28/10/2010

e Abilitazione all’esercizio della professione medica - Universita degli Studi di Palermo -
2010 (I sessione)

Esperienza Professionale

Medico di Medicina Generale
Trapani



Curriculum Vitae

Dati Anagrafici

Nome e Cognome: Dott.ssa Annalisa Iovino
Data di nascita: 21/05/1984
Luogo di nascita: Erice (TP)

Iscrizione all’Albo

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Trapani
Iscrizione Albo Medici Chirurghi: 27/03/2012
Numero di iscrizione: 3558

Formazione

e Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Palermo - 27/10/2011

e Abilitazione all’esercizio della professione medica - Universita degli Studi di Palermo -
2011

e Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia - Universita degli Studi di Palermo -
23/05/2018

Esperienza Professionale

Dirigente Medico - Specialista in Ginecologia e Ostetricia
Presidio Ospedaliero Sant’Antonio Abate - ASP Trapani



E‘KGUFOPGSS Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  ANTONELLA VALENTI

@ P.Osp. S. A. Abate Trapani-Via Cosenza 96 Erice Casa Santa 91016
L. 0923-809309/809354

2%« antonella.valenti@asptrapani.it pneumologia.trapani@asptrapani.it

(3]
®

Sesso femminile | Data di nascita 14/07/1963 | Nazionalita italiana

TITOLO DI STUDIO Laurea in medicina e chirurgia presso Universita di Palermo Luglio 1989 con votazione 110/110
Specializzazione in Malattie apparato respiratorio presso Universita di Palermo dicembre 1993

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- 1990 incarico di ricerca finalizzata n2/694/m D.A. Ass. Regione Sanita n.88972 del 13/12/1990 “ Ruolo dei muscoli della
respirazione nella patogenesi dellinsufficienza respiratoria nel corso di pneumopatia.Valutazione di programmi e
prevenzione e termine dellesaurimento funzionale dei muscoli respiratori, ASL Palermo.

- 1990-2000 incarichi di guardia medica e turistica presso asp di Trapani

- 1997 conseguimento attestato di formazione specifica in medicina generale ,ministero della regione Sicilia

- 2021 conseguimento Master di Il livello in “ Management delle aziende sanitarie” (60CFU) Universita Pegaso.

ATTIVITA' LAVORATIVA

Dirigente medico | livello a tempo indeterminato presso U.O. malattie apparato respiratorio Presidio Osp. S. A. Abate
Trapani dal 16/12/2000

Incarico professionale dirigenziale presso la propria struttura di “Studio delle apnee notturne” dal 01/01/2009 fino al
16/10/2018

Incarico di alta specializzazione parametro C1 in “Studio delle apnee notturne” dal 17/10/2018.

Dal 10 Novembre 2020 al 08/06/21 in servizio presso I'Ospedale Paolo Borsellino di Marsala presso 'UO Pneumo-covid
Sub-intensiva per ordine di servizio aziendale del 06/11/2020 n.0113706 per emergenza COVID.

Incarico di Direttore FF U.O.C. di Pneumologia P.O. S. A. Abate di Trapani da cui risulta dipendente anche la U.O. S. di
Pneumologia del P.O. P. Borsellino di Marsala in atto Pneumo-covid (come da piano sanitario regionale vigente) dal
16/07/21 ( prot. n. 83894 del 14/07/21 art.22)

Incarico di Direttore UOC Pneumologia del P.O. di Trapani da cui dipende la UOS di Pneumologia del P.O. di Marsala
dal 16/04/2023 .

COMPETENZE PERSONALI ORGANIZZATIVE E COMUNICATIVE

Eccellenti capacita di comunicazione sia scritte che orali.
Capacita di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza.
Esperienza nel parlare in pubblico.
Ottime capacita di presentazione a gruppi grandi e piccoli.
Abilita nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.
Capacita di ascoltare con empatia.
Efficacia nella comunicazione tramite canali digitali come chat, messaggistica o e-mail.
Collaboratore efficace e capace di contribuire ai progetti di gruppo.
Comunicatore flessibile, in grado di adattare il proprio stile in base alle esigenze dell'utenza
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Lingua madre

Altre lingue inglese

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

ALLEGATI

Dati personali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Italiano
COMPRENSIONE A2 PARLATO A2 PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto A2 Lettura A2 Interazione A2 Produzione orale A2 ' A2
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni
Il livello Il livello Il livello Il livello Il livello

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

-Pubblicazione scientifica A-Valenti e mr. Bonsignore “tumor necrosis factor alfa as a
possible mediator of acute lung microvascular injury” 1991 Meetings on pathaphysiology
of pulmonary cells .ED POZZI.

-relatrice a svariati corsi ECM per medici di medicina generali e specialisti

-conseguiti regolarmente gli ECM previsti dal ministero della sanita per tutti gli anni

"Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle
sanzioni _penali _previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono a verita.

Inoltre, il sottoscritto, ai sensi del Reqolamento UE n. 2016/679 e del D. Lgs.
101/2018, autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla predetta normativa."

Qv Ry b

Trapani 23/07/2025
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