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CUTE & CAPELLI 
 

17 Aprile 2026 
 

Tivoli President Milano Hotel – Largo Augusto, 8, 20122 Milano 
 

ID 2007 – Ed.1 
 
Destinatari dell'attività formativa: Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Dermatologia e venereologia); 
FARMACISTA (Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale). 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza – profili di cura. (3)  
Data inizio/fine: 17 aprile 2026 
Numero partecipanti minimo: 50 
Tipologia: RES  
Ore formative: 3 
Numero dei crediti assegnati: 3 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a: fcarandente74@gmail.com 
 
PROGRAMMA 
 
9:00 – 9:30  
Registrazione dei partecipanti 
 
9:30 – 10:00 
Presentazione del corso e saluti  
 
10:00 – 11:30 
“L’integrazione nelle malattie delle unghie e capelli?”  
Michela Starace  
 
11:30 – 12:00  
Q&A 
 
12:00 – 13:30  
"Pelle a pelle" 
Giulia Penazzi  
 
13:30 – 14:00  
Q&A 
 
14:00 Chiusura lavori e compilazione questionari ECM 
Test di apprendimento (da svolgere entro max 3 giorni dalla fine dell’evento) 
 
OBIETTIVI 
 
Le modificazioni ormonali, che accompagnano e regolano le diverse fasi della vita femminile – dalla pubertà alla 
menopausa – influenzano in modo significativo la  salute della pelle e degli annessi cutanei. Gli ormoni sessuali, 
in particolare gli estrogeni, giocano un ruolo chiave nei processi di rigenerazione cellulare, idratazione cutanea e 
produzione di sebo. 

about:blank
http://www.qibli.com/
https://nursetimes.org/corso-ecm-1-credito-fad-gratuito-per-infermieri-cura-della-pelle-e-dei-capelli-nelle-diverse-fasi-della-vita-femminile
https://nursetimes.org/corso-ecm-1-credito-fad-gratuito-per-infermieri-cura-della-pelle-e-dei-capelli-nelle-diverse-fasi-della-vita-femminile
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Tuttavia, ai cambiamenti ormonali fisiologici possono associarsi alterazioni come acne, irsutismo e alopecia, che 
compromettono la qualità della vita e possono talvolta rappresentare un segnale di patologie più complesse, 
come malattie autoimmuni, endocrinologiche o ginecologiche. 
L’obiettivo è quello di fornire le conoscenze necessarie per offrire un consiglio mirato e personalizzato in merito 
alle principali problematiche dermatologiche e tricologiche femminili. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Michela Starace 
 
COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 
Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la piattaforma 
www.qlearning.it. 
Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla piattaforma qlearning.it. I dati richiesti 
sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso dovranno accedere nella sezione 
“Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda su reclutamento, il test della qualità percepita, 
l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalità 
è con domande a risposta multipla. 
Se la verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 
domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre 
giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova 
(superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di apprendimento e rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti 
che non prendono i crediti ECM). 
 
Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed 
eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 

CONSEGUITA 
AFFILIAZIONE E CITTÀ 

STARACE MICHELA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Responsabile UOC 
 Dermatologia Università di Bologna 
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