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Descrizione del Corso 

Il percorso forma
vo approfondisce lo studio della semeio
ca riflessa e della valutazione funzionale a�raverso 

l'analisi dei segni linguali (glossoscopia) e delle variazioni pressorie dei polsi (pulsologia), secondo i modelli della 

Medicina Tradizionale Cinese integrata alla pra
ca fisioterapica ed osteopa
ca. 

L’obie$vo è fornire al professionista sanitario (Fisioterapista/Osteopata) strumen
 di osservazione 

complementari per iden
ficare gli squilibri bioenerge
ci e funzionali del paziente. Tale valutazione non mira alla 

diagnosi di patologia — di esclusiva competenza medica — ma alla definizione di un piano di tra�amento 

manuale personalizzato e alla promozione di strategie preven
ve. 

 L'obie$vo principale del corso è formare professionis
 capaci di integrare nella propria pra
ca clinica 

metodologie diagnos
che complementari di derivazione orientale, con par
colare enfasi sulla prevenzione e 

sull'individuazione precoce di squilibri funzionali.  

 Le competenze acquisite consen
ranno all'operatore sanitario di operare con un approccio olis
co e preven
vo, 

an
cipando le manifestazioni patologiche e promuovendo il benessere a lungo termine dei pazien
 a�raverso 

interven
 mira
 e tempes
vi. tali competenze sono volte all'integrazione del piano terapeu
co e non alla 

sos
tuzione della diagnosi medica specialis
ca, garantendo così la coerenza con il profilo professionale. 

ID evento:  1599-482404 

Ore forma�ve tolali: 19 ore (10 ore formazione intera$va) 

Credi� ECM: 27,7 

Professioni/discipline:  

Fisioterapista- osteopata   

Allievi ultimo anno del percorso formativo in fisioterapia-osteopatia 

Obie�vo forma�vo:  

n 19. Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esi
 e degli ambi
 di 

complementarietà 

Costo del corso: 300,00  euro 

Acquisizioni di competenze: 

• Sviluppare competenze avanzate nell'iden
ficazione di alterazioni in fase pre-sintoma
ca a�raverso 

l'analisi integrata di lingua e polsi. 

• Comprendere i meccanismi a�raverso cui energia (Qi) e sangue (Xue) influenzano l'equilibrio corporeo e 

la manifestazione di alterazioni funzionali 

Modalitá di verifica: 

L´apprendimento dei partecipan
 sará valutato mediante un Test scri�o a risposta mul
pla. Per il superamento è 

necessario raggiungere almeno il 75% dei contenu
 forma
vi. 

Per il rilascio dei credi
 è obbligatoria la presenza ad almeno il 90% della durata del corso (22 ore) e la 

compilazione della scheda di valutazione della qualitá percepita. 

PROVIDER  SEDE DEL CORSO DATA DI SVOLGIMENTO DOCENTE 

 

AEMO S.r.L.  n 1599 

Aemo S.r.l. 

Via Gramsci 22  

81031 Aversa CE 

22-23-24 maggio 2026 

 

 

Dott. Trimboli Giovanni D.O. 
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PROGRAMMA 

VENERDI 22  maggio  2026    

13.45 – 14.00 Registrazione Partecipan
 

14.00 – 15.00 Cosa si intende per prevenzione sanitaria  ed i suoi benefici 

15.00 – 16.00 Analisi glossoscopica e pulsologica per iden
ficare squilibri energe
ci precoci 

16.00 – 16.15 coffee break  

16.15 – 17.00 Le 
pologie e le cos
tuzioni in MTC 

17.00 – 19.00 Le 
pologie e le cos
tuzioni in MTC (Sezione Pra
ca) 

 

SABATO 23 maggio  2026 

09.00 – 10.00 I principi fisiologici dei 5 movimen
 – wu xing (principi) 

10.00 – 11.00 Gli organi e i visceri (principi)  

11.00 – 11.15 coffee break  

11.15 – 12.15 O�o regole diagnos
che (principi) - yin/yang, esterno/interno, pieno/ vuoto, caldo/freddo 

12.15 - 13.15 I qua�ro metodi diagnos
ci (Ispezionare e guardare, Auscultazione ed olfa�azione, 

            Interrogare ed ascoltare, palpare) 

13.15 – 14.15 pausa pranzo 

14.15 – 15.15 Introduzione allo studio dei polsi – pulsologia 

15.15 – 16.15 Sezione Pra
ca 

16.15 – 16.30 coffee break 

16.30 – 18.00 Sezione Pra
ca 

 

DOMENICA 24 maggio  2026 

09.00 – 10.00 Introduzione allo studio della lingua - glossoscopia 

10.00 – 11-00 Sezione Pra
ca 

11.00 – 11.15 coffee break 

11.15– 13.15 Sezione Pra
ca 

13.15 – 14.00 pausa pranzo 

14.00-17.00  Sezione Pra
ca  

17.00 Test per verifica ECM 

 

DOCENTE 
Dott. TRIMBOLI GIOVANNI:  do�ore in Fisioterapia e Scienze Motorie, Osteopata D.O. mROI , iscri�o albo FNOFI 

Toscana con N°1, Autorizzato dal WFAS, nella figura del Presidente Deng, alla formazione in MTC in Italia, Perito 

in ambito sanitario e motorio c/o il Tribunale ordinario di Firenze. 


