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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malformazioni uterine rappresentano una delle sfide piu complesse e discusse nella medicina
riproduttiva moderna. Tra queste, l'utero setto e le configurazioni dismorfiche sono frequentemente
chiamati in causa nei percorsi di infertilita e di fallimento riproduttivo, ma il loro reale impatto clinico non
e sempre chiaramente definito. Rimangono aperte questioni fondamentali: quando intervenire, quali
pazienti selezionare e quale beneficio reale attendersi dalla correzione isteroscopica. Accanto agli aspetti
diagnostici e chirurgici, assume un ruolo centrale la gestione terapeutica peri-operatoria. La preparazione
ormonale prima dell’intervento non riguarda soltanto |'ottimizzazione tecnica della procedura, ma puo
influenzare lo spessore e la qualita endometriale, il controllo del sanguinamento e la sicurezza chirurgica.
Ancora piu delicata e la fase post-operatoria. Oltre alla terapia ormonale finalizzata a favorire la
rigenerazione endometriale, vengono oggi considerate diverse strategie per ridurre il rischio di aderenze
intrauterine e ottimizzare I'ambiente cavitario, tra cui I'impiego di metodi di barriera meccanici, dispositivi
intrauterini temporanei, gel a base di acido ialuronico e altri presidi antiaderenziali. La reale efficacia
comparativa di queste opzioni, cosi come la loro integrazione in protocolli personalizzati, rappresenta uno
dei punti piu dibattuti della pratica clinica contemporanea. Questo webinar GynFactory si propone di
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affrontare in modo rigoroso e pragmatico le malformazioni uterine, integrando classificazioni, indicazioni
chirurgiche, tecnica isteroscopica e gestione post-operatoria in un percorso decisionale coerente e
clinicamente applicabile. L’obiettivo & fornire strumenti concreti per orientarsi tra linee guida, studi spesso
discordanti e pratica reale, trasformando le controversie in scelte consapevoli. Non sara un semplice
aggiornamento teorico, ma un confronto diretto su cid che realmente pud influenzare I'outcome
riproduttivo delle nostre pazienti. Un’occasione per mettere in discussione automatismi, affinare il
processo decisionale e consolidare un approccio moderno, critico e realmente personalizzato alla chirurgia
isteroscopica delle malformazioni uterine.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 17.45 Apertura stanza e collegamenti
Ore 18.00 Introduzione e obiettivi dell’incontro

Salvatore Giovanni Vitale

Ore 18.15 Dalla diagnosi alla decisione: anatomia, classificazioni e impatto clinico

Moderatori: Liliana Mereu, Antonio Maiorana

- Quando un utero & davvero normale?
Anjeza Xholli

- Utero setto: tra impatto clinico ed eterno dilemma chirurgico
Brunella Zizolfi

- Utero dismorfico: trattare o non trattare?
Salvatore Giovanni Vitale

Ore 19.00 Ottimizzazione del trattamento isteroscopico: prima, durante e dopo la chirurgia
Moderatore: Angelo Cagnacci
- Preparazione ormonale prima del trattamento isteroscopico: E davvero necessaria?
Carla Ettore

Ore 19.15 Tavola rotonda — presentazione e discussione di esperienza provenienti dalla pratica
clinica
Moderatori: Domenico Incandela, Fabio Barra, Marco Ambrosio
Case Presenters: Stefania Saponara, Gaetano Riemma, Andrea Giannini

Ore 20.30 Take Home Message e chiusura dei lavori
Domenico Incandela
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NOME E
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COGNOME AUREA SPECIALIZZAZION AFFILIAZION
Domenico Medicinae |Ginecologiae Dirigente Medico | liv. presso I'ARNAS
Incandela Chirurgia Ostetricia e Ospedale Civico di Palermo (PA)
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Fisiopatologia della
Riproduzione

Ricercatore nel Dipartimento di Scienze

Salvatore Medicinae |Ginecologiae Chirurgiche, Divisione di Ginecologia e
Giovanni Vitale chirurgia ostetricia Ostetricia presso I'Universita degli Studi di
Cagliari
. . Medicinae | Ginecologia e Dirigentg Medico ne'I Reparto di Ginecollogia.
Anjeza Xholli . . . e Ostetricia presso |I'Ospedale San Martino di
chirurgia ostetricia
Genova
Marco Ambrosio Mt.adlcn)a e G|nec9I9g|a e Medlc.o.press? il reparto (?I| glngcologla e
chirurgia ostetricia ostetricia dell'Ospedale di Bentivoglio (BO)
‘ Medicinae | Ginecologia e Medico |Specialista ginecolo.go'—o.stetrico
Fabio Barra ) . .. presso I'lRCCS Ospedale Policlinico San
chirurgia ostetricia . .
Martino di Genova
. Medicinae |Ginecologia e Direttore Reparto di Ginecologia e Ostetricia
Angelo Cagnacci ) ) .. . . .
chirurgia ostetricia presso I'Ospedale San Martino di Genova
Medicinae | Ginecologia e Dirigente Medico dell'Unita Operativa di
Carla Ettore chirureia ostetriciag Ginecologia/Ostetricia presso ARNAS
& Garibaldi-Nesima Catania
- . . Professore associato presso il Dipartimento
L Medicinae |Ginecologiae . .. .. .
Andrea Giannini ) ) .. di Medicina Clinica e Sperimentale
chirurgia ostetricia o .
dell'Universita di Pisa
Antonio Maiorana Medicinae |Ginecologia e Direttore dell'Unita Operativa di Ginecologia
chirurgia ostetricia e Ostetricia dell'’ARNAS Civico di Palermo
- Medicina e |Ginecologiae Medico presso I'A.0.U. "Policlinico - San
Liliana Mereu . . - " . .
chirurgia ostetricia Marco" - P.O. Gaspare Rodolico a Catania
Medico Specialista presso I'Unita Operativa
. Medicina e |Ginecologia e di Ostetricia e Ginecologia dell'Universita
Gaetano Riemma . . . . . e . en
chirurgia ostetricia degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli",
Napoli.
Medico specializzando e dottorando,
Stefania Saponara Medicinae |Ginecologiae Divisione di Ginecologia e Ostetricia,
P chirurgia ostetricia Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Universita di Cagliari
- . . Ricercatrice presso il Dipartimento di
e Medicinae |Ginecologia e ) . .. e
Brunella Zizolfi ) ) . Ginecologia ed Ostetricia del policlinico
chirurgia ostetricia

Universitario «Federico II» di Napoli.
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