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Provider: Eubea Srl – Provider Standard ID 360 
 

Giornate Vesuviane di cardiologia XI edizione: dalla  ricerca scientifica alla pratica clinica 
21/11/2026 

Sala convegni Cardiomed - ex Clinica Trusso Ottaviano (NA) 

Id. 360- 482430  Edizione:1 
RAZIONALE 

La XI Edizione delle Giornate Vesuviane di Cardiologia si propone di tradurre le più recenti 

evidenze scientifiche in strumenti concreti per la pratica clinica quotidiana, ponendo al centro la 

gestione globale del paziente cardiovascolare complesso. 

Il programma è strutturato secondo un filo conduttore chiaro: riconoscere e trattare precocemente i 

fattori di rischio, le comorbilità e le condizioni cliniche ad alto impatto prognostico che 

contribuiscono in modo sinergico alla progressione della malattia cardiovascolare. Dalla relazione 

tra BPCO e ipertensione arteriosa, alla gestione dell’ictus embolico di origine indeterminata, fino al 

ruolo combinato di ipertrigliceridemia, iperglicemia e colesterolo LDL nella moltiplicazione del 

rischio cardiovascolare, il corso affronta tematiche di grande rilevanza epidemiologica e clinica. 

Ampio spazio è dedicato alla personalizzazione terapeutica nell’ipertensione arteriosa e 

all’ottimizzazione precoce della terapia nello scompenso cardiaco e nella fibrillazione atriale di 

nuova insorgenza, con l’obiettivo di migliorare prognosi, qualità di vita e appropriatezza 

prescrittiva. Le sessioni di discussione interattiva, integrate dopo ogni relazione, favoriscono il 

confronto diretto tra relatori e partecipanti, stimolando un approccio critico alle evidenze e 

promuovendo un aggiornamento realmente applicabile. 

L’evento si configura dunque come un momento formativo dinamico e multidisciplinare, volto a 

rafforzare le competenze cliniche nella gestione integrata del paziente cardiovascolare, in un’ottica 

di prevenzione, personalizzazione delle cure e continuità assistenziale. 
 
PROGRAMMA 
 
08.00 08.15 Registrazione partecipanti  
 
08.15- 08.30 Saluti Autorità  
dr. Mario Pietracupa – Presidente Fondazione Neuromed 
dr. Giuseppe Messalli – Direttore sanitario clinica CARDIOMED 
 
8.30-9.00 Introduzione, razionale ed obiettivi del corso – Antonio Cerciello  
 
9.00-9.20 La BPCO come comorbilità associata all’ ipertensione arteriosa  Angelo Nocerino 
 
09.20-09.30 Discussione interattiva sulla relazione proposta 
 
09.30-10.00 Ipertrigliceridemia ed Iperuricemia. Quando il rischio si moltiplica – Alessandra 
Carotenuto 
 
10.00-10.10 Discussione interattiva sulla relazione proposta 
 
10.10 – 10.40 Controllo del colesterolo LDL come strumento di prevenzione cardiovascolare 

Vincenzo Sangiovanni 
 
10.40 – 10.50  Discussione interattiva sulla relazione proposta 
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10.50 -11.20  I Nuovi Farmaci per la cura del diabete: possono fare anche altro? – Michele Cutolo 
 
11.20-11.30 Discussione interattiva sulla relazione proposta 
 

11.30 -12.00 Ipertensione arteriosa: personalizzare la terapia per proteggere il paziente 

 Antonio Cerciello  
12.00- 12.10 Discussione interattiva sulla relazione proposta 
 
 12.10- 12.40  Ictus embolico di origine indeterminata – Alessandra Carotenuto - Norman Lamaida   
 
12.40 – 12.50 Discussione interattiva sulla relazione proposta 
 
12.50 – 13.20 Ottimizzazione della Terapia nello HFrEF de novo – Antonio Cerciello 
 
13.20- 13.30 Take home message – Antonio Cerciello 
 
 

Responsabile scientifico: Antonio Cerciello  

 

Segreteria organizzativa 

Umberto Ammirati  

Sara Pone 

Di Franco Vincenzo 

 

Obiettivi formativi e Area formativa: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI 

CLINICO-ASSISTENZIALI 

Ore formative:5h 

Destinatari dell'attività formativa: 100 Medico Chirurgo (Cardiochirurgia; Cardiologia; 

Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina E Chirurgia Di 

Accettazione E Di Urgenza; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; 

Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di Base) 

Numero dei crediti assegnati: 5 

CURRICULA 
 
Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti 
che prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. 
uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede 
congressuale e presso la ns. sede. 
 
SOSTITUTI 
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le 
tematiche attinenti alle relazioni. 

Board Scientifico: 

Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica / Afferenza Città 

Carotenuto Alessandra 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

dir medico cardiologia clinica 

trusso 
ottaviano 
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Cerciello Antonio 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

Responsabile servizio di 

Cardiologia e Divisione Medicina 

Interna Clinica Trusso Ottaviano 

Ottaviano 

Cutolo Michele 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna Diabetologo ASL NA3 sud Ottaviano 

Lamaida Norman 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologia e 

Responsabile Ambulatorio di 

Ecocardiografia ed 

Ecocolordoppler Clinica Trusso 

Ottaviano  

Ottaviano 

Nocerino Angelo 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

Dirigente Medico UOC di 

Cardiologia Clinica Trusso 
Ottaviano 

Sangiovanni Vincenzo 
Medico 

chirurgo 
Malattie infettive 

dirigente medico uoco di 

medicina interna Clinica Trusso  
ottaviano 

 


