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Torre del Greco (NA) - 28 Maggio 2026 

AINAT Campania 2026 

SEDE E ORARIO   

Hotel Poseidon - Via Cesare Battisti, 80 - Torre del Greco (NA) 
28 Maggio 2026 dalle ore 08:30 alle ore 16:35 
7 ore formative 
 

Evento formativo N. 482515 – Crediti assegnati: 7 

DESTINATARI 

Numero massimo partecipanti: 100 

Medico chirurgo: Cardiologia - Continuità assistenziale - Direzione medica di presidio ospedaliero - 
Endocrinologia - Farmacologia e tossicologia clinica - Geriatria - Igiene degli alimenti e della nutrizione - 
Malattie metaboliche e diabetologia - Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro - Medicina dello 
sport - Medicina di comunità - Medicina fisica e riabilitazione - Medicina generale (medici di famiglia) - 
Medicina interna - Medicina legale - Medicina nucleare - Neurochirurgia - Neurofisiopatologia - Neurologia - 
Organizzazione dei servizi sanitari di base - Ortopedia e traumatologia - Psichiatria - Psicoterapia - 
Radiodiagnostica - Radioterapia - Scienza dell'alimentazione e dietetica 

METODOLOGIA DIDATTICA 

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") 

Serie di relazioni su tema preordinato 

Lezioni magistrali 

PROGRAMMA 

08:30  - 08:45 Registrazione partecipanti 
 

08:45  - 08:50 Presentazione del congresso 
P. ALFIERI, M. DI GIOVANNI 

08:50  - 09:00 Saluti del Presidente AINAT 
C. MARIANI 

 SESSIONE 1 - AUTOIMMUNE E PERIFERICO 
R. ARLOMEDE, R. DOCIMO, F. HABETSWALLNER  

09:00  - 09:20 Sclerosi Multipla: nuovi criteri diagnostici 
G. SIBILIA 

09:20  - 09:40 Trattamento delle neuropatie dismetaboliche 
B. CICCONE 

09:40  - 10:00 Miastenia Gravis: dalla patogenesi alla gestione terapeutica multidisciplinare 
V. TODISCO 

10:00  - 10:20 Discussione 
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10:20  - 10:40 Coffee Break 
 

 SESSIONE 2 - DEGENERATIVO 
M. OLIVA, M. SANNINO, N. TESTA  

10:40  - 11:00 Prima del tremore: clinical clues non motori nella diagnosi precoce della malattia di 
Parkinson 
K. LONGO 

11:00  - 11:20 Farmaci e Nutraceutica: un approccio integrato nella gestione dei sintomi depressivi e 
cognitivo-comportamentali delle demenze 
M. PANDOLFI 

11:20  - 11:40 Neuromodulazione non invasiva nelle demenze: il ruolo della Transcranial Pulse Stimulation
L. BALZANO 

11:40  - 12:00 Discussione 
 

 SESSIONE 3 - CEFALEE E VASCOLARE 
G. CASCONE, S. CEPPARULO, S. MONTELLA 

12:00  - 12:20 La prevenzione secondaria dell'ictus cardioembolico nel paziente complesso 
A. DE FALCO 

12:20  - 12:40 Le cefalee secondarie: green e red flags 
C. SCHETTINO 

12:40  - 13:00 Terapia delle cefalee primarie: tra nuovi e vecchi farmaci 
D. CASSANO 

13:00  - 13:20 Discussione 
 

13:20  - 14:00 Lunch 
 

 LETTURA MAGISTRALE - introduzione 
L. BARATTO 

14:00  - 14:40 LETTURA MAGISTRALE - Lesioni della sostanza bianca: pattern neuroradiologici e principali 
diagnosi differenziali 
M. CIRILLO 

 SESSIONE 4 - EPILESSIA E SONNO 
G. BENEDUCE, G. MELLINO, R. RENNA  

14:40  - 15:00 La gestione ambulatoriale delle crisi epilettiche nell'anziano 
F. CALIFANO 

15:00  - 15:20 Sinergismo dei farmaci antiepilettici e terapie add-on 
C. CIAMPA 

15:20  - 15:40 Modulazione del sonno: razionale neurofisiologico e approcci terapeutici 
F. BASCIU 

15:40  - 16:00 Discussione 
 

16:00  - 16:20 Take-home messages 
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16:20  - 16:35 Questionario di valutazione ECM 
 

CRITERI DI PARTECIPAZIONE 

Partecipazione Gratuita - Pre iscrizione al sito web del provider: www.diapoeventi.it/2026 

RESPONSABILE  SCIENTIFICO 

Dott.  Mario  DI GIOVANNI 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista in Neurologia, Ambulatorio Parkinson e Disturbi del Movimento, Centro Disturbi Cognitivi e 
Demenze, ASL NA3 Sud, ASL NA1 Centro 

RELATORI  

Dott. Luigi BALZANO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale in Neurologia, ASL NA2 Nord, Giugliano in Campania (NA) 

Dott.ssa Francesca BASCIU 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROFISIOPATOLOGIA 
Affiliazione: Medico specialista ambulatoriale, Asl 7 Sulcis, Poliambulatorio S.Antioco e Iglesias 

Dott.ssa Francesca CALIFANO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista Ambulatoriale, ASL Salerno 

Dott. Domenico CASSANO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale Neurologo, ASL SA 

Dott.ssa Clotilde CIAMPA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente medico neurologo, ASL Na1, P.O. San Giovanni Bosco, Napoli 

Dott. Biagio CICCONE 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale neurologo CAD ds52 e CAD ds 49 asl napoli 3 sud; libero professionista Studio 
medico privato Ciccone, Corso europa 32 Saviano (NA) 

Prof. Mario CIRILLO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: RADIODIAGNOSTICA 
Affiliazione: Docente universitario in scienze mediche specialistiche/docente universitaria in scienze mediche 
specialistiche 

Dott. Arturo DE FALCO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
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Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico, UO Neurologia e Stroke Unit, PO Ospedale del Mare; ASL NA1 Centro 

Dott.ssa Katia LONGO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico UOC Neurologia, Ospedale Antonio Cardarelli, Napoli 

Dott.ssa Maria PANDOLFI 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico SC Neurologia, AORN Santobono Pausilipon, Napoli 

Dott.ssa Carla SCHETTINO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo Specialista Ambulatoriale, ASL NA3SUD 

Dott.ssa Grazia SIBILIA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico Specialista in Neurologia, ASL Napoli 1 Centro 

Dott. Vincenzo TODISCO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista interno, Clinica Neurologica e Neurofisiopatologia, Università della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Napoli 

MODERATORI  

Dott.ssa Rossana ARLOMEDE 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista Ambulatoriale Neurologo, UOC Cure palliative e domiciliari, ASL NA1 centro 

Dott. Luigi BARATTO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
Affiliazione: Specialista Ambulatoriale Neurologo, UO Riabilitazione e Socio-Sanitario, ASL Salerno 

Dott.ssa Giulia BENEDUCE 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Asl Napoli 3 Sud - DS 51 e 55 

Dott. Gennaro CASCONE 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo, presso ASL NA3 Sud 

Dott. Simone CEPPARULO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo ambulatoriale, ASL NA1 Centro 
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Dott. Renato DOCIMO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo, Specialista ambulatoriale, I Neurologia e Neurofisiopatologia AOU "L. Vanvitelli", Napoli 

Dott. Francesco HABETSWALLNER 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Direttore UOC Neurofisiopatologia, AORN Cardarelli, Napoli 

Dott. Giovanni Antonio MELLINO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale Neurologo, ASL 6 Sanluri e ASL 8 Cagliari 

Dott.ssa Silvana MONTELLA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico UOC Neurologia - Stroke Unit, Ospedale del Mare; ASL Napoli 1 centro 

Dott. Mariano OLIVA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo ambulatoriale, ASP Potenza 

Dott.ssa Rosaria RENNA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Direttore UOC Neurologia - Stroke Unit, AORN San Pio, Benevento 

Dott.ssa Maria SANNINO 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista in Neurologia, Direttore U.O.C. Neurologia, PO San Leonardo Castellammare di Stabia, ASL 
NA3Sud 

Dott. Nunzio TESTA 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Neurologo, Specialista ambulatoriale, ASL Napoli 2 Nord 

DISCUSSANT  

Dott. Pasquale ALFIERI 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Specialista ambulatoriale interno ASL NA1Centro ed ASL NA3Sud 

Dott. Carlo Alberto MARIANI 
Laurea: MEDICO CHIRURGO 
Specializzazione: NEUROLOGIA 
Affiliazione: Medico Neurologo Ambulatoriale Territoriale, Responsabile di Branca, Referente Aziendale PDTA 
Parkinson, ASP Palermo; Presidente Nazionale AINAT 

VALUTAZIONE APPRENDIMENTO  
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QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE A RISPOSTA MULTIPLA 

RILEVAZIONE PRESENZE  

FIRMA DI PRESENZA 
SISTEMA ELETTRONICO A BADGES 

RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO 

La neurologia contemporanea è dominata da patologie croniche e ad alta complessità, che richiedono 
continuità assistenziale e integrazione tra setting territoriali e ospedalieri. In questo scenario, il Neurologo 
ambulatoriale territoriale rappresenta uno snodo strategico: intercetta precocemente i quadri clinici, orienta il 
percorso diagnostico, avvia e ottimizza terapie a lungo termine e coordina il follow-up, riducendo 
frammentazione e ritardi di cura. 

OBIETTIVI DEL CORSO 

Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema 
Obiettivo nazionale n.2 
Linee guida - protocolli – procedure 
 
Il Congresso AINAT Campania 2026 propone un aggiornamento pratico e orientato al decision-making su aree 
ad elevato impatto assistenziale: patologie autoimmuni e del sistema nervoso periferico, malattie degenerative 
(con focus su diagnosi precoce del Parkinson, gestione integrata dei sintomi nelle demenze), ambito vascolare 
e cefalee (prevenzione secondaria e red/green flags), e epilessia e sonno nell'anziano e nel paziente complesso. 
Il percorso formativo include inoltre aggiornamenti di elevata specializzazione, dalla neuromodulazione al 
neuroimaging, che assicurano al neurologo territoriale una prospettiva pienamente aggiornata, oltre i confini 
del setting assistenziale. 
 

Il provider, ai sensi dall'art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall'art. 76, dichiara: 

• di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato‐Regioni 2017 "La formazione continua nel settore salute" ‐ Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 ‐ 
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l'Erogazione di Eventi ECM); 

• di aver informato l'interessato che il programma dell'evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verra' inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall'ente accreditante; 


