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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN LOMBARDIA 
Luogo: Hilton Milan, Via Luigi Galvani 12, 20124 Milano (MI) 
Data di svolgimento: 19 giugno 2026, orario inizio ore 08:20 – orario fine ore 17:40 
Crediti ECM: 7 
Professioni: Medico Chirurgo, Infermiere 
Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia); Infermiere 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Valentina Casini 

 
RAZIONALE 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito 
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessità clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni 
terapeutiche. L’evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle 
più recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del 
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi 
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici. 
 
PROGRAMMA 
19	giugno	2026		
 
08:20 – 08:30  Welcome & introduction  

  V. Casini 
 
Session I Optimizing conventional and Anti-TNF therapy 
Moderators: V. Annese, M. Vecchi 
08:30 – 08:50   Mesalazine in the era of biologics: is there still a role?  

   A. Laffusa 
08:50 – 09:10   Malnutrition in IBD: consequences and therapeutic perspectives  

   R. Caccialanza 
09:10 – 09:30 Intravenous vs subcutaneous Anti-TNF therapy: efficacy, safety and drug 

persistence compared  
   R. Cannatelli 

09:30 – 09:45   Discussion 
 
Session II Targeting biologic therapies 
Moderators: A. Cassinotti, C. Ricci 
09:45 – 10:05   Vedolizumab: defining the ideal patient and therapeutic positioning 

   A. Zilli 
10:05 – 10:25 The new positioning of ustekinumab in the era of biosimilars and anti-IL-23    

therapies  
   A. Losco 

10:25 – 10:45   Anti–IL-23 therapy in Ulcerative Colitis  
   C. Bezzio 
 

10.45 – 11.05   Anti–IL-23 therapy in Crohn’s disease  
   C. Viganò 

11:05 – 11:15  Discussion 
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11:15 – 11.45  Coffee break 
 
Session III Anti JAKs, S1P modulators and patient-centered care in IBD 
Moderators: D. Dilillo, L. Pastorelli 
11.45 – 12.05  Choosing the right JAK Inhibitor: evidence, risk and personalization.  

 G. Privitera 
12:05 – 12:20  Etrasimod in transition: from pediatric to adult care  

 M. Aloi, D. Noviello 
12:20 – 12.30  Discussion 
12.30 – 13:00  Building the future of IBD together: 2025 highlights, 2026 projects and  

 dreams ahead 
 S. Leone, S. Radice 

 
13:00 – 14:00   Light Lunch 
 
Session IV IBD or not IBD 
Moderator: S. Segato 
14.00 – 14.20  “IBD or not IBD: that is the question.” Defining and treating checkpoint  

  inhibitor colitis  
  M.V. Lenti  

14.20 -14.30  Discussion 
 
Session V Pouch management: a multidisciplinary perspective 
Moderators: S. Ardizzone, A. Spinelli 
 
14.30 – 14.50  The ileal pouch: surgical perspective  

 G.M. Sampietro 
14.50 – 15:10  The ileal pouch: endoscopic perspective  

 A. Amato 
15:10 – 15.30  The Ileal pouch: gastroenterology perspective  

 R. Gabbiadini 
15.30 – 15.40  Discussion 
 
15.40 – 16:00  Coffee break 
 
Session VI Monitoring and managing disease progression  
Moderators: S. Carmagnola, G.E. Maconi 
16:00 – 16.20  Monitoring treatment response: the role of intestinal ultrasound (IUS)  

   F. Furfaro 
16.20 – 16.40  Monitoring treatment response: the role of colonoscopy  

   I. Zammarchi 
16.40 – 17.00  When to call the endoscopist? The role of operative endoscopy in IBD  

 R. De Sire 
17.00 – 17.20  When to call the surgeon? Surgical management of IBD complications  

 F. Colombo 
17.20 – 17.30  Discussion 
 
17.30 – 17.40  Closing remarks and ECM questionnaire 
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TABELLA FACULTY  
 

 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 
Prof.ssa Aloi Marina Medicina e Chirurgia Pediatria Direttore S.C di Pediatria - Gastroenterologia, 

Epatologia, Trapianto Pediatrico e Fibrosi Cistica, 
Policlinico di Milano 

Milano 

Dott. Amato Arnaldo Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Direttore Struttura Complessa di Endoscopia e 
Gastroenterologia Asst Lecco presso Ospedale Manzoni 
Lecco e Ospedale Mandic Merate 

Lecco 

Prof Annese  Vito Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Direttore dell’Unità di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva dell’IRCCS Policlinico San Donato e Professore 
asociato di Gastroenterologia presso l’Università Vita-
Salute San Raffaele. 

Milano 

Prof. Ardizzone Sandro Medicina e Chirurgia Gastroenterologia e Endoscopia 
Digestiva 

Direttore UOC Gastroenterologia Ospedale “L. Sacco”, 
ASST Fatebenefratelli Sacco 

Milano 

Dott.ssa Bezzio Cristina Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico U.O. IBD presso IRCCS Humanitas 
Research Hospital – Rozzano (MI) 

Rozzano (MI) 

Prof. Caccialanza Riccardo Medicina e Chirurgia Scienza dell'Alimentazione Professore Ordinario Dip. Oncologia e Emato 
Oncologia, MED 08 Scienza dell'Alimentazione 
Università degli Studi di Milano 

Milano 

Dott.ssa Cannatelli Rosanna Medicina e Chirurgia Gastroenterlogia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico UO Gastroenterologia, Ospedale 
Universitario Luigi Sacco 

Milano 

Dott.ssa Carmagnola Stefania Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico UO Gastroenterologia, ASST 
Ospedale Luigi Sacco - polo universitario 

Milano 

Dott.ssa Casini Valentina Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico UOC di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, Ospedale Bolognini Seriate 

Seriate (BG) 

Dott. Cassinotti Andrea Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico presso S.C. Gastroenterologia ed 
Entoscopia Digestiva, ASST Sette Laghi - Polo 
Universitario 

Varese 

Prof.  Colombo Francesco Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Dirigente Medico I Livello UO Chirurgia Generale, 
Ospedale L. Sacco 

Milano 

Dott. De Sire Roberto Medicina e Chirurgia Malattie dell’apparato digerente Medico Gastroenterologo Medical and Surgical IBF 
integrated Center for Care and Research (HIBDIC)  
IRCCS Humanitas Research 

Rozzano (MI) 

Dott. Dilillo Dario Medicina e Chirurgia Pediatria Responsabile SS  Degenza Pediatrica Buzzi, Ospedale 
dei Bambini V. Buzzi. ASST Fatebenefratelli-Sacco - 
Milano 

Milano 

Dott.ssa Furfaro Federica Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Consulente Gastroenterologia presso IRCCS Ospedale 
San Raffaele 

Milano 

Dott. Gabbiadini Roberto Medicina e Chirurgia Gastroenterlogia ed Endoscopia 
Digestiva 

Medico Gastroenterologo, IBD Center, IRCCS 
Humanitas Research Hospital 

Rozzano (MI) 

Dott.ssa Laffusa Alice  Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Medico specialista Gastroenterologia SS 
Gastroenterologia ASST Papa Giovanni XXIII 

Bergamo 

Dott. Lenti Marco Vincenzo  Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico 1° livello, Università degli Studi di 
Pavia, Policlinico S. Matteo 

Pavia 

Sig. Leone Salvatore Economia n.a. Direttore Generale fondazione AMICI Italia Onlus Milano 
Dott.ssa Losco Alessandra Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico I Livello UO Gastroenterologia ed 

Endoscopia digestiva presso Asst Santi Paolo e Carlo 
presidio San Carlo  

Milano 

Prof.  Maconi Giovanni Egidio Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Responsabile UOS. Diagnostica e Fisiopatologia 
Digestiva Servizio di Ecografia, UOC Gastroenterologia, 
Osp. L. Sacco 

Milano 

Dott. Noviello Daniele Medicina e Chirurgia Gastroenterologia PHD Candidate Translational Medicine Ph.D. Program, 
Università degli Studi di Milano 

Milano 

Prof. Pastorelli Luca Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Professore Associato Gastroenterologia, Dip. Scienze 
della Salute -Università degli Studi Milano  

Milano 

Dott. Privitera Giuseppe Medicina e Chirurgia Medicina Interna Medico specialista SC Gastroenterologia Humanitas 
Research Hospital 

Rozzano (MI) 

Dott.ssa Radice Simona Scienze Infermieristiche n.a. IBD Nurse presso Dipartimento Gastroenterologia e 
Endoscopia – IBD Unit, IRCCS San Raffaele 

Milano 

Prof.ssa Ricci  Chiara Medicina e Chirurgia Medicina Interna Presidente Corso di Studi in Dietistica, Università degli 
Studi di Brescia 

Brescia 

Dott. Sampietro Gianluca Matteo Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Direttore UOC Chirurgia Generale epato-biolio-
pancreatica, Ospedale Circolo e Monumento ai Caduti - 
AO ASST Rodense 

Rho (MI) 

Dott. Segato  Sergio Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Direttore S.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva ASST Sette Laghi, Varese  

Varese 

Dott. Spinelli Antonino Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Professor and Director of the Division of Colon and 
Rectal Surgery IRCCS Humanitas Research Hospital 
Humanitas University 

Milano 

Prof. Vecchi Maurizio Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
digestiva 

Direttore di Unità Operativa Complessa 
Gastroenterologia ed Endoscopia – Fondazione IRCCS 
CA’ GRANDA 

Milano 

Dott.ssa Viganò Chiara Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico presso Fondazione IRCCS San 
Gerardo dei Tintori 

Monza 

Dott.ssa Zammarchi Irene Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Medico Specialista in Gastroenterologia S.C 
Gastroenterologia ASST Spedali Civili  

Pavia 

Dott.ssa Zilli  Alessandra Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico SC Gastroenterologia e Malattie 
dell'Apparato Digerente IRCCS Ospedale San Raffaele 

Milano 
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