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DURATA FORMATIVA: 4

NUMERO CREDITI:

OBIETTIVO FORMATIVO: Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione
degli esiti e degli ambiti di complementarita

AREA FORMATIVA

(acquisizione competenze):

N. PARTECIPANTI: 50

DESTINATARI (Professione): | INFERMIERE

RESP. SCIENTIFICO: Antonio Vitiello

RAZIONALE

Negli ultimi due decenni si € assistito a un incremento significativo dell’utilizzo delle cure complementari da parte della
popolazione generale e dei pazienti affetti da patologie croniche, oncologiche e degenerative. Secondo I'Organizzazione
Mondiale della Sanitd (OMS), le medicine tradizionali e complementari rappresentano una componente rilevante dei sistemi
sanitari globali e necessitano di integrazione regolata, sicura e basata su evidenze scientifiche. In ambito nazionale, la
crescente domanda di interventi integrativi (mindfulness, tecniche di rilassamento, aromaterapia, massaggio terapeutico,
musicoterapia, fitoterapia, ecc.) coinvolge direttamente I'infermiere, professionista responsabile dell’assistenza olistica e
della presa in carico globale della persona. Il Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche richiama esplicitamente
la centralita della persona, il rispetto delle sue scelte e la promozione del benessere bio-psico-sociale. In questo quadro, le
cure complementari possono integrare le cure infermieristiche in un’ottica di umanizzazione e personalizzazione
dell’assistenza
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La crescente complessita dei bisogni di salute, la carenza di professionisti e la necessita di modelli organizzativi
piu sostenibili impongono una revisione dell’assetto delle competenze infermieristiche. L'introduzione
dell’Assistente infermiere e lo sviluppo delle lauree magistrali ad indirizzo clinico delineano due direttrici
complementari. Questa evoluzione potrebbe configurare un nuovo ecosistema professionale fondato su
integrazione, differenziazione dei ruoli e maggiore appropriatezza nell’allocazione delle competenze. La sessione
intende analizzarne opportunita, criticita e implicazioni organizzative e formative, per comprendere se si tratti di
un semplice riassetto ordinamentale o dell’avvio di una nuova architettura professionale al servizio del sistema

sanitario.
PROGRAMMA
Ignazia Lo Burgio
Moderatrice
8.30 8.35 Presentazione del corso Andrea Toccaceli
Moderatore
8.35 8.55 Cu_re complem_entarl in |nfe_rm|er|st|ca: stato dell’arte tra Giuliano Anastasi
evidenze, pratica e normativa
8.55 915 Aromat(_er_apla e riflessologia plantare: strumenti Massimiliano Radi
integrativi per il benessere della persona assistita
915 9.30 Contatto,”pre_senza, spllle\{o: apphgazmm del “Caring Andrea Panconi
Massage” nei contesti assistenziali
930 10.10 In viaggio verso te: ascolto del respiro, e delle Jessica Paganeli
sensazioni corporee.
10.10 10.20 Educ_are gli studerjtl |nfer_m|er| gd |r.1tegrare Ie_l gestualita Stefano Trapassi
affettiva nella pratica assistenziale: uno studio re-post
10.20 10.30 Somministrazione survey e chiusura Ignazia Lo Burgio, Andrea Toccaceli

SESSIONE CONCLUSIVA

11:00 Advanced Nursing in Area Medica: I'Infermiere Esperto come leva di cambiamento e
retention del personale — Andrea Cenzato

11:15 Lauree magistrali ad indirizzo clinico: razionale e prospettive future — Teresa Rea
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11:35 Assistente infermiere: dubbi, sfide e curiosita in 5 domande — ANIMO intervista FNOPI Antonio Vitiello, Teresa Rea

11:55 Tavola rotonda- L’'infermiere in medicina tra incarichi di funzione, assistente infermiere, infermieri con lauree triennali,
magistrali e magistrali ad indirizzo clinico:
Intervengono: Alberto Dal Molin (Presidente Commissione Nazionale Corso di Laurea in Infermieristica), Bruno Cavaliere
(SIDMI), Lorena Martini (AGENAS), Teresa Rea (FNOPI), Silvia Scelsi (ANIARTI), John Tremamondo (Direttore Socio-

Sanitario)
Conduce: Antonio Vitiello

12:50-13.00 Conclusione e fine dei lavori

TABELLA RELATORI
Cognome Nome Ente Ruolo Ente citta Professione Disciplina
Infermiera
Lo Burgio Ignazia Azienda Ospedaliera Villa Sofia Cervello, Palermo Coordinatrice Palermo Infermiere Infermiere
Medicina Interna
. Massimilia . Infermiere cure . .
Radi no ASST Sette Laghi palliative Varese Infermiere Infermiere
Infermiere di famiglia Porto Santo
Panconi Andrea Sud-Est Toscana - Area Grossetana e comunita - UO Stefano Infermiere Infermiere
Cure primarie
Toccaceli Andrea Aou delle Marche sD;rr:igtzﬂf professioni | -piaravalle | Infermiere Infermiere
. Infermiere Specialista Castelnuov . .
Trapassi Stefano Usl Toscana Sud Est ICA o] Infermiere Infermiere
Berardenga
Libero professionista
Paganelli Jessica Libero professionista presso Regione Infermiere Infermiere
Toscana
Anastasi Giuliano Universita degli Studi di Enna "Kore" ;lsgrcatore MEDS- Messina Infermiere Infermiere
Professoressa Ordinaria di lgiene Generale e Applicata,
Rea Teresa Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale in Scienze | Infermiere Napoli Infermiere Infermiere
Infermieristiche e Ostetriche
Opedale S. Bortolo, Vicenza Aulss8 Berica UO B - : .
Cenzato Andrea Medicina Media Intensita. Infermiere Vicenza Infermiere Infermiere
. Commissione Nazionale Corso di Laurea in . . ’ .
Dal Molin Alberto Infermieristica Presidente Biella Infermiere Infermiere
- . . Medico
Martini Lorena UOC Formazione ECM, AGENAS Direttore Roma -
Chirurgo
Cavaliere Bruno IRCCS Ospedale “San Martino” - Istituto tumori di Infermiere Genova Infermiere Infermiere
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