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Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Angiologia; Audiologia e Foniatria; Biochimica Clinica;
Cardiochirurgia ; Cardiologia; Chirurgia Generale ; Chirurgia Pediatrica ; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva ;
Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia E
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Microbiologia e Virologia ; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia ; Neurofisiopatologia ; Neurologia;
Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia ; Oftalmologia ; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari
di Base ; Ortopedia e Traumatologia ; Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi
Chimico-Cliniche E Microbiologia); Pediatria ; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Psichiatria ;
Psicoterapia ; Radiodiagnostica ; Radioterapia ; Reumatologia ; Scienza Dell'alimentazione E Dietetica;
Urologia, Biologi; Dietisti, Infermieri; Psicologi, Farmacisti e Tecnico Sanitario di Radiologia Medica
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RAZIONALE SCIENTIFICO: Negli ultimi anni la Nutrizione Clinica e la gestione delle patologie
metaboliche hanno assunto un ruolo sempre piu centrale nel percorso assistenziale del paziente, sia
in ambito ospedaliero sia territoriale. La crescente prevalenza di, obesita, diabete mellito e malattie
croniche correlate impone un approccio multidisciplinare, integrato e basato sulle piu recenti
evidenze scientifiche.

Sul tema “La Nutrizione clinica tra ospedale e territorio”, si intende approfondire il ruolo della
nutrizione quale vero e proprio atto terapeutico, evidenziando I'importanza dello screening
nutrizionale precoce, della gestione della malnutrizione e dell’approccio al paziente fragile e
chirurgico. Particolare attenzione sara rivolta alle pil recenti acquisizioni sul microbiota intestinale e
sulle sue correlazioni con I'alimentazione, ambito di crescente interesse scientifico e clinico.
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La nutrizione clinica nei pazienti fragili rappresenta un ulteriore snodo cruciale nel passaggio tra
ospedale e territorio e sara argomento centrale della tavola rotonda conclusiva finalizzata a delineare
modelli organizzativi efficaci nella gestione di suddetti pazienti tra specialisti, medicina generale e
servizi territoriali.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
13:00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti
13:10 Saluti istituzionali

e Direttore Generale AORN Moscati Avellino Dr. Germano Perito

e Direttore Sanitario AORN MOSCATI Avellino Dr. Aristide Tortora

e Direttore amministrativo AORN MOSCATI Avellino Dr.ssa Ida Ferraro
e Direttore Generale ASL Avellino Dr. ssa Maria Concetta Conte

e Presidente Ordine dei Medici di Avellino Dr. Francesco Sellitto

e Presidente del Corso Antonio Lanzilli

13:45 Presentazione obiettivi del Corso
Anna Luisa Leo

| SESSIONE: NUTRIZIONE CLINICA NEI SETTING OSPEDALIERI
MODERATORI: M. Amitrano; F. Crafa; A. Storti

14:00 La nutrizione artificiale come atto terapeutico: indicazioni e gestione
L. Santarpia

14:20 Screening e trattamento della malnutrizione in ospedale
L. Maione

14:40 Aspetti nutrizionali nel paziente fragile
E. Salsano

15:00 La nutrizione artificiale nel preoperatorio
M. Capalbo

15:20 Discussione sugli argomenti precedenti
Maria Grazia Nunziata, Valentina Di Fronzo, Silvio Sena, Dalila Bruno, Antonella Ciervo

15:40 Pausa

15:50 LECTIO MAGISTRALIS
Siamo quello che mangiamo: le modifiche del microbiota intestinale in relazione all’alimentazione
e il loro impatto immunologico

Presenta: Anna Luisa Leo
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11 SESSIONE: NUTRIZIONE CLINICA SPECIALISTICA NELLE MALATTIE CRONICHE: DALLUOSPEDALE AL
TERRITORIO
MODERATORI: F. Sellitto, 1.Alviggi, A. Romano

16:20 Approccio nutrizionale nel paziente affetto da IBD
1. Odierna

16:40 Malnutrizione nel paziente con patologia bilio-pancreatica
P. Sorrentino

17:00 Gestione nutrizionale nel paziente allettato
A. D’Agostino

17:20 Discussione sugli argomenti precedenti
Ettore Maggio, Federico Ruggiero, Michele Schiavone, Maria Grazia Montuori

17:40 TAVOLA ROTONDA: Il paziente fragile nella continuita ospedale-territorio, analizziamo le criticita
per costruire un team multidisciplinare vincente
Presenta: P. Amorelli
Intervengono: L. Santarpia, I. Odierna, A. D’Agostino, F. Sellitto, I. Alviggi; M.G. Malanga

19:30 Take home message
Anna Luisa Leo

20:00 Chiusura dei lavori

ACRONIMI

IBD Inflammatory Bowel Disease

GIP Glucose-dependent Insulinotropic Polypeptide
GLP-1 Glucagon-Like Peptide-1

SIRNA Small interfering RNA

FACULTY
DESCRIZIONE
ATTIVITA'
COGNOME E PROFESSIONALE/ | ENTE DI APPETENZA/
NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA FORMATIVA LIBERA PROFESSIONE CITTA'
AORN S. GIUSEPPE
ALVIGGI MEDICO MEDICINA MOSCATI
IMMACOLATA | CHIRURGO GENERALE DIRIGENTE AVELLINO AVELINO
AMITRANO MEDICO MEDICINA AORN S. GIUSEPPE
MARIA CHIRURGO INTERNA DIRETTORE MOSCATI AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
AMORELLI MEDICO MEDICINA MOSCATI
PIETRO CHIRURGO GENERALE DIRIGENTE AVELLINO AVELINO
AORN S. GIUSEPPE
BRUNO MEDICO MOSCATI
DALILA CHIRURGO GERIATRIA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
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AORN S. GIUSEPPE
CAPALBO MEDICO ANESTESIA E MOSCATI
MARIANGELA | CHIRURGO RIANIMAZIONE DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
CRAFA MEDICO CHIRURGIA MOSCATI
FRANCESCO | CHIRURGO ONCOLOGICA DIRETTORE AVELLINO AVELLINO
D'AGOSTINO | MEDICO ANESTESIA E
ALFONSO CHIRURGO RIANIMAZIONE DIRIGENTE P.O CRISCUOLI FRIERI AVELLINO
LEO ANNA MEDICO AORN S. GIUSEPPE
LUISA CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | DIRIGENTE MOSCATI AVELLINO AVELLINO
MAIONE MEDICO MEDICO AMBLATORIO PRESSO
LUIGI CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | D'EQUIPE UNIVERSITA' FEDERICO Il | NAPOLI
MALAGA
GERARDO MEDICO MEDICINA FISICA
MARIANO CHIRURGO E RIABILITAZIONE | DIRIGENTE ASL AVELLINO AVELLINO
NUNZIATA AORN S. GIUSEPPE
MARIA MEDICO MEDICINA MOSCATI
GRAZIA CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
ODIERNA MEDICO ANESTESIA E P.0. UMBERTO | NOCERA
ITALIA CHIRURGO RIANIMAZIONE DIRIGENTE INFERIORE SALERNO
AORN S. GIUSEPPE
ROMANO MEDICO MOSCATI
ANNAMARIA | CHIRURGO PNEUMOLOGIA DIRIGENTE AVELLINO DIRETTORE
AORN S. GIUSEPPE
RUGGIERO MEDICO MOSCATI
FEDERICO CHIRURGO GERIATRIA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
SALSANO MEDICO MOSCATI
ELISA CHIRURGO GERIATRIA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
SANTARPIA MEDICO MEDICINA DEGLI STUDI DI NAPOLI
LIDIA CHIRURGO INTERNA PROFESSORESSA | FEDERICO I NAPOLI
AORN S. GIUSEPPE
SCHIAVONE MEDICO MOSCATI
MICHELE CHIRURGO GERIATRIA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
ALLERGOLOGIA E AORN S. GIUSEPPE
MEDICO IMMUNOLOGIA MOSCATI
SENASILVIO | CHIRURGO CLINICA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
SORRENTINO | MEDICO MEDICINA MOSCATI
PAOLO CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
SELLITTO MEDICO
FRANCESCO | CHIRURGO NEUROLOGIA PRESIDENTE ORDINE DEI MEDICI AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
DI FRONZO MEDICO MEDICINA MOSCATI
VALENTINA CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
CIERVO MEDICO MEDICINA MOSCATI
ANTONELLA | CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE
MAGGIO MEDICO MOSCATI
ETTORE CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
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MONTUORI MEDICINA AORN S. GIUSEPPE

MARIA MEDICO D'EMERGENZA- MOSCATI

GRAZIA CHIRURGO URGENZA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
AORN S. GIUSEPPE

STORTI MEDICO ANESTESIAE MOSCATI

ANGELO CHIRURGO RIANIMAZIONE DIRETTORE AVELLINO AVELLINO
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