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Lo scenario diagnostico-terapeutico della neoplasia prostatica si è progressivamente evoluto fino a 

diventare oggi estremamente articolato e complesso, grazie alle più recenti innovazioni sia sul piano 

clinico sia su quello strumentale. L’integrazione di nuove metodiche diagnostiche, dall’imaging 

multiparametrico alla caratterizzazione istopatologica avanzata, ha profondamente modificato il 

percorso di inquadramento della malattia, consentendo una più accurata stratificazione del rischio e 

una maggiore personalizzazione delle scelte terapeutiche. 

Nel contesto della malattia organo-confinata, l’ampliamento delle opzioni terapeutiche – che 

spaziano dalla sorveglianza attiva alle diverse modalità di trattamento chirurgico e radioterapico, 

incluse le tecniche più innovative – impone una valutazione attenta e condivisa, calibrata sulle 

caratteristiche biologiche del tumore e sul profilo clinico del paziente.  

Parallelamente, i significativi progressi nella gestione della malattia localmente avanzata 

e metastatica, con l’introduzione di nuove strategie terapeutiche, hanno ulteriormente ridefinito gli 

algoritmi decisionali e gli standard di cura. Un ruolo crescente è inoltre rivestito dalla profilazione 

molecolare, dalla  medicina di precisione e dalle applicazioni della radiomica, che aprono 

prospettive sempre più concrete verso un approccio realmente personalizzato. 

In tale contesto, non può prescindere un’attenzione costante alla qualità di vita, e alla gestione delle 

complicanze correlate alla malattia e alle terapie, aspetti centrali nel percorso assistenziale. 

L’obiettivo di questo incontro è dunque quello di offrire una visione integrata e aggiornata 

dell’attuale panorama diagnostico-terapeutico della neoplasia prostatica, evidenziando come 

l’approccio multidisciplinare rappresenti oggi la modalità più efficace e appropriata per garantire 

una presa in carico globale, coordinata e centrata sul paziente. 
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