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BLENDED
Confronto e multidisciplinarietad nella gestione di XLH e TIO

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Blended. Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

Firenze, 29 Maggio 2026 - 29 Giugno 2026 - Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi CTO Largo Palagi, 1 Firenze
Padiglione 25 Malattie del Metabolismo e Osseo 2° piano - - FIRENZE

RAZIONALE

Il rachitismo ipofosfatemico legato al cromosoma X (XLH) e I'osteomalacia indotta da tumore (T1O) sono patologie
rare accomunate da un’alterazione del metabolismo del fosfato mediata da un’eccessiva attivita del fattore di crescita
dei fibroblasti 23 (FGF-23). Nell’XLH, condizione congenita, la perdita renale di fosfato determina un’ipofosfatemia
cronica responsabile di manifestazioni cliniche eterogenee, che negli adulti includono dolore osseo, fratture e
pseudofratture, deformita scheletriche, rigidita articolare, debolezza muscolare e riduzione della qualita di vita. La
TIO, patologia acquisita e rarissima, & causata da tumori mesenchimali secernenti FGF-23 e si caratterizza per una
grave osteomalacia, spesso diagnosticata tardivamente a causa delle difficolta di identificazione della neoplasia
responsabile. Le nuove terapie mirate contro FGF-23 hanno rappresentato un passo avanti significativo nella
gestione di queste condizioni. Nonostante questi progressi, persistono importanti bisogni clinici, tra cui
I'ottimizzazione della presa in carico del paziente adulto con XLH, la diagnosi precoce della TIO e I'integrazione di
percorsi assistenziali strutturati e multidisciplinari. In questo contesto, i centri esperti rivestono un ruolo centrale nella
gestione complessiva del paziente e nella condivisione delle migliori pratiche cliniche, favorendo un approccio
personalizzato e multidisciplinare alla cura di queste patologie rare.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a partecipanti tra:
MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA; MEDICINA INTERNA;
PEDIATRIAINEFROLOGIA, REUMATOLOGIA
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PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Laura MASI

ORARIO RELAZIONE

29 Maggio 2026 - Programma del primo giorno

RELATORE

17:00 - 17:05 Presentazione del Progetto e Obiettivi della giornata

Gaetano Paride ARCIDIACONO,
Laura MASI

17:05-17:15 Treat & Tell: Survey interattiva sulla gestione dei pazienti

Moderatori: Gaetano Paride
ARCIDIACONO, Laura MASI

17:15-17:30 XLH: Inquadramento della patologia e diagnosi

Laura MASI

17:30 - 17:45 Opzioni terapeutiche e patient journey nell’XLH

Laura MASI

17:45 - 18:00 TIO: Inquadramento della patologia e diagnosi

Gaetano Paride ARCIDIACONO

18:00 - 18:15 Opzioni terapeutiche e patient journey nella TIO

Gaetano Paride ARCIDIACONO

18:15-18:30 Discussione sui temi trattati
Moderatori: Gaetano Paride
ARCIDIACONO, Laura MASI
18:30 - 18:35 Chiusura lavori e take home messages Gaetano Paride ARCIDIACONO

29 Giugno 2026 - Programma del secondo giorno

09:00 - 09:20 Presentazione del Progetto e Obiettivi della giornata

Laura MASI

09:20 - 11:20 Affiancamento in ambulatorio e compilazione checklist

Tutor: Laura MASI

11:20 - 11:30 Coffee break

11:30 - 13:30 Affiancamento in ambulatorio e compilazione checklist

Tutor: Laura MASI

13:30 - 14:30 Light Lunch
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14:30 - 15:00 Debrief e discussione su quanto osservato Tutor: Laura MASI

15:00 - 15:30 Gestione multidisciplinare dei pazienti: strategie e figure | Gemma MARCUCCI

in gioco
15:30 - 15:50 Discussione sui temi trattati Moderatore: Laura MAS/
15:50 - 16:10 Chiusura lavori e take home messages Laura MASI

ACRONIMI:

XLH: Ipofosfatemia X-linked
TIO: Tumor-Induced Osteomalacia

FACULTY

Cognome

ARCIDIACONO | Gaetano |LAUREA: Medicina e Chirurgia

Paride SPECIALIZZAZIONE: Medicina interna
AFFILIAZIONE e CITTA": "Ricercatore universitario
in Medicina Interna - UOC Clinica Medica 1,
Dipartimento di Medicina - DIMED Universita degli
Studi di Padova" - Padova, PD, Italia

MARCUCCI Gemma LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia
AFFILIAZIONE e CITTA": Professoressa associata
Universita degli studi di Firenze - Firenze, Fl, Italia

MASI Laura LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia
AFFILIAZIONE e CITTA'": Dirigente medico Azienda
Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze, Fl,
Italia

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 & Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,

ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
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Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl € inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazion
econtinua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)

In caso di assenza dei Relatori indicati nel programma, gli stessi saranno sostituiti dal responsabile scientifico
e/o dai elatori chiamati a svolgere I'attivita formativa e che hanno capacita e competenza per poter sostituire i
colleghi nello svolgimento della relazione. Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione
formale di possesso dei requisiti ed accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver
richiesto e di trattenere presso la sede della Societa la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI

APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Gaetano Paride

Arcidiacono

Medicina Chirurgia

Medicina Interna

UOC Clinica Medica 1,

Dipartimento di Medicina -

DIMED Universita degli Studi

di Padova

-Giugno 2023 - in corso

Titolare di incarichi libero-professionali per “Organizzazione di percorsi
diagnostico-terapeutico-assistenziali e gestione di progetti di ricerca
clinica inerenti pazienti affetti da malattie metaboliche comuni e rare
dello scheletro” presso la UOC Clinica Medica 1 (Direttore Prof. P.
Simioni) dell’Azienda Ospedale-Universita di Padova

-Luglio 2019 - Dicembre 2022

Supporto all’attivita ambulatoriale e di diagnostica strumentale del
Centro Regionale Specializzato per I’'Osteoporosi della UOC Clinica
Medica |

-Giugno 2017 - Novembre 2017

Incarichi di Continuita Assistenziale presso I’Azienda Sanitaria

Provinciale di Catanzaro




NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Laura Masi

Medicina Chirurgia

ENDOCRINOLOGIA

Azienda Ospedaliero-

Universitaria Careggi

-Dal 01/07/1996 al 01/09/1996 Columbia University, New York, N.Y. -
Guest Faculty Member al College of Physician and Surgeons,
Department of Medicine, Columbia University, New York, N.Y.,
direttore: Prof. J.PBilezikian 1996

Dal 2000 al 2011 Ambulatorio Humanitas Scandicci, Firenze - Attivita
ambulatoriale di Endocrinologia, Responsabile di Branca, presso
I'Ambulatorio Humanitas Scandicci, Firenze 2000-2011

Dal 2005 al 2011 Dipartimento di Medicina Interna, Centro di
Riferimento Tumori Endocrini Ereditari, Facolta di

Medi - Ricercatore a tempo determinato presso il Dipartimento di
Medicina Interna, Centro di Riferimento Tumori Endocrini Ereditari,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Firenze 2005-
2011

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato ’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;






