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Titolo Evento

La gestione della Bpco. Gold 2026 e nuove opportunita di cura in Medicina Generale.
Data e Luogo Evento

Viagrande (CT), 6 giugno 2026

Grand Hotel Villa Itria

Via Antonio, Via Aniante, 3, 95029

Viagrande (CT)

Responsabile Scientifico

Riccardo Giuliano

Destinatari dell’iniziativa

n.60 Medici Chirurgi specializzati in Medicina Generale (MMG), Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Geriatria, Medicina Interna

Obiettivo formativo

Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

Programma

8.30-9.00 Accoglienza e registrazione partecipanti

9.00-9.15 Introduzione al corso e obiettivi formativi

9.15-9.45 Diagnosi differenziale tra asma e Bpco nell’ambulatorio del’MMG. La clinica e gli

strumenti diagnostici - Dr Riccardo Giuliano

9.45-10.15  Paziente target: anamnesi, diagnosi e follow up - Dr Giovanni Milazzo
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10.15-10.45 Gold 2026: quali implicazioni nella pratica clinica - Dr Riccardo Giuliano
10.45-11.00 Discussione

11.00-11.15 Coffee break

11.15-11.45 BPCO e rischio correlato. Ogni esacerbazione conta - Dr Giovanni Milazzo

11.45-12.15 La malattia delle piccole vie aeree come tratto trattabile e la triplice terapia in
formulazione extrafine. Dati dalla Real Life Dr Riccardo Giuliano

12.15-12.45 Come migliorare I'aderenza al trattamento: scelta del device ed importanza della
condivisione medico-paziente - Dr Riccardo Giuliano

12.45-13.00 Discussione
13.00-1315 Conclusioni e take home messages
Razionale

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di
morbilita e mortalita a livello globale, con un impatto clinico, sociale ed economico crescente.
Secondo i dati epidemiologici pil recenti, la patologia € spesso sottodiagnosticata e sottotrattata,
soprattutto nelle fasi iniziali, determinando un peggioramento progressivo della qualita di vita dei
pazienti e un aumento delle riacutizzazioni e delle ospedalizzazioni.

Le nuove raccomandazioni internazionali della Global Initiative for Chronic Obstructive Lung
Disease (GOLD 2026) introducono aggiornamenti rilevanti in merito alla classificazione della
malattia, alla stratificazione del rischio, alla personalizzazione della terapia inalatoria, con
un’attenzione crescente alla gestione integrata del paziente cronico.

Il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale nell’identificazione precoce dei soggetti a
rischio, nell'inquadramento diagnostico mediante spirometria, nella scelta terapeutica iniziale e
nel monitoraggio dell’aderenza e dell’efficacia del trattamento.

Il corso si propone di analizzare le principali novita delle linee guida GOLD 2026, valutare le
strategie terapeutiche attuali, migliorare la gestione delle riacutizzazioni e la prevenzione delle
complicanze e soprattutto rafforzare il ruolo della Medicina Generale nella presa in carico
multidisciplinare e nella continuita assistenziale.

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 4
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LAUREA

Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE

Malattie apparato respiratorio,
chirurgia toracica

AFFILIAZIONE

Dirigente medico presso ASP Catania

CITTA'

Catania

MILAZZO GIOVANNI

Medicina e Chirurgia

Medicina Generale

Medico convenzionato a Catania

Catania
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