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CONVEGNO ECM

Professioni in connessione: Biologi nutrizionisti e Dietisti.
Competenze che si intrecciano, un percorso per la tutela della salute
condiviso fra professionisti in dialogo
10/04/2026

REGIONE CALABRIA
CONSIGLIO REGIONALE DELLA CALABRIA
SALA «F. MONTELEONE» Palazzo "Tommaso Campanella'

VIA CARDINALE PORTANOVA, 11 89122 REGGIO
CALABRIA (RC)

Responsabili Scientifici: Dott. Massimo Morgante, Dott.ssa Elisa Lazzarino, Dott. Domenico Luca Laurendi

N. Partecipanti: 700 // DESTINATARI DELL’INIZIATIVA Tutte le professioni

1 - RAZIONALE SCIENTIFICO

2 - PROGRAMMA SCIENTIFICO
3- RESPONSABILE SCIENTIFICO
4- RELATORI

Quota di partecipazione: evento gratuito
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1 - RAZIONALE SCIENTIFICO .

La gestione nutrizionale richiede oggi un approccio integrato, capace di rispondere alla crescente
complessita dei bisogni di salute della popolazione. Biologi nutrizionisti e Dietisti, pur con ruoli e
responsabilita distinti, condividono competenze che si intrecciano nella valutazione dello stato
nutrizionale, nella pianificazione dietetica e nell’educazione alimentare. Le evidenze scientifiche mostrano
come la collaborazione tra professionisti con competenze complementari migliori I'efficacia degli
interventi, favorisca I'aderenza ai percorsi terapeutici e aumenti la sicurezza del paziente.

L'evento formativo intende valorizzare tali sinergie, promuovendo un confronto basato su evidenze,
buone pratiche e modelli organizzativi condivisi. L'obiettivo e sviluppare percorsi integrati di presa in
carico nutrizionale, nel rispetto dei profili professionali e delle normative vigenti, per garantire interventi
piu efficaci, personalizzati e centrati sulla persona.

Obiettivo Formativo N. 18

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione.
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2. PROGRAMMA SCIENTIFICO

14:00 -14:30 Saluti istituzionali:

On. DOMENICO GIANNETTA Capogruppo FI REGIONE CALABRIA

Prof. GIUSEPPE ZIMBALATTI Magn.co RET. UNIVERSITA” MEDITERRANEA di Reggio Calabria
Dott.ssa LUCIA DI FURIA Direttore Generale ASP di Reggio Calabria

Dr. PASQUALE VENEZIANO Presidente ORDINE MEDICI di Reggio Calabria

Dr. DIEGO CATANIA Presidente Federazione Nazionale TSRM e PSTRM

Sen. ANNA MARIA BERNINI Ministro Della Universita E Della Ricerca

Dott.ssa MARIELLA MAINOLFI Ministero Della Sanita Direttore Prof. Sanitarie

INTRODUCE E MODERA
Dott.re MASSIMO MORGANTE Presidente Ordine Tsrm-Pstrp Di Reggio Calabria
Dott.ssa SUSANNA AGOSTINI Commissione Albo Nazionale Dietisti

14:30-19:00
Tavola rotonda

Professioni in connessione: Biologi nutrizionisti e Dietisti.

Competenze che si intrecciano, un percorso per la tutela della salute condiviso fra professionisti
in dialogo

Dott. Marco Tonelli, Dott. Domenico Luca Laurendi; Dott. Diego Catania

19:00-19:30

Verifica dell’apprendimento ECM e chiusura lavori
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3 — RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME E NOME QUALIFICA PROFESSIONALE | SEDE DI SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA’

MORGANTE MASSIMO Tecnico sanitario di radiologia medica | PRESIDENTE ORDINE TSRM-PSTRP DI
MRGMSM67M07H224K Reggio Calabria
LAZZARINO ELISA Dietista Presidente CAD Dietisti Reggio Calabria
LZZ1L.SE57R56H456H
LAURENDI DOMENICO LUCA Biologo Presidente ORDINE BIOLOGI Regione
LRNDNC82R30H224S Calabria

4 — RELATORI .

COGNOME E NOME QUALIFICA PROFESSIONALE SEDE DI SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA’

TONELLI MARCO Dietista Presidente Cda Nazionale Dietista
TNLMRC72S20G148M
LAURENDI DOMENICO LUCA Biologo Presidente ORDINE BIOLOGI Regione
LRNDNC82R30H224S Calabria
CATANIA DIEGO TSRM Presidente Federazione Nazionale TSRM e
CTNDGI64T14F839F PSTRM

5 - MODERATORI .

COGNOME E NOME QUALIFICA PROFESSIONALE SEDE DI SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA’

MORGANTE MASSIMO Tecnico sanitario di radiologia medica| PRESIDENTE ORDINE TSRM-PSTRP DI
MRGMSM67M07H224K Reggio Calabria
AGOSTINI SUSANNA Dietista COMMISSIONE ALBO NAZIONALE
GSTSNNS59D58D458F DIETISTI
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