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28/31 MAGGIO 2026

Camera di Commercio Bolzano (giorno 28, 30 maggio 2026)
Eurac Research Bolzano (29 maggio 2026)
Falkensteiner Hotel (31 maggio 2026)

Razionale

IDENTITA E IMMAGINE DI SE NELL’ERA DIGITALE: DIALOGHI TRA MEDICINA, EDUCAZIONE E ASCOLTO
INTERGENERAZIONALE
Queste giornate nascono per dare voce alle storie silenziose sul rapporto con il proprio corpo. Narrare per
esserci: I'evento promuove un dialogo consapevole tra pediatri, scuole, famiglie e ragazzi sul benessere
dell'immagine corporea.
In occasione delle iniziative internazionali sulla salute psicofisica, vogliamo riflettere su sfide invisibili che
colpiscono milioni di giovani. Il percorso unisce I'ascolto dell’interiorita all’approfondimento medico: dalla
neonatologia e nutrizione, alla gestione di allergie, endocrinologia, neurologia e dermatologia, fino alle nuove
frontiere dell’intelligenza artificiale e della prevenzione.
L’'obiettivo é trasformare il disagio diffuso in una cura che metta al centro la persona.
Obiettivi dell’evento

e Sensibilizzare sulle nuove forme di disagio corporeo giovanile.

e Supportare adulti e pediatri nel riconoscere i segnali precoci.

e Dare voce ai ragazzi per raccontare percezioni ed esperienze personali.

e Favorire il dialogo tra medici, psicologi e famiglie per un approccio multidisciplinare

Responsabile Scientifico
Francesco De Luca

PROGRAMMA

GIOVEDI 28 MAGGIO 2025

Giornata Inaugurale
Saluti Istituzionali

SIMPE e Narrazione Circolare: Un'Alleanza Strategica
Giuseppe Mele

PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO
Un Percorso di Scoperte Pediatriche
Francesco De Luca

Conduce: Laura Battisti
| SESSIONE: FATTI O MITI IN TEMA DL... MEDICINA PREDITTIVA E TRAIETTORIE DI SALUTE
Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica
Docente: Vassilios Fanos
“Dal primo battito al futuro della vita”



La neonatologia come origine delle traiettorie di salute
Ore 15.50 Metabolomica: la nuova frontiera della diagnosi precoce
Siamo davvero pronti per una medicina proattiva in pediatria?
Ore 16.10 Discutiamone Insieme

LETTURA MAGISTRALE
Ore 16.30 Salute mentale in eta evolutiva: una nuova antica emergenza
Stefano Vicari

Il SESSIONE: FATTI O MITI IN TEMA DI... ALIMENTAZIONE

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Docente: Renata Alleva

Ore 17.00 Nutrire il futuro senza seguire le mode
Traduzione, innovazione e falsi miti nutrizionali

Ore 17.20 Dieta vegana e cuore: protezione o illusione?

Cosa dice davvero la scienza
Ore 17.40 Discutiamone Insieme

Ore 18.00 Sospensione dei lavori

29 MAGGIO 2026 - Un venerdi differente

08.30 - 14.00 SESSIONE | “UN VENERDI DIFFERENTE”
Ore 08.00 Registrazione

Ore 08.15 Apertura e Saluti istituzionali
Giuseppe Mele

Ore 08.30 Benvenuti ai lavori: ospitare il dialogo
Emanuela Pedevilla

Ore 08.45 Il Venerdi del Fare: Il Programma di Narrazione Circolare incontra I'Esperienza SIMPE
Maria Giuliano

Specchi Narranti
Ore 09.00 Quattro battiti, un solo viaggio chiamato “Narrazione”
Renata Feliciotto, Giampiero Mele, Francesco De Luca

Specchi Distorti

Ore 09.30 Dieta, bodyshaming: un po’ di verita'... sul corpo!
Massimo Cagnina

Ore 09.50 Il silenzio assordante dei disturbi dell'alimentazione e I'ossessione del “Beauty”
Maria Pontillo

Dentro lo Specchio

Ore 10.10 Il disagio corporeo invisibile nello sport agonistico: convivere con patologie croniche nell'atleta
di alto livello
Gabriele Maletto

Ore 10.30 Psicosi e Adolescenza “interrotta”
Stefano Vicari

Oltre lo Specchio

Ore 11.00 Una storia, mille storie
Giulia Paganelli

Ore 11.30 Quello che oggi sembra schiacciarti € quello che domani ti terra in piedi
Gianpietro Ghidini



Punti di Vista: La Narrazione si fa Aperta
Ore 12.00 La Tavola Rotonda dove la platea prende la parola
Maria Pontillo, Stefano Vicari, Gabriele Maletto,
Massimo Bustreo, Gianpietro Ghidini... gli interventi dal pubblico

Ore 13.30 Conclusioni scientifiche
Francesco De Luca

Ore 13.40 Il valore della partecipazione: Ringraziamenti
Francesco De Luca

Ore 14.00 Chiusura dei lavori

SABATO 30 MAGGIO 2026

Conduce: Michael Zobl

11l SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA DI... ALLERGOLOGIA

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Docente: Gianluigi Marseglia

Ore 09.00 Asma grave pediatrica: puo decidere un algoritmo?
Intelligenza artificiale tra promessa e realta clinica

Ore 09.20 Biologici: rivoluzione terapeutica reale?
Personalizzazione, criteri e limiti

Ore 09.40 Discutiamone insieme

IV SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA Dl... ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Docente: Francesco Chiarelli

Ore 10.00 Screening per diabete e celiachia: prevenzione utile o eccesso diagnostico?
Tra raccomandazioni, rischio clinico e appropriatezza

Ore 10.20 Bassa statura: variante della normalita o segnale di malattia?
Tra attesa vigile, indagine mirata e decisione clinica

Ore 10.40 Discutiamone insieme

V SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA DI... MALATTIE RARE

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Ore 11.00 Malattie Neuromuscolari: novita in eta pediatrica
Maria Giuliano

VI SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA DI... NEUROLOGIA
Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica
Docente: Salvatore Grosso
Ore 11.20 Sonno, crisi e cervello che cresce
Epilessia: cio che vediamo e cio che ignoriamo
Ore 11.40 Neurosviluppo tra genetica e ambiente
Dall'epigenetica alla pratica pediatrica
Ore 12.00 Discutiamone insieme



VII SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA DI... DERMATOLOGIA

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Docente: Maria Giuliano

Ore 12.20 La pelle come linguaggio del disagio
Quando la malattia cutanea altera la qualita della vita

Ore 12.40 Oltre I'estetica: le dermatosi che lasciano il segno
Riconoscerle, spiegarle, curarle

Ore 13.00 Discutiamone insieme

13.20 Light Lunch

VIll SESSIONE: FATTI O MITI IN TEMA DI... NEONATOLOGIA

Ore 15.00 La relazione con “genitori difficili” in TIN
Piermichele Paolillo

Ore 15.30 La mia seconda famiglia: gestire le relazioni all'interno del team
Simonetta Picone

Ore 16.00 Discutiamone Insieme

Ore 16.30 Sospensione dei lavori

DOMENICA 31 MAGGIO 2026

IX SESSIONE

FATTI O MITI IN TEMA DL... INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN MEDICINA

Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica

Docente: Cristiano Rosafio

Ore 09.00 Intelligenza Artificiale: supporto clinico o delega pericolosa?
Cosa puo fare oggi e cosa non deve fare

Ore 09.20 Usare I'lA in modo consapevole
Bias, rischi e ruolo del medico

Ore 09.40 Discutiamone insieme

IX SESSIONE FATTI O MITI IN TEMA DI... VACCINAZIONI
Tra evidenza scientifica, percezione e narrazione clinica
Docente: Pasquale Giuseppe Macri

Ore 10.30 Strategie vaccinali all'epoca dei social

Ore 11.00 Closing remarks
Francesco De Luca

Ore 11.20 ARRIVEDERCI A...
Francesco De Luca

Ore 12.00 Chiusura dei lavori



FACULTY

Nome, Cognome

Dott.ssa Maria Giuliano

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

Pediatria

Affiliazione:

Pediatra di libera scelta ASL Na3 Sud - Napoli

Nome, Cognome

Dott. Giuseppe Mele

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

Pediatria

Affiliazione:

Pediatra libero professionista - Lecce

Nome, Cognome

Prof. Francesco Chiarelli

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

ENDOCRINOLOGIA E CLINICA PEDIATRICA

Affiliazione:

Professore Ordinario di Pediatria e Endocrinologia Pediatrica, Universita Chieti -
CHIETI

Nome, Cognome

Prof. Francesco De Luca

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

Cardiologia pediatrica

Affiliazione:

LIBERO PROFESSIONISTA - Catania

Nome, Cognome

Prof.ssa Vassilios Fanos

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

NEONATOLOGIA E PATOLOGIA NEONATALE

Affiliazione:

Professore ordinario in Pediatria presso Universita di Cagliari - Cagliari

Nome, Cognome

Dott.ssa Renata Feliciotto

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

LIBERA PROFESSIONISTA - Catania

Nome, Cognome

Dott. Salvatore Grosso

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

Direttore UOC Clinica Pediatrica e direttore della scuola di specializzazione in
pediatria - Siena

Nome, Cognome

Prof. Gianluigi Marseglia

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA, ALLERGOLOGIA

Affiliazione:

Professore ordinario di Pediatria nella Universita degli Studi Pavia - Pavia

Nome, Cognome

Prof. Giampiero Mele

Laurea:

ARCHITETTURA

Specializzazione:

ARCHITETTURA DELL’AMBIENTE

Affiliazione:

Professore di Il Fascia (Associato) Di Disegno presso la Facolta di Lettere
dell’Universita degli Studi Telematica E-CAMPUS - Firenze




Nome, Cognome

Dott. Cristiano Rosafio

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

Pediatria

Affiliazione:

Pediatra di libera scelta ASL Modena - Modena

Nome, Cognome

Prof. Stefano Vicari

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

Neurologia

Affiliazione:

Universita Cattolica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu - Roma

Nome, Cognome

Dott.ssa Renata Alleva

Laurea:

Scienze Biologiche

Specializzazione:

Biochimica della nutrizione

Affiliazione:

DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E NEUROMOTORIE DIBINEM -UNIVERSITA
DI BOLOGNA - BOLOGNA

Nome, Cognome

Dott.ssa Laura Battisti

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige - Neurologia e Riabilitazione dell'eta evolutiva -
Bolzano

Nome, Cognome

Prof. Massimo Bustreo

Laurea:

Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro

Specializzazione:

Interazioni umane

Affiliazione:

Universita IULM di Milano

Nome, Cognome

Dott. Massimo Cagnina

Diploma:

Qualificazione per Attore di Prosa

Specializzazione:

Prosa

Affiliazione:

Attore Libero professionista - Milano

Nome, Cognome

Dott. Gianpietro Ghidini

Laurea:

Economia e Commercio

Specializzazione:

Economia

Affiliazione:

Presidente associazione Ema Pesciolinorosso - Brescia

Nome, Cognome

Prof. Pasquale Giuseppe Macri

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

MEDICINA LEGALE E DELLE ASSICURAZIONI

Affiliazione:

Luiss Business School - Roma




Nome, Cognome

Dott. Gabriele Maletto

Laurea:

SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE

Specializzazione:

Alimentazione Sportiva

Affiliazione:

ASSOCIAZIONE SPOSRTIVA CANTU' - COMO

Nome, Cognome

Dott.ssa Giulia Paganelli

Laurea:

FILOSOFIA

Specializzazione:

Antropologia Culturale

Affiliazione:

Scrittrice, antropologa e storica - Modena

Nome, Cognome

Dott. Piermichele Paolillo

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

LIBERO PROFESSIONISTA - ROMA

Nome, Cognome

Dott.ssa Emanuela Pedevilla

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

Pediatra di Libera Scelta - ASL Bolzano

Nome, Cognome

Dott.ssa Simonetta Picone

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

Unita Neonatologia Policlinico Casilino - Roma

Nome, Cognome

Prof.ssa Maria Pontillo

Laurea:

PSICOLOGIA

Specializzazione:

NEUROSCIENZE COGNITIVE

Affiliazione:

UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE - Roma

Nome, Cognome

Dott. Michael Zobl

Laurea:

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione:

PEDIATRIA

Affiliazione:

Ospedale di Bressanone - Bressanone (BZ)




