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LA MEDICINA DI GENERE: NUOVI APPROCCI ALLE CURE, APPLICAZIONI CLINICHE

16 maggio 2026, Sala Convegni Confartigianato, Ravenna

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406
Durata: 6 ore
Numero crediti assegnati: 6

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica

Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI

Professioni destinatarie
Medico Chirurgo specializzato in tutte le discipline; Infermiere; Psicologo; Biologo; Farmacista

Partecipanti
80

Sede

Sala Convegni Confartigianato: Via Berlinguer 8, Ravenna

Responsabili scientifici
Dott.ssa Giovanna Casadio, Dott.ssa Federica Giannotti, Dott.ssa Agnese Rossetto

Razionale
Perché serve parlare di medicina di genere?

Per decenni la ricerca scientifica, la sperimentazione farmaceutica e la pratica clinica sono state
costruite su un modello considerato neutro, ma che in realta coincideva con il corpo maschile.

La maggior parte dei farmaci viene tuttora testata principalmente su campioni maschili, ignorando
differenze fondamentali legate a ormoni, metabolismo, distribuzione dei grassi, risposta
immunitaria e manifestazione dei sintomi.
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Questo ha portato, nel tempo, a diagnosi tardive nelle donne, a effetti collaterali maggiori, a percorsi
terapeutici meno efficaci e a una lettura distorta del corpo femminile come variazione e non come
riferimento biologico altrettanto centrale.

Programma

8:15 registrazione partecipanti

8:45  Saluti Istituzionali

Dott.ssa Alessandra Bagnara, Presidente Linea Rosa OdV

Dott.ssa Roberta Mazzoni Assessora, politiche per la salute, Comune di Ravenna
Dott.ssa Valentina Palli, Presidente della Provincia di Ravenna

Dott.ssa Francesca Bravi, Direttrice sanitaria Ausl Romagna (da confermare)
Dott.ssa Gaia Saini, Presidente ordine medici chirurghi di Ravenna

Dott. Domenico Dal Re, Presidente ordine farmacisti di Ravenna

Dott. Claudio Proni, Presidente ordine infermieri di Ravenna

Rappresentante Confartigianato (da confermare)

Moderano:

Dott.sa Giovanna Casadio, Medicina interna, Volontaria Linea Rosa

Dott.ssa Federica Giannotti, Cardiologa, U.O. Cardiologia, P.O. Ravenna - AUSL Romagna,
Volontaria Linea Rosa

Dott.ssa Agnese Rossetto, Medicina generale, Volontaria Linea Rosa

Moderano Dott.ssa Giovanna Casadio, Dott.ssa Agnese Rossetto

9:45 La medicina di genere: un approccio innovativo alla tutela della salute
Dott.ssa Rosa Vona _ Prima Ricercatrice, Centro di riferimento per la Medicina di Genere -
ISS Roma

10:15 Malattie cardiache in ottica di genere
Dott.ssa Giulia Ricci Lucchi _ Cardiologa, Direttrice servizio di cardiologia P.O. Lugo - AUSL
Romagna

10:35 Prevenire e curare il diabete: perché il genere fa la differenza
Dott. Paolo Di Bartolo _ Diabetologo Endocrinologo, Direttore U.O. Complessa di
Diabetologia, Malattie Metaboliche ed Endocrinologia della provincia di Ravenna - AUSL
Romagna

10:55 Discussione
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11:10

11:30

11:50

12:10

12:30

12:45
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Nutrizione di genere: dalle evidenze scientifiche alle implicazioni cliniche
Dott.sa Valentina Casadio _ Biologa Nutrizionista

La psicologia di genere: un viaggio tra emozioni e corpo, tra il sentire e la patologia
Dott.ssa Lisa Galli _ Psicologa Psicoterapeuta, Referente Sportello Psicologico Linea Rosa

Urologia al femminile: conoscere prevenire e curare

Dott.ssa Enza Lamanna _Urologa con incarico in Alta Specializzazione nella patologia della
vescica, P.O. Ravenna — AUSL Romagna

Programmi di prevenzione e differenza di genere: alcuni dati e possibili implicazioni
Dott.ssa Giulia Silvestrini _ Direttrice U.O. Igiene e Sanita Pubblica Provincia di Ravenna e
Referente equita e medicina di genere - AUSL Romagna

Discussione

Light Lunch

Modera Dott.ssa Federica Giannotti, Dott.ssa Agnese Rossetto

14:00

14:20

14:40

15:00

15:15

Facciamo un respiro profondo: differenze di genere e patologie respiratorie

Dott. Gianluca Danesi_ Pneumologo, Direttore U.O.C. Pneumologia P.O. di Lugo e Ravenna
- AUSL Romagna e Dott.ssa Lucia Neri_ Specialista in malattie dell’apparato respiratorio
U.O. Lugo - AUSL Romagna

Le differenze di genere nelle malattie reumatiche
Dott. Pierluigi Cataleta_ Reumatologo, Responsabile U.O. Patologie Reumatiche e
internistiche P.O. Ravenna Lugo e Faenza - AUSL Romagna

Le donne nel mondo della sofferenza mentale
Dott.ssa Antonella Mastrocola_ Direttrice U.O. Centro di Salute Mentale e Direttore
Dipartimento ambito territoriale Ravenna — AUSL Romagna

Discussione

I tumori ginecologici dalla prevenzione alla terapia

Dott.sa Claudia Casanova _Oncologa P.O. Ravenna — AUSL Romagna,

Dott.ssa llaria Morelli _Oncologa P.O. Ravenna - AUSL Romagna,

Dott.ssa Anna Chiara Boschi_ Ginecologa U.O. Ginecologia e Ostetricia P.O. di Ravenna
Lugo — AUSL Romagna
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Farmaci e differenza di genere: la ricerca sulle donne non puo aspettare
Dott. Nicola Magrini_ Medico Farmacologo Clinico, Direttore U.O. Qualita e governo clinico

AUSL Romagna

Differenza di genere nella risposta ai farmaci: il ruolo del farmacista nella

personalizzazione della terapia

Dott.ssa Giorgini Giorgia_Farmacista - Ravenna Farmacie

Discussione

Conclusioni

Dott.ssa Bruna Baldassarri, Presidente Ravenna Farmacie

17:00 Termine dei lavori

Convegno organizzato nell’ambito delle attivita del progetto implementato da Linea Rosa OdV “
La salute delle donne vittime di violenza”, finanziato da ActionAid International Italia E.T.S. e
Fondazione Realizza il Cambiamento e nell’ambito del progetto NORA against GBV, cofinanziato
dall’Unione Europea.

Corpo docente

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
-Dal 2024 ad oggi Ricercatore senior presso il Centro
di Medicina Specifica di Genere, Istituto Superiore di
Sanita
-2016-2024 Ricercatore presso Centro di Medicina
Specifica di Genere, Istituto Superiore di Sanita
- . . . . .. |-2011-2016 Ri t il Diparti to di
. Medicina Specifica | Istituto Superiore di Sanita, | _. |cerFa ore pressgl |pa.r |me.n.o .I
Rosa Vona Ricercatore Ricerca Terapeutica e Valutazione dei Medicinali,

di Genere

Roma

Istituto Superiore di Sanita

-2006-2011 Collaboratore tecnico presso
Dipartimento di Ricerca e Valutazione dei Farmaci,
Istituto Superiore di Sanita

-2003-2006 Ricercatore presso Laboratorio di
Ultrastrutture, Istituto Superiore di Sanita
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Giulia Ricci
Lucchi

Medico Chirurgo

Cardiologia

UOC Servizio di

Cardiologia, PO Lugo

-Da luglio 2023 ad tutt’oggi: Direttore UOC Servizio di
Cardiologia, PO Lugo

- Dal 1 Gennaio a Luglio 2023: Direttore FF UO
Servizio di Cardiologia, PO Lugo

-da Luglio 2019 al 31/12/22: Responsabile di U.O.S.
di Cardiologia P.O Degli Infermi (Faenza)

Paolo Di
Bartolo

Medico Chirurgo

Malattie
metaboliche e
diabetologia

AUSL Romagna, Ravenna

Dal 1/10/2025 é Professore Straordinario di
Endocrinologia e Malattie Metaboliche

Universita degli Studi di Bologna, Dip Scienze
Mediche e Chirurgiche, Campus di Ravenna, con
incarico di direzione Unita Operativa Complessa di
Diabetologia,

Dip delle Medicine Specialistiche di Ravenna e
Programma Assistenza

Diabetologia AUSL della Romagna

Dal 2007 & Direttore UO Complessa di Diabetologia,
Malattie Metaboliche della

provincia di Ravenna, Dip Medicine Specialistiche di
Ravenna, rinnovo incarico

con delibera 283 del 16/8/2022

E’ direttore del “Programma di Assistenza
Diabetologica della AUSL della

Romagna” con delibera del 2/5/2023

Dal 1 Dicembre 2015 al Gennaio 2022 é stato
Direttore della Rete Clinica di

Diabetologia AUSL della Romagna

Valentina
Casadio

Biologa nutrizionista

Scienze
dell’Alimentazione
e dietetica
applicata

Libera professione

-Dal 2019 ad oggi: Biologa nutrizionista e tutor per
tirocini formativi (cfr. attivita didattica sopra
indicata).

Svolgo attivita clinica nell’ambito della nutrizione
personalizzata, con particolare attenzione alla
pianificazione di percorsi dietetici per pazienti affetti
da sindrome metabolica, insulino-resistenza e
obesita grave. Parallelamente, conduco attivita di
raccolta e analisi dati su popolazioni specifiche a fini
di monitoraggio e ricerca applicata.

Ravenna

-Dal 2008 al 2018: Ricercatrice nell’ambito della
biologia molecolare dei tumori, gruppo di urologia
Preclinica

IRCCS IRST, Meldola

Lisa Galli

Psicoterapeuta e
psicologa

trauma, violenza
di genere, disturbi
del
comportamento
alimentare,
comunicazione e
sviluppo delle
competenze
relazionali

Libera Professione

Psicoterapeuta e psicologa con esperienza integrata
in ambito clinico, formativo, aziendale e progettuale.
Collabora con enti pubblici, organizzazioni del terzo
settore e aziende private occupandosi di formazione,
empowerment, prevenzione e benessere
organizzativo. Svolge attivita clinica come libera
professionista e sviluppa progetti psico-educativi e
psico-nutrizionali basati su evidenze scientifiche.
Opera con particolare attenzione a trauma, violenza
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di genere, disturbi del comportamento alimentare,
comunicazione e sviluppo delle competenze
relazionali.

Enza
Lamanna

Medico Chirurgo

Urologia

AUSL Romagna

-31/12/2001 ad oggi

* Nome e indirizzo dell’azienda/ente

AUSL ROMAGNA, PRESIDIO OSPEDALIERO DI
RAVENNA, VIALE RANDI, 5

¢ Qualifica/profilo professionale ALTA
PROFESSIONALITA’ “UROLOGIA FUNZIONALE
FEMMINILE” DAL 19/12/2019 ad oggi
QUALIFICATO SENIOR PROFESSIONAL DAL 2010 AL
2019

DIRIGENTE MEDICO I° LIVELLO DAL 31/12/2001
UROLOGIA

Dal 1996 si e interessata alle PATOLOGIE DEL
PAVIMENTO PELVICO

FEMMINILE, associate o meno ad incontinenza
urinaria, e negli ultimi anni, con

I'introduzione di tecniche sempre meno invasive e
piu innovative, ha partecipato a

numerosi corsi di chirurgia del pavimento pelvico
mettendo in pratica il training

formativo. E’ in tale ambito che si realizza un
importante incontro multidisciplinare
nell’approccio chirurgico alla patologia uro-
ginecologica, partecipando spesso il

chirurgo generale, il ginecologo e I'urologo.

Dal 1998 ad oggi ha partecipato a numerosi corsi di
formazione sulla PATOLOGIA

ANDROLOGICA. In tale ambito ha prodotto numerosi
lavori scientifici e ha

partecipato come relatore a tavole rotonde. Ampia e
la casistica chirurgica in tale

ambito.

Giulia
Silvestrini

Medico Chirurgo

Igiene e Medicina
Preventiva

AUSL ROMAGNA, Ravenna

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 01 LUGLIO 2024 -
0OGGI

Azienda/Ente datore di lavoro e UO/Servizio e

Sede di Assegnazione

AUSL ROMAGNA _ Dipartimento di Sanita Pubblica
Qualifica/profilo professionale Direttore Facente
Funzione U.O. Igiene e Sanita Pubblica ambito di
Ravenna

Tipo di rapporto di lavoro

(lavoro subordinato/autonomo, a

tempo pieno/part time con impegno

orario settimanale)

Contratto di lavoro a tempo INDETERMINATO. Tempo
pieno. Monte ore settimanali 38.

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 01 febbraio 2024 -
OGGlI

Azienda/Ente datore di lavoro e UO/Servizio e

Sede di Assegnazione
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AUSL ROMAGNA_ Dipartimento di Sanita Pubblica
Qualifica/profilo professionale Responsabile Struttura
Semplice Dipartimentale Sorveglianza delle malattie e
dei fattori di rischio

Gianluca
Danesi

Medico Chirurgo

Malattie
dell’apparato
respiratorio,
Medicina Interna,
Cardiologia

AUSL ROMAGNA Ravenna

* Responsabile della Qualita di UO Pneumologia Lugo
fino a Luglio/2023. Partecipa al Progetto Syllabus
“Competenze digitali per la Pubblica
Amministrazione” del Dipartimento della Funzione
Pubblica per la promozione delle competenze digitali
dei servizi erogati a cittadini ed imprese ¢ Referente
per la Medicina del Lavoro (Ravenna) per le malattie
correlate all’amianto (Dott.ssa Olanda), per la
Medicina Legale (Ravenna) in sede di accertamento
di invalidita. * Ha collaborato con Hospice di Ravenna
“Villa Adalgisa” fin dalla fondazione, per il quale ha
eseguito la formazione del personale per la gestione
della SLA, permettendone I'inserimento per la prima
volta nel territorio di competenza. ¢ E’ stato
incaricato sostituto del direttore di UOC
Pneumologia in caso di sua assenza sul PO di
Ravenna sin dal 2016 (Prof. Poletti, Dott. Lazzari
Agli). E’ stato poi sostituito del direttore Dott. Gurioli
fino al 2021. e collaborazione con ANMIC
(Associazione Nazionale Mutilati ed Invalidi Civili)
sede di Ravenna sui temi di “fine vita” e “dopo di
noi” Dal 01/02/2023 ad oggi Direttore facente
funzione della UOC Pneumologia Lugo con
responsabilita di branca sui PO di Lugo e di Ravenna.

Pierluigi
Cataleta

Medico Chirurgo

Reumatologia

AUSL Romagna, Ravenna

¢ Data: dal 16 dicembre 2021 ad oggi

Responsabile di Unita Operativa Semplice “Percorsi
Ospedale - Territorio patologie Reumatiche ed
Internistiche” presso la sede di Ravenna, Lugo e
Faenza afferente alla Medicina Interna | ad Indirizzo
fragilita ed invecchiamento (Dir. Prof M. Domenicali),
Dipartimento di Cure primarie

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro AUSL
Romagna, via De Gasperi 5, 48121, Ravenna

¢ Tipo di impiego Dirigente medico in Reumatologia
e Principali mansioni e responsabilita

- Dirigente medico in Reumatologia e guardie attive
in Medicina Interna diurne e notturne

- Responsabile clinico e organizzativo della
Reumatologia nell’ambito dei P.O. di Ravenna,
Faenza, Lugo (dell’attivita ambulatoriale clinico-
diagnostica ambulatoriale) con coordinamento del
personale afferente (4 unita ospedaliere + 2
specialisti convenzionati reumatologi) gestendo
I'organizzazione, orari delle attivita, permessi e
pianificazione delle attivita formative
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Antonella
Mastrocola

Medico Chirurgo

Psichiatria

Centro di Salute Mentale
Ravenna

Dal 1 aprile ad oggi Direttore pro tempore DSMDP di
Ravenna, Ausl della Romagna

Da aprile 2021 al 31 marzo 2022 Direttore ad interim
DSMDP Ausl della Romagna

Dal 01/01/2018 ad oggi Direttore dell’Unita
operativa complessa del centro di salute mentale
dell’Ausl della Romagna, ambito di Ravenna

Dal 01/12/2013 al 31/12/2017 Responsabile
dell’Unita operativa semplice “trattamenti psico-
sociali intensivi e integrati per la disabilita
psichiatrica” del D.S.M.D.P.

dell’Ausl della Romagna, ambito Ravenna (distretti
Ravenna, Faenza, Lugo)

Dal 01/04/2011 al 30/11/2013 Direttore pro-
tempore dell’Unita operativa complessa di
riabilitazione psichiatrica del D.S.M.D.P. dell’Aus| di
Ravenna

Dal 01/01//2010 al 30/11/2013 attribuzione
posizione organizzativa incarico qualificato senior
professional

Dal 10/11/2008 al 31/03/2011 incarico professionale
di coordinamento ed indirizzo denominato
“referente tecnico programmi riabilitativi u.o.
riabilitazione psichiatrica “

Dal 2006 al 2008 responsabile area riabilitativa uo di
Ravenna a trattamento protratto

Claudia
Casanova

Medico Chirurgo

Oncologia

AUSL ROMAGNA, Ravenna

-Dal 01/10/2013 ad Oggi: Dirigente Medico di primo
livello presso I’'Oncologia di Ravenna, Azienda AUSL
della Romagna.

-Dal 01/08/2011 al 30/09/2013 incarico libero
professionale presso I’Oncologia di Ravenna, Azienda
AUSL della Romagna, contratto nell’ambito della
ricerca e cure palliative.

-07/05/2012 al 30/06/2012 incarico di libera
professione per assistenza ai malati neoplastici
presso la Degenza di oncologia medica, Istituto
Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei
Tumori.

Ilaria Morelli

Medico Chirurgo

Oncologia

AUSL ROMAGNA, Ravenna

-MEDICO ONCOLOGO — AUSL ROMAGNA-OSPEDALE
SANTA MARIA DELLE CROCI —01/04/2025 — In corso
48121, Ravenna, Italia

DOTTORATO IN SALUTE E TECNOLOGIE — ALMA
MATER STUDIORUM - 01/11/2025 — In corso —
BOLOGNA, ITALIA

-SERVIZIO TAMPONI NASOFARINGEI “DRIVE-
THROUGH” — FRATELLANZA POPOLARE VALLE DEL
MUGNONE - 07/12/2020 — 25/01/2021 — FIRENZE,
ITALIA

Anna Chiara
Boschi

Medico Chirurgo

Ginecologia e
ostetricia

AUSL Romagna, Ravenna

23/11/2020 - alla data attuale
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Dirigente medico di Ginecologia e Ostetricia
(contratto a tempo pieno e indeterminato)
Presidio Ospedaliero di Ravenna "Santa Maria delle
Croci"

AUSL Romagna, Via Alcide De Gasperi 8, 48121
Ravenna {Italia)

Attivita di sala operatoria, sala parto, ambulatori
specialistici ginecologici (follow up oncologico,
ecografia ginecologica e patologia del basso tratto
genitale)

01/02/2023 - 30/06/2023

Dirigente medico di Ginecologia e Ostetricia
(contratto a tempo pieno e determinato)

Presidio Ospedaliero di Macerata "Ospedale
Generale Provinciale di Macerata"

AST Macerata, Via Annibali 31/L 62100 Piediripa di
Macerata

Attivita di sala parto, ambulatori specialistici
ginecologici (ecografia ginecologica e patologia del
basso tratto genitale)

01/11/2015 - 31/10/2020

Medico in formazione specialistica, Universita degli
studi di Pavia

¢/o U.0. di Ginecologia e Ostetricia, Fondazione
IRCCS Policlinico San Matteo

viale Camilla Golgi 19, 27100 Pavia

Nicola
Magrini

Medico Chirurgo

Farmacologia
Clinica

AUSL ROMAGNA

-Dal 2 Marzo 2020 al 23 Gennaio 2023: Direttore
Generale AIFA Agenzia Italiana del Farmaco

-Dal Febbraio 2023: Direttore U. O. Qualita e
Governo Clinico Azienda USL Romagna

Giorgia
Giorgini

Farmacista

Farmacia
territoriale

AUSL ROMAGNA,
RAVENNA

Dicembre 2015

ad oggi Farmacista collaboratrice di primo livello a
tempo indeterminato presso Farmacie

Comunali di Ravenna Farmacie Srl

Maggio 2011- Farmacista collaboratrice di primo
livello a tempo determinato presso Farmacie
Dicembre 2015 Comunali di Ravenna Farmacie srl
Maggio 2010- Farmacista collaboratrice di primo
livello presso farmacia "Adria" e "Adria

Settembre Succursale" a Villamarina di Cesenatico
(FC).

2010 Aprile 2009- Farmacista collaboratrice di primo
livello presso farmacia "Moderna Barbatella-
Gennaio 2010 Biancardi" a Rapallo(GE). Svolgimento
di turni individuali diurni e notturni.

Federica
Giannotti

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL ROMAGNA, Ravenna

Dal 01/07/2015 ad oggi

Dal 01/06/2012 al 30/06/2015 Dirigente Medico |
livello presso la Cardiologia dell’Ospedale Santa
Maria Delle Croci
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Azienda unita sanitaria locale Romagna — Via De
Gasperi, 8 48121 Ravenna

Dirigente Medico | livello presso Cardiologia
dell’Ospedale Santa Maria Nuova

Azienda unita sanitaria locale 10 di Firenze - P.zza
Santa Maria Nuova, 1 - 50122 Firenze

Dal 01/06/2010 al 31/05/2012 Dirigente Medico |
livello presso Cardiologia dell’Ospedale Santa Maria
Delle Croci

Azienda unita sanitaria locale di Ravenna - Via De
Gasperi, 8 - 48121 Ravenna

Agnese
Rossetto

Medico Chirurgo

Medicina Interna,
Medicina
Generale

Convenzionato con SSN

-Maggio 2018 — Volontariato medico presso
I’Ospedale di Ambanja, Madagascar

-Giugno — Dicembre 2018 — Attivita di primo
intervento medico presso Parco Mirabilandia
-2018 — 2019 - Continuita assistenziale territoriale
presso AUSL Romagna — Ambito Ravenna

-2019 — 2022 — Continuita assistenziale presso
Medicina Interna — Ospedale di Ravenna

Giovanna
Casadio

Medico Chirurgo

Medicina Interna,
Medicina Estetica

Domus Nova Spa Ospedale
Privato, Ravenna
Libera Professione

-MEDICINA ESTETICA Libera professione in qualita di
Medico di Medicina Estetica presso studio medico di
proprieta in Ravenna, Via Magazzini Anteriori n. 37.
03/2008 — Attuale

- MEDICINA GENERALE

Gestione Centro Medico Servizi Marittimi presso
studio medico di proprieta in Ravenna, Via
Magazzini Anteriori n.37.

06/2008 — Attuale

MEDICO INTERNISTA presso Reparto di Medicina
Interna - Domus Nova Spa Ospedale Privato
Accreditato con SSN, Ravenna - Libero Professionista
01/2015 - 06/2020

Lucia Neri

Medico Chirurgo

Malattie
dell’apparato
respiratorio

AUSL Romagna, Lugo-
Ravenna

-AUSL ROMAGNA - LUGO | RAVENNA — RAVENNA,
SPECIALISTA IN MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO — 01/07/2024 — ATTUALE

-Dirigente Medico a tempo indeterminato di Malattie
dell'Apparato Respiratorio presso Ospedale di Lugo -
Ravenna

-MARIEKE DUIVERMAN — GRONINGEN, PAESI BASSI
PHD PRESSO CTB (CENTRO VENTILAZIONE
DOMICILIARE) GRONINGEN — 12/2023 — 30/06/2024
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