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Aula Magna Ospedale Maggiore (Largo Nigrisoli 2) Bologna 

DURATA FORMATIVA:  5 ORE 
NUMERO CREDITI:  5  
OBIETTIVO FORMATIVO:  2 – LINEE GUIDA, PROTOCOLLI, PROCEDURE 
N. PARTECIPANTI: 100 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo (tutte le discipline); Farmacista; Odontoiatra; Veterinario; Biologo; 

Fisico; Chimico; Psicologo Professioni sanitarie infermieristiche Infermiere; Infermiere 
pediatrico; Ostetrica/o Professioni tecnico sanitarie Area tecnico - diagnostica Tecnico 
sanitario di radiologia medica; Tecnico audiometrista; Tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico; Tecnico di neurofisiologia Area tecnico-assistenziale Tecnico ortopedico; 
Tecnico audioprotesista; Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 
cardiovascolare; Igienista dentale; Dietista Professioni sanitarie della riabilitazione 
Podologo; Fisioterapista; Logopedista; Ortottista-assistente di oftalmologia; Terapista 
della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva; Tecnico riabilitazione psichiatrica; 
Terapista occupazionale; Educatore professionale Professioni sanitarie della 
prevenzione Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro; Assistente 
sanitario 

DESTINATARI (Disciplina):  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia e 
venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; 
geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; 
malattie infettive; medicina echirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e 
riabilitazione; medicina interna; medicina termale; medicina aeronautica e spaziale; 
medicina dello sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; 
oncologia; pediatria; psichiatria; 
radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-
facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; 
chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e 
traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e 
rianimazione; biochimica clinica; farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di 
genetica medica; medicina trasfusionale; medicina legale; medicina nucleare; 
microbiologia e virologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica 
(laboratorio di analisi chimico-cliniche 
e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; igiene 
degli alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di 
lavoro; medicina generale (medici di famiglia); continuità assistenziale; pediatria 
(pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di 
presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; 
psicoterapia; cure palliative; epidemiologia; medicina di comunità e delle cure 
primarie; medicina subacquea e iperbarica; 

RESP. SCIENTIFICO: Dott.ssa Emilia Guberti 
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RAZIONALE 
 
“Aggiungere vita agli anni” non è solo un nobile obiettivo etico, ma una necessità bio-economica. La 
promozione di stili di vita sani e della partecipazione sociale nell’anziano è l’unico strumento efficace per 
garantire che il diritto alla salute rimanga universalmente garantito e finanziariamente sostenibile. 
 

PROGRAMMA 
 
I SESSIONE (Moderatori: Elsa Ravaglia, Vittorio Carreri) 
9:00 9:30 Introduzione e saluti autorità (Marco Vinceti, Emilia Guberti, Mara Morini) 
 
9:30 10:00 Le mappe della fragilità (Paolo Pandolfi) 
 
10:00 10:30 Gli screening sulla fragilità, per individuare interventi tempestivi per contrastarle (Enrico 
Benvenuti) 
 
10:30 11:00 Il geriatra a domicilio” telemedicina e cure domiciliari a servizio degli anziani (Simona Linarello, 
Lucia Amadori) 
 
11:00 11:30 Casa come primo luogo di cura: l’Assistenza domiciliare (Gianluca Montefrancesco) 
 
11:30 12:00 Ricerca valutativa e promozione del benessere bio-psico-sociale nella terza età: prospettive 
educative e interventi di comunità (Elena Luppi) 
 
12:00 12:30 Invecchiamento attivo: l’esperienza di SItI Marche (Andrea Poscia) 
 
12:30 13:30 Discussione 
13:30 14:00 Conclusioni e chiusura dei lavori 
 

 
TABELLA RELATORI 

 
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Amadori Lucia OCB Baggiovara Dirigente medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

Benvenuti Enrico Azienda USL Toscana  Dirigente medico Medico 
chirurgo Geriatria 

Carreri Vittorio Collegio Operatori 
sanitari SItI Dirigente medico Medico 

chirurgo 
Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Guberti Emilia Auser Emilia Romagna 
-  Healthy aging  SIti Dirigente medico Medico 

chirurgo 
Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Linarello Simona ausl bologna Dirigente medico Medico 
chirurgo Geriatria 

Luppi Elena Università di Bologna Professore Pedagogia 
Sperimentale 

Pedagogia 
Sperimentale 

Montefrancesco Gianluca Ausl Bologna Infermiere Infermiere Infermiere 
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Morini Mara Libera professionista Libera 
professionista 

Medico 
chirurgo Pediatria 

Pandolfi Paolo Azienda USL di 
Bologna Direttore  Medico 

chirurgo 
Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Poscia Andrea AST Ancona Dirigente medico Medico 
chirurgo 

Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica 

Ravaglia Elsa 

AST PESARO URBINO 
- Dip. Prevenzione - 
Servizio Igiene degli 
Alimenti e della 
Nutrizione 

Dirigente medico Medico 
chirurgo 

Igiene degli alimenti e 
della nutrizione 

Vinceti Marco UNIMORE - Modena Dirigente medico Medico 
chirurgo 

Igiene degli alimenti e 
della nutrizione 

 
 
 
 


