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Il setting con la coppia genitoriale.  

La visione binoculare dello psicoterapeuta dell’età evolutiva tra coppia genitoriale e bambino 

14 - 28 Aprile 2026 

 

14 aprile 2026 
 
21.00: Introduzione Laura Accetti  

21.10: Quale spazio per i genitori nella psicoterapia psicoanalitica dell’infanzia e dell’adolescenza?  

           Daniela Lucarelli 

22.10: Discussione con i partecipanti 

  

28 aprile 2026 

21.00: Introduzione Laura Accetti  

21.10: Difficoltà a sopravvivere nelle funzioni genitoriale. Solitudine dei figli.  

          Mercedes Lugones 

          Caso clinico, Susanna Piermattei 

22.10: Discussione con i partecipanti 

23:10: Valutazione dei partecipanti 



ABSTRACT 

Quale spazio per i genitori nella psicoterapia psicoanalitica dell’infanzia e dell’adolescenza? - Daniela 

Lucarelli 

 

Con questo lavoro si vogliono esporre i prevalenti orientamenti teorico-clinici circa il posto occupato dalle 

figure reali e fantasmatiche dei genitori nel trattamento psicoanalitico del bambino e dell’adolescente e sulle 

inevitabili ricadute di questi nel processo formativo. Si cercherà di ripercorrerne a grandi linee l’evoluzione 

attraverso il pensiero di vari autori. Si esporrà, quindi, come, nelle realtà dei vari paesi, questi nuovi 

orientamenti abbiamo preso forma dando origine a teorizzazioni più definite accompagnate, quindi, da 

nuove opzioni teorico-tecniche. 

 Le generazioni successive di analisti, a partire da questi nodi hanno, attraverso l’esperienza clinica, 

approfondito sia sul piano della teoria che della teoria della tecnica le implicazioni di un lavoro con i genitori 

portandone avanti i presupposti. 

 

Difficoltà a sopravvivere nelle funzioni genitoriale. Solitudine dei figli – Mercedes Lugones  

Susanna Piermattei 

 

La questione della genitorialità è oggetto di studio e dibattito nel campo della psicoanalisi, un argomento 

attuale e pregnante, pubblicazioni, convegni nazionali e internazionale. Infatti la clinica ci confronta con 

situazioni di difficile gestione e con genitori poco disposti a rendersi partecipi al lavoro psicoterapeutico dei 

figli. Il ritiro, la difficoltà rispetto alle proprie funzioni nella vita si trasferisce nel setting. 

Abbiamo scelto il concetto di sopravvivenza, centrale nel pensiero di Winnicott, poiché esso rappresenta 

un importante contributo per pensare alla qualità della relazione tra genitori e figli. 

Soltanto la sopravvivenza della madre-ambiente consente l’avvio di processi psichici fondamentale per la 

costituzione di un nucleo del Sé nascente; integrazione tra odio e amore, distinzione tra fantasia e fatto. La 

sopravvivenza dei genitori nelle loro funzioni è fondamentale per sostenere i processi di maturazione e 

sviluppo. 

La presentazione di due casi clinici, una bambina di 4 anni e un’adolescente di 13 anni illustreranno, non 

solo gli aspetti teorici, ma soprattutto le dinamiche attuali nel legame tra genitori e figli.  
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