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DESTINATARI DELLINIZIATIVA: N. 100 Medici Chirurghi specialisti in Allergologia e Immunologia
Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione ; Angiologia; Audiologia e Foniatria ;
Biochimica Clinica ; Cardiochirurgia ; Cardiologia; Chirurgia Generale ; Chirurgia Pediatrica ; Chirurgia
Plastica e Ricostruttiva ; Chirurgia Toracica ; Chirurgia Vascolare ; Continuita Assistenziale ; Cure
Palliative ; Dermatologia E Venereologia; Direzione medica di Presidio Ospedaliero ; Ematologia;
Endocrinologia; Epidemiologia ; Farmacologia E Tossicologia Clinica ; Gastroenterologia; Genetica
Medica; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica ; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ;
Laboratorio di Genetica Medica ; Ginecologia ed Ostetricia ; Malattie Metaboliche E Diabetologia;
Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina Aeronautica E Spaziale; Medicina del
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro ;Medicina Dello Sport; Medicina di Comunita ; Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza ; Medicina Fisica e Riabilitazione ; Medicina Generale (Medici Di
Famiglia) ; Medicina Interna ; Medicina Legale ; Medicina Nucleare ; Medicina Subacquea E Iperbarica
; Medicina Termale ; Medicina Trasfusionale ; Microbiologia e Virologia ; Nefrologia; Neonatologia;
Neurochirurgia ; Neurofisiopatologia ; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia ;
Oftalmologia ; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base ; Ortopedia e Traumatologia ;
Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia);
Pediatria ; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Psichiatria ; Psicoterapia ; Radiodiagnostica ;
Radioterapia ; Reumatologia ; Scienza Dell'alimentazione E Dietetica; Urologia

RAZIONALE SCIENTIFICO: Negli ultimi anni la Nutrizione Clinica e la gestione delle patologie
metaboliche hanno assunto un ruolo sempre piu centrale nel percorso assistenziale del paziente, sia
in ambito ospedaliero sia territoriale. La crescente prevalenza di, obesita, diabete mellito e malattie
croniche correlate impone un approccio multidisciplinare, integrato e basato sulle piu recenti
evidenze scientifiche.

Sul tema “Aspetti metabolici e complicanze nel diabete”, amplia il focus alle piu recenti innovazioni in
ambito diabetologico e cardiovascolare. Verranno affrontati i progressi della ricerca scientifica dalla
medicina molecolare alla medicina di precisione, nonché le nuove prospettive terapeutiche nella

INFOCONGRESS S.r.l. | Sede Legale: Via Argiro, 7- 70122 Bari | P. IVA f C.F. 08465260720 | Iscr. Reqg. Imprese di Bari n. 08465260720 | Cap. Soc. Int. Vers. € 50.000,00
Sedi operative: Via G.M. Giovene, 36 - 70124 Bari | Via Asti, 2 - 20149 Milano | Via della Tenuta di Sant'Agata, 2 - 00135 Roma | +39 080.7963820 | infocongress.srl@pec.it | infocongress.it


http://www.infocongress.it/

INFOCONGRESS

formazione e comunicazione scientifica

gestione del diabete e delle sue complicanze (nefropatia, piede diabetico, osteoporosi), con
particolare attenzione alle tecnologie per il monitoraggio glicemico.

Ampio spazio sara dedicato all’evoluzione della terapia delle dislipidemie secondo le piu recenti linee
guida internazionali, includendo le nuove strategie farmacologiche (anticorpi monoclonali, siRNA) e al
trattamento dell’'obesita come malattia cronica, con un focus sulle terapie innovative (GLP-1, duali
GIP/GLP-1 e nuove molecole), sulla terapia nutrizionale e sulla prevenzione del diabete gestazionale.
Levento e quindi, in un contesto epidemiologico caratterizzato dall'laumento delle patologie croniche
e della complessita assistenziale, un’importante occasione di formazione e confronto per tutti i
professionisti sanitari coinvolti nella gestione del paziente nutrizionale e metabolico.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
08:15 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

08:30 Saluti e obiettivi del corso
Anna Luisa Leo

09:00 LECTIO MAGISTRALIS
Introduce Anna Luisa Leo
Gli sviluppi della ricerca scientifica: il viaggio fantastico dalla scoperta del DNA alla medicina
personalizzata e di precisione
Riccardo Candido

| SESSIONE: DIABETE E COMPLICANZE
MODERATORI: Loris Flora, Sebastiano Leone, Pasquale Zamboli

09:30 La prevenzione primaria nella protezione cardiovascolare nel diabete tipo2: la terapia
farmacologica
Sara Colarusso

09:45 Diabete e malattia renale: dagli SGLT2i al finerenone
Carlo Garofalo

10:15 Piede diabetico: approccio multidisciplinare
Vito Gallicchio

10:45 Tecnologie e monitoraggio glicemico: nella transizione del diabete tipo 1 e nel tipo 2,
microinfusori, sensori, app...
Domenico La Sala

11:15 Diabete ed osteoporosi
Gaetana Cerbone

11:45 Discussione sugli argomenti precedenti
Alberto Carpenito, Giulio Lombardi, Raffaella luorio, Stefania Luca, Marisa Rillo

12:00 Focus On: Diabete tipo 2 nel paziente fragile
Ettore Maggio

12:15 LECTIO MAGISTRALIS
Presenta: Anna Luisa Leo, Pietro Amorelli
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La gestione delle dislipidemie secondo le linee guida ESC/EAS 2025: dalla prevenzione primaria
al rischio estremo nella terapia farmacologica con gli anticorpi monoclonali, il bisettimanale, la
formulazione, mensile e i SIRNA come innovazione tecnologica...al nuovo futuro

Danilo Norata

Il SESSIONE: OBESITA E DIABETE
MODERATORI: Giuseppe Memoli, Mario Parillo

12:45 Introduzione alla sessione: L' Obesita adolescenziale...superare lo stigma
Mariella Di Salvo

13:15 Terapia nutrizionale: dal lifestyle alla terapia chetogenica nell’'obesita
Giovanna Muscogiuri

13:45 Obesita ed adiposopatia come malattia cronica e fattore di rischio cardiovascolare: la terapia
farmacologica, le evidenze oltre il peso dal GLP1 ai duali GIP/GLP1, alla triplice
Giovanni Ragozzino

14:15 Diabete gestazionale: innovazione nella prevenzione e terapia, tra inositolo, metformina
lifestyle e nuove evidenze
Anna Luisa Leo

14:45 Discussione sugli argomenti precedenti
Gennaro Pizza, Aniello Casoria, Gabriella Nosso, Marco Piscopo

15:15 Take home massage
Anna Luisa Leo

15:45 Chiusura dei lavori

ACRONIMI

IBD Inflammatory Bowel Disease

GIP Glucose-dependent Insulinotropic Polypeptide

GLP-1 Glucagon-Like Peptide-1

SIRNA Small interfering RNA

ESC European Society of Cardiology

EAS European Atherosclerosis Society

SGLT2i inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2
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NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA FORMATIVA PROFESSIONE CITTA
AMORELLI MEDICO MEDICINA AORN S. GIUSEPPE
PIETRO CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE MOSCATI AVELLINO
CANDIDO MEDICO AMD/UNIVERSITA'
RICCARDO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | TRIESTE PROFESSORE TRIESTE
ENDOCRINOLOGIA
CARPENITO | MEDICO E MALATTIE DEL CAD MONTORO ASL
ALBERTO CHIRURGO METABOLISMO COORDINATORE AVELLINO AVELLINO
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CASORIA MEDICO MEDICINA AORN S. GIUSEPPE
ANIELLO CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE MOSCATI AVELLINO
ENDOCRINOLOGIA
CERBONE MEDICO E MALATTIE DEL AORN S. GIUSEPPE
GAETANA CHIRURGO RICAMBIO DIRIGENTE MOSCATI AVELLINO
ENDOCRINOLOGIA
COLARUSSO | MEDICO E MALATTIE DEL MEDICO SPECIALISTA
SARA CHIRURGO METABOLISMO AMBULATORIALE ASL BENEVENTO BENEVENTO
PSICOLOGIA
DI SALVO MEDICO CLINICA E DELLA AORN MOSCATI DI
MARIELLA CHIRURGO PSICOTERAPIA MEMBRO D'EQUITE | AVELLINO AVELLINO
CHIRURGIA
VASCLARE AORN
MEDICO CHIRURGIA MOSCATI DI
FLORA LORIS | CHIRURGO VASCOLARE DIRETTORE AVELLINO AVELLINO
GALLICCHIO | MEDICO CHIRURGIA AORN MOSCATI DI
VITO CHIRURGO VASCOLARE DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
GAROFALO | MEDICO OSP LUIGI
CARLO CHIRURGO NEFROLOGO RICERCATORE VANVITELLI NAPOLI
IUORIO MEDICO AORN MOSCATI DI
RAFFAELLA | CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | MEDICO D'EQUIPE AVELLINO AVELLINO
LA SALA MEDICO AORN MOSCATI DI
DOMENICO | CHIRURGO ONCOLOGIA MEDICO SPECIALISTA | AVELLINO AVELLINO
LEO ANNA MEDICO AORN MOSCATI DI
LUISA CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
MALATTIE
LEONE MEDICO INFETTIVE E AORN MOSCATI DI
SEBASTIANO | CHIRURGO TROPICALI DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
LOMBARDI MEDICO RADIODIAGNOSTI AORN MOSCATI DI
GIULIO CHIRURGO CA DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
DISTRETTO
SANITARIO N° 67 DI
LUCA' MEDICO MEDICINA MERCATO SAN SAN SEVERINO
STEFANIA CHIRURGO INTERNA DIRIGENTE SEVERINO (SA) (SA)
MAGGIO MEDICO AORN MOSCATI DI
ETTORE CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
MEMOLI MEDICO SAN LUCA ARIANO
GIUSEPPE CHIRURGO DIABETOLOGIA CENTRO ANTIDIABETE | IRPINO ARIANO IRPINO
MUSCOGIURI | MEDICO UNIVERSITA'
GIOVANNA | CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | RICERCATRICE FEDERICO I NAPOLI
NORATA SCIENZE SCIENZE
DANILO FARMACOLOG | FARMACOLOGICH UNIVERSITA DEGLI
GIUSEPPE ICHE E PROFESSORE STUDI DI MILANO MILANO
NOSSO MEDICO UNIVERSITA'
GABRIELLA | CHIRURGO DIABETOLOGIA MEDICO D'EQUIPE FEDERICO || NAPOLI
PISCOPO MEDICO
MARCO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | RESPONSABILE CESNTRO SPES NAPOLI
PIZZA MEDICO AORN MOSCATI DI
GENNARO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | DIRIGENTE AVELLINO AVELLINO
RAGOZZINO | MEDICO MEDICINA UNIVERSITA DELLA
GIOVANNI CHIRURGO GENERALE PROFESSORE CAMPANIA LUIGI CASERTA
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VANVITELLI
CENTRO
RILLO MEDICO MEDICINA POLIAMBULATORIO
MARISA CHIRURGO GENERALE RESPONSABILE MORCONE MORCONE
ZAMBOLI MEDICO AORN MOSCATI DI
PASQUALE CHIRURGO NEFROLOGIA DIRETTORE AVELLINO AVELLINO
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