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Nefrologia di Precisione: diagnosi e trattamento della Malattia Renale

Cronica e della Malattia Renale Rara
Hotel Baia del Re, Modena - 28 maggio 2026

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406
Durata: 3 ore
Numero crediti assegnati: 3

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Area formativa: Acquisizione competenze di processo

Professioni destinatarie: Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia, Nefrologia, Malattie
metaboliche e diabetologia, Medicina Generale, Scienza dell’alimentazione e dietetica;
Farmacista

Partecipanti: 40

Sede
Hotel Baia del Re,
str. Vignolese 1684 loc. San Donnino, Modena

Responsabile Scientifico
Prof. Magistroni Riccardo

Razionale

La sindrome cardio-nefro-metabolica & oggi il fulcro della cronicita: scompenso, CKD, diabete e
ipertensione si alimentano a vicenda. Le nuove terapie (SGLT2i, GLP-1 RA) riducono eventi renali e
cardiovascolari, ma vanno inserite in percorsi chiari, condivisi tra cardiologi, nefrologi, diabetologi e
MMG, con monitoraggio clinico-strumentale e gestione degli eventi avversi (iperkaliemia, declino
eGFR, volumi). Obiettivo: passare dalle linee guida ai comportamenti quotidiani, con casi reali,
algoritmi prescrittivi semplici e indicatori di esito misurabili.
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Registrazione dei partecipanti e welcome coffee
Apertura lavori ed obiettivi didattici

1° caso clinico: paziente con MRC e diabete mellito tipo 2
Borelli Greta, McAllister Giovanni

2° caso clinico: paziente con MRC e malattia CV
Preci Cecilia, Morisi Niccolo

3° caso clinico: paziente con MRC con albuminuria >200 mg/gr
McAllister Giovanni, Magistroni Riccardo

4° caso clinico: paziente con MRC con albuminuria <200 mg/gr
Preci Cecilia, Borelli Greta

Discussione

Laricerca di MRC e la sua corretta diagnosi
Borelli Greta

Le linee guida nel trattamento della MRC: quale ruolo per la Empaglifozina?
Morisi Niccolo

ILPDTA per le malattie renali e il percorso di Medicina di Precisione Renale
Magistroni Riccardo

Conclusioni e key messages
Preci Cecilia, McAllister Giovanni
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Corpo docente

NOME
COGNOME

ENTE DI
PROFESSIONE DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Riccardo
Magistroni

31 DIC 2004 — ATTUALE AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA DI MODENA Via del Pozzo 71 Modena
41124, Italia

NEFROLOGO PERSONALE (PROFESSORE CON
INTEGRAZIONE CLINICA), MODENA DIV. DI
NEFROLOGIA, DIALISI E TRAPIANTO RENALE

- Insegnamento presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia, la Scuola di Specializzazione in Nefrologia, la
Scuola di Specializzazione in Medicina (Dietista)

- Attivita Clinica presso la Divisione di Nefrologia

30 GIU 2014 — 30 OTT 2018 Milano, ltalia

RICEVUTA ASSOCIATA DIPARTIMENTO DI GENETICA E
BIOLOGIA CELLULARE, OSPEDALE SAN

RAFFAELE

- Sviluppo e Direzione di uno Studio Clinico di Fase |
31 MAR 2016 — IN CORSO New York, Stati Uniti
RICEVUTA ASSOCIATA A CONTRATTO DIPARTIMENTO
DI MEDICINA, COLUMBIA UNIVERSITY

31 OTT 2004 — 30 DIC 2004 AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA DI MODENA Via del Pozzo 71 Modena
NEFROLOGO DIPARTIMENTO DI NEFROLOGIA DIALISI
E TRAPIANTO RENALE

Universita degli Studi
Nefrologia Modena e Reggio Emilia,
Policlinico di Modena

Medico Chirurgo,
Professore

Niccolo’
Morisi

Medico Chirurgo Nefrologia Policlinico di Modena Dirigente Medico Nefrologia Policlinico Modena

Greta Borelli

Medico Chirurgo Nefrologia Policlinico di Modena Nefrologia AUSL Carpi

Giovanni
Mcallister

. . Medicina . . . - .
Medico Chirurgo Convenzionato Medico di Medicina Generale Vignola
Generale

Cecilia Preci

. . Medicina . L
Medico Chirurgo Generale Convenzionato Medicina Generale Castelnuovo
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