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RAZIONALE 

La Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasale (CRSwNP) non è più considerata una 
patologia isolata, ma l’espressione locale di un disordine sistemico: l’Infiammazione di Tipo 
2. L’avvento delle terapie biologiche target (Anti-IL-4/IL-13) impone oggi allo specialista un
cambio di passo: non basta più trattare il naso, occorre saper riconoscere e gestire le 
comorbidità (Asma, Dermatite Atopica, EoE) per restituire al paziente una qualità di vita 
globale. 

PERCHÉ PARTECIPARE? 

• Per acquisire gli strumenti di screening rapido delle comorbidità T2.
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• Per imparare a utilizzare i biomarker nella pratica clinica. 
• Per definire un percorso diagnostico condiviso tra ORL, Allergologo e Pneumologo. 

 
Elenco Relatori: 
CASSIANO BERNARDINO 
CIRILLO ALESSANDRO 
IMPERATORE CLARA 
IOVINE GRAZIA MARIA 
MAJA LUCIANO 
NAPPI SIMONA 
ROMANO CATELLO 
PESCE MARCELLA 
 
 
Elenco Moderatori: 
CASSIANO BERNARDINO 
 
 

PROGRAMMA 
 

           12 giugno  
 
08:30 Registrazione partecipanti 

09:00  RICONOSCERE, INTEGRARE, TRATTARE 
 B. Cassiano 

• Perché parlare oggi di infiammazione di tipo 2: Il cambio di paradigma dalla patologia 
d’organo alla patologia sistemica 

• Obiettivi del meeting: Superare i silos specialistici e costruire un linguaggio comune 
• Il bisogno di un modello multidisciplinare: Ottimizzare il Patient Journey 

 
I SESSIONE            
Fisiopatologia e Inquadramento Clinico 

09:30 L’INFIAMMAZIONE DI TIPO 2: MECCANISMI IMMUNOLOGICI CONDIVISI  
 C. Imperatore 

• Il ruolo centrale di IL-4 e IL-13: azione locale, sistemica e neuromodulazione 
09:50 CRSwNP: DIAGNOSI, SCORE CLINICI E BURDEN DI MALATTIA  
 B. Cassiano, G. M. Iovine, S. Nappi 

• Focus Olfatto: Oltre la congestione, il peso dell'anosmia 
• Valutazione Oggettiva: Endoscopia nasale (NPS) e questionari validati (SNOT-22) 

 
10:30 Coffee break 
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10:45 TAVOLA ROTONDA: OLTRE IL NASO: RICONOSCERE LE "RED FLAGS" DELLE 
 COMORBIDITÀ 
 

• ASMA: screening rapido, score clinici e impatto sulla gestione rinosinusale 
A. Cirillo 

• ESOFAGITE EOSINOFILA (EOE): campanelli d'allarme e utilizzo del questionario 
impact 
M. Pesce 

• DERMATITE ATOPICA (DA): segni clinici e fenotipizzazione del paziente adulto 
A. Cirillo 

• REUMATOLOGO: dal sintomo locale (polipo) al danno d’organo sistemico 
L. Maja 
 

II SESSIONE            
Strategie Terapeutiche e Real World 
Il ruolo di spray nasali e dei corticosteroidi intranasali (scelta della molecola e tecnica di 
somministrazione) 

12:05 DUPILUMAB: TERAPIA TARGET DELL’INFIAMMAZIONE DI TIPO 2  
 S. Nappi 

• Meccanismo d'azione sul doppio segnale IL-4/IL-13 
• Evidenze cliniche e gestione della terapia nel lungo termine (safety, aderenza e remissione) 

 
12:45 Discussione 

13:00 Lunch 

III SESSIONE            
Esperienze dei Centri a Confronto. 
Il paziente con CRSwNP + Asma + DA/EoE; gestione e switch terapeutici 

14:00 TAVOLA ROTONDA: COSTRUIRE L'INTEGRAZIONE  
 B. Cassiano, A. Cirillo, C. Imperatore, G.M. Iovine, L. Maja, S. Nappi, M. Pesce,  
 C. Romano  

• Check-list di screening comune: Cosa deve chiedere ogni specialista? 
• Timing di rivalutazione: Definire il controllo di malattia per tendere alla remissione (Deep 

Remission) 
• Il Referto Condiviso: Creazione di un modello di comunicazione inter-specialistica 
• Follow-up Integrato: Ottimizzazione delle risorse e delle visite 

 
16:00 Discussione 

17:00 Take-home Message   
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 B. Cassiano 

17:30 Questionari ECM e Chiusura Lavori 
 
 
EVENTUALI SOSTITUTI: Qualora si dovesse verificare la defezione all’ultimo 
momento da parte di un relatore, per cause di forza maggiore, il Responsabile 
Scientifico potrà prendere in carico la relazione o decidere di affidarla ad un altro 
relatore già presente nel programma per affinità di competenze.  
I CURRICULUM DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE OPERATIVA 
DI EVENT PLANET SRL, PER EVENTUALI CONTROLLI. 
 
 

Titolo Cognome Nome Laurea Specializzaz
ione Affiliazione Città 

Dott. Cassiano Bernardino 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

otorinolaring
oiatria 

Direttore UOSD otorino 
Nola-Torre del Greco 

Torre del 
Greco (NA) 
 

Dott. Cirillo Alessandro 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

allergologia e 
immunologia 
clinica 

UOC Pneumologia 
Ospedale Boscotrecase 

Boscotrecas
e (NA) 
 

Dott.ssa Imperatore Clara 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

  
allergologia e 
immunologia 
clinica 

Attualmente Titolare di 
Incarico a tempo 
indeterminato di 
Specialista 
Ambulatoriale  
Principali attività e 
responsabilità 
Allergologia e 
Immunologia Clinica 
AT Loreto Crispi ASL 
NA1Centro  
Tipo di attività o settore 
Titolare U. O. 
Allergologia - Citologia 
nasale 

Napoli 

Dott.ssa Iovine Grazia 
Maria 

Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

otorinolaring
oiatria Libero professionista 

Torre del 
Greco (NA) 
 

Dott.ssa Nappi Simona 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

otorinolaring
oiatria 

Dirigente medico otorino 
aslnapoli3sud Napoli 

Dott. Romano Catello 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

allergologia e 
immunologia 
clinica 

Referente “Rete 
Allergologica” – UOC 
Cure Primarie e Attività 
Territoriali - ASL  
Napoli 3 Sud - 

Napoli 
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Dipartimento Attività 
Territoriali e Integrazione 
Sociosanitaria 
 

Dott.ssa Pesce Marcella 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Gastroentero
logia 

Ricercatrice a tempo 
determinato di 
Gastroenterologia 
presso AOU Federico II 
- Napoli 

Napoli 

Dott. Maja Luciano 
Laurea in 
Medicina 

e 
Chirurgia 

medicina 
interna 

Direttore Medicina 
d'Urgenza a 
Boscotrecase (NA) 

Boscotreca
se (NA) 

       

 
 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 
il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


