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Accreditato per le seguenti figure sanitarie:  

Medico chirurgo  
Allergologia ed immunologia clinica 
Angiologia  
Cardiologia  
Dermatologia e venereologia 
Ematologia  
Endocrinologia  
Gastroenterologia  
Genetica medica 
Geriatria  
Malattie metaboliche e diabetologia  
Malattie dell'apparato respiratorio 
Malattie infettive  
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza  
Medicina fisica e riabilitazione  
Medicina interna  
Medicina termale  
Medicina aeronautica e spaziale 
Medicina dello sport  
Nefrologia  
Neonatologia  
Neurologia 
Neuropsichiatria infantile  
Oncologia  
Pediatria  
Psichiatria 
Radioterapia  
Reumatologia  
Cardiochirurgia  
Chirurgia generale  
Chirurgia maxillo-facciale  
Chirurgia pediatrica  
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Chirurgia plastica e ricostruttiva  
Chirurgia toracica  
Chirurgia vascolare  
Ginecologia e ostetricia  
Neurochirurgia 
Oftalmologia  
Ortopedia e traumatologia 
Otorinolaringoiatria  
Urologia  
Anatomia patologica 
Anestesia e rianimazione  
Biochimica clinica  
Farmacologia e tossicologia clinica  
Laboratorio di genetica medica  
Medicina trasfusionale  
Medicina legale  
Medicina nucleare  
Microbiologia e virologia 
Neurofisiopatologia 
Neuroradiologia  
Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia) 
Radiodiagnostica  
Igiene, epidemiologia e sanità pubblica  
Igiene degli alimenti e della nutrizione  
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro 
Medicina generale (medici di famiglia) 
Continuità assistenziale  
Pediatria (pediatri di libera scelta)  
Scienza dell'alimentazione e dietetica  
Direzione medica di presidio ospedaliero  
Organizzazione dei servizi sanitari di base  
Audiologia e foniatria  
Psicoterapia 
Privo di specializzazione  
Cure palliative  
Epidemiologia  
Medicina di comunità  
Medicina subacquea e iperbarica 

Farmacista  
Tutte le specializzazioni 
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Sede piattaforma 

Ecmclub srl 

Via Gallarate 106, 20151, Milano 20151 

https://corsi.ecmclub.org/ 

Data e durata  
Data inizio: 25 maggio 2026   
Data fine: 24 maggio 2027 
Durata effettiva attività formativa: 14 
Numero partecipanti: 5000 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi  clinico-assistenziali   diagnostici   e   riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura. (3) 

Razionale del corso 

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD), in particolare colite ulcerosa e malattia di Crohn, 
rappresentano patologie complesse e progressive, caratterizzate da un andamento imprevedibile e da un 
impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti. Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze 
fisiopatologiche e la disponibilità di nuove strategie terapeutiche hanno profondamente modificato 
l’approccio alla gestione clinica delle IBD, rendendo necessario un costante aggiornamento degli operatori 
sanitari. Accanto al consolidamento dello standard of care, emerge oggi l’importanza di un monitoraggio 
strutturato e proattivo, basato su obiettivi condivisi (treat-to-target), sull’integrazione di parametri clinici, 
biochimici, endoscopici e, ove appropriato, istologici. Un controllo ottimale dell’attività di malattia richiede 
inoltre una corretta stratificazione del rischio e una scelta tempestiva delle strategie terapeutiche più 
adeguate alle caratteristiche del singolo paziente. In questo contesto, le più recenti evidenze scientifiche 
hanno ampliato lo spettro delle opzioni disponibili, includendo trattamenti mirati a differenti pathway 
immuno-infiammatori, con potenziali implicazioni sia nella colite ulcerosa sia nella malattia di Crohn. La 
corretta collocazione di queste strategie all’interno del percorso terapeutico, così come la loro integrazione 
con gli obiettivi di lungo termine, rappresentano una sfida centrale per il gastroenterologo. L’iniziativa 
formativa, articolata in tre live talk show, si propone di offrire un aggiornamento pratico e basato sulle 
evidenze, favorendo il confronto tra esperti su tematiche chiave della gestione moderna delle IBD. 
Attraverso un format interattivo, il corso intende supportare i clinici nell’adozione di un approccio 
personalizzato, orientato al controllo precoce e duraturo della malattia, con l’obiettivo ultimo di migliorare 
gli esiti clinici e la qualità di vita dei pazienti. 
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Programma del Corso  

Modulo 1 

Titolo: Standard of care e monitoraggio nella gestione delle IBD 

Data: 25 maggio 2026 

Orario: 16.30 - 18.30 

Docenti: Emma Calabrese, Angela Variola, Gabriele Dragoni, Loris Riccardo Lopetuso 

Modulo 2 

Titolo: Strategie terapeutiche nella colite ulcerosa e nella Malattia di Crohn 

Data: 29 settembre 2026 

Orario: 16.30 - 18.30 

Docenti: Cristina Bezzio, Ferdinando D’Amico, Fabio Salvatore Macaluso, Francesca Zorzi 

Modulo 3 

Titolo: Nuovi approcci terapeutici nella gestione delle IBD 

Data: 6 novembre 2026 

Orario: 16.30 - 18.30 

Docenti: Sara Onali, Marco Mendolaro, Sara Renna, Chiara Viganò 
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Responsabili Scientifici 

Cristina Bezzio, Gastroenterologia, Milano 
Emma Calabrese, Gastroenterologia, Roma 
Sara Onali, Gastroenterologia, Cagliari 
Angela Variola, Gastroenterologia, Verona 

Docenti 

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione

Cristina Bezzio BZZCST81M52C933G Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Humanitas, Rozzano (MI)

Emma Calabrese CLBMME74S68F839A Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Policlinico Tor Vergata, Roma

Ferdinando 
D’Amico

DMCFDN90E21B963M Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Ospedale San Raffaele, Milano

Gabriele Dragoni DRGGRL89P28D612K Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Azienda Ospedaliero-
Universitaria, Firenze

Loris Riccardo 
Lopetuso

LPTLSR86H10L328A Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli, Roma

Fabio Salvatore 
Macaluso

MCLFSL83D13G273K Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Azienda Ospedaliera - Ospedali 
Riuniti Villa Sofia Cervello, 
Palermo

Marco Mendolaro MNDMRC86E02C351J Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia A.O. Ordine Maurizio di Torino

Sara Onali NLOSRA82B52H501P Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Università degli Studi di Cagliari

Sara Renna RNNSRA76T44E532M Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Azienda Ospedaliera - Ospedali 
Riuniti Villa Sofia Cervello, 
Palermo

Angela Variola VRLNGL80A60G888T Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Ospedale Sacro Cuore di Negrar 
(VR)

Francesca Zorzi ZRZFNC83P70D972D Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Policlinico Tor Vergata, Roma
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