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PRESENTAZIONE NUOVE LINEE GUIDA MINISTERIALI SULLA GRAVIDANZA
AD ALTO RISCHIO

Data inizio: 22.05.2026
Data fine: 22.05.2026

Sede:
COMPLESSO SANTA PATRIZIA VECCHIO POLICLINICO- AZIENDA OSPEDALIERA LUIGI
VANVITELLI -VIA LUCIANO ARMANNI 5, 80138 NAPOLI

DIRETTORI DEL CORSO:
Maddalena Morlando

Destinatari:

Professione Discipline

Ostetrica/o Ostetrica/o

MEDICO CHIRURGO GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
Infermiere

Durata:
[n. 8 ore]

Segreteria Organizzativa:

MORE CONGRESS S.r.l.

Sede Legale: Via Pablo Picasso 48/A — 80010 — Quarto (NA)
P.IVA: 09902931212

Email: morenatrematerra@morecongress.it

Mobile: +39 339 45 81 048

Provider ECM:
SMM SRL Id. 5129
MILANO

Evento n.482748
Crediti n. 5,6

Numeri partecipanti:
180

Razionale

La gestione della gravidanza ad alto rischio rappresenta oggi una delle sfide piu rilevanti della medicina
materno-fetale. | continui progressi della ricerca clinica, delle tecnologie diagnostiche e dei modelli
organizzativi hanno innovato profondamente I'approccio alla salute della donna e del nascituro,
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consentendo un’identificazione piu tempestiva delle condizioni critiche e interventi terapeutici sempre piu
mirati ed efficaci.

In questo contesto in costante evoluzione, la Societa Italiana di Ostetricia e Ginecologia (SIGO) ha
promosso la realizzazione dell Linee Guida dedicate alla gravidanza ad alto rischio, con I'obiettivo di
armonizzare i percorsi assistenziali su tutto il territorio nazionale, valorizzando il contributo
multidisciplinare e fondando le decisioni cliniche sulle piu aggiornate evidenze scientifiche, nel rispetto
della sicurezza e della centralita di madre e bambino. La giornata di aggiornamento qui proposta nasce
dunque con la finalita di presentare le nuove e prime Linee Guida SIGO sulla gravidanza ad alto rischio,
illustrandone la metodologia di sviluppo e approfondendo i contenuti relativi alle quattro principali aree
tematiche affrontate: diabete gestazionale, disordini ipertensivi della gravidanza,restrizione della crescita
fetale e parto pretermine.

Un’opportunita di confronto e crescita professionale che mira a favorire una pratica clinica sempre piu
consapevole, integrata e orientata all’eccellenza assistenziale.

Programma
PRESENTAZIONE NUOVE LINEE GUIDA MINISTERIALI SULLA GRAVIDANZA AD ALTO
RISCHIO

22 maggio 2026

08.00 — 08.30 Registrazione dei Partecipanti

08.30 — 09.30 Saluto delle Autorita

09.30 — 09.45 Importanza delle Linee Guida in Ostetricia (Prof. Ghi)

09.45 — 10.00 Metodologia delle Linee guida sulla gravidanza ad Alto rischio (Dr.ssa E. di Pasquo)

Area diabete gestazionale (Prof. Martinelli)

10.00 — 10.20 Diabete gestazionale: screening, monitoraggio e follow-up (Prof Morlando)

10.20 — 10.40 Interventi terapeutici e stile di vita nel management del diabete gestazionale (Prof. D’Anna)
10.40 — 11.00 Discussione interattiva

Area Disordini ipertensivi della gravidanza (Prof. Maruotti)

11.00 — 11.20 Disordini ipertensivi della gravidanza: terapia farmacologia dalla prevenzione al trattamento della crisi eclamptica
(Prof. Mecacci)

11.20 — 11.40 Timing del parto, nuovi marcatori e indici di prognosi nelle donne con disordini ipertensivi della gravidanza (Prof.
Sarno)
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11.40 - 12.00 Discussione interattiva
12.00 - 12.20 Coffee break
Area restrizione di crescita fetale (Prof.ssa Frusca)
12.20 — 12.40 Restrizione di crescita fetale: dalla prevenzione alla diagnosi (Prof. Prefumo)

12.40 — 13.00 Monitoraggio cardiotocografico, profilassi steroidea e modalita di parto nei feti con restrizione di crescita (Prof.
Familiari)

13.00 — 13.20 Discussione interattiva

Area parto pretermine (Prof. Cobellis)

13.20 — 13.40 Gestione della paziente ad alto rischio di parto pretermine (Prof. Saccone)

13.40 — 14.00 Gestione della paziente con minaccia di parto pretermine (Prof. D’Antonio)

14.00 — 14.15 Discussione interattiva

14.15 — 15.20 Light lunch

15.20 — 15.40 Il futuro prossimo della gravidanza ad alto rischio (Prof. De Franciscis)

15.40 — 16.00 — area diabete gestazionale: Metformina nel GDM e obesita: nuove prospettive (S. Ottanelli)
16.00 — 16.20 — area ipertensione gestazionale - Emodinamica materna: guida ai trattamenti antiipertensivi ?
16.20 — 16.40 — area restrizione di crescita fetale

16.40 — 17.00 — area parto pretermine (C. Scala)

17.00 — 17.20 Discussione interattiva

17.20 — 18.00 Take home message e Chiusura del corso

Titolo Cognome Nome codice fiscale Affiliazione

Professore di Ginecologia ed
Ostetricia presso I'Universita degli
Studi della Campania “Luigi

Prof. Cobellis Luigi CNLLGUB9M17F839l Vanvitelli”

Professore di Ginecologia e
Ostetricia presso I'Universita degli
Studi della Campania “Luigi

Prof. De Franciscis Pasquale DFRPQL69H15F839Z  [Vanvitelli”
o Ricercatore presso “Universita
Prof.ssa Familiari Alessandra FMLLSN84B42F158W |Cattolica del Sacro Cuore” di Milano
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Dirigente UOC Ostetricia e
Patologia Ostetrica presso
“Policlinico Agostino Gemelli” /
Prof. Ghi Tullio GHITLL73D28D086U “Universita Cattolica” di Roma
Medico Chirurgo specializzato in
Ginecologia e Ostetricia presso
Azienda Ospedaliera Universitaria
Prof. Martinelli Pasquale MRTPQL47A04F839Z “Federico II” Policlinico di Napoli
Ricercatore di tipo B presso
I'Universita Degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli”
Prof.ssa Morlando Maddalena MRLMDL84D69G309E
AOU Universita “Federico 11" di
Prof. Maruotti Giuseppe Maria | MRTGPP74H19F839Z | Napoli
Professore di Ginecologia e
Ostetricia presso I'Universita
Prof. Saccone Gabriele SCCGRL90L0O3F839U “Federico II" di NapOlI
Ricercatore a tempo determinato
di tipo B presso Universita
Prof.ssa Sarno Laura SRNLRA86M51F912S “Federico 11" di Napoli
Dirigente medico in Ginecologia e
Ostetricia presso Ospedale
Prof.ssa Scala Carolina SCLCLN85E69D969S “Giannina Gaslini” di Genova
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