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CREDITI FORMATIVI ECM

ID PROVIDER: 456

ID EVENTO: 0000

Tipologia Evento: Congresso RES

N° ore formative: 7

N° Partecipanti:50

Crediti assegnati:

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline accreditate: ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA
INTERNA, MEDICI DI MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), GERIATRIA, CARDIOLOGIA,
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA, NEFROLOGIA

OBIETTIVO FORMATIVO
LINEE GUIDA — PROTOCOLLI - PROCEDURE

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il convegno si propone di fornire una panoramica completa sulle terapie innovative per il trattamento
del diabete, con particolare attenzione alle nuove frontiere della ricerca e della tecnologia. La
sindrome cardiometabolica (CMS) e il diabete mellito di tipo 2 (DMT2) rappresentano due facce
della stessa medaglia patologica, strettamente interconnesse da meccanismi fisiopatologici comuni
che legano il metabolismo al sistema cardiovascolare. Il razionale scientifico moderno si basa
sull'idea che il diabete non sia solo un disordine glicemico, ma una malattia vascolare sistemica,
inflammatoria e pro-trombotica. Le tecnologie avanzate per il diabete giocano un ruolo cruciale nel
ridurre il rischio cardiovascolare residuo attraverso un controllo glicemico ottimizzato e costante.

PROGRAMMA EVENTO
08.00 Iscrizione dei partecipanti
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08.30-09.00 Brevi Cenni Introduttivi
E. Rossi

09.00 — 09.30 GLP-1 un ormone incretinico con effetti pleiotropici sulla salute metabolica
D. Carleo

09.30 — 10.00 La Prevenzione del Diabete e dell’obesita inizia dalla dieta per arrivare alla
poliglucosamina
P. Auletta

10.00 — 10.30 SGLT2i e protezione cardio-nefro-metabolica: effetto di
classe o differenze tra le molecole?
M. Cutolo

10.30 — 11.30 Tavola rotonda — I Nuovi Farmaci Per La Cura Del Diabete Mellito Loro Significato

Conduce P. Auletta
Invitati alla tavola rotonda : Cutolo Michele, Di Giovanni Giuseppe, lazzetta Nicolangelo, Iovino
Antonio, Marino Giuseppe, Varricchio Enrico

11.30 - 12.00 COFFE BREAK

12.00 — 12.30 Dallo stile di vita alla terapia incretinica: impatto combinato di nutrizione, attivita
fisica e tirzepatide su peso e controllo glicemico
V. Guardasole

12.30 — 13.00 C’e ancora spazio per i DPP-4? Quanto ¢ importante nel paziente diabetico il
sinergismo statina-ezetimble?
F. Caiazzo

13.00 — 13.30 La Prevenzione Del Diabete € Dell’obesita Inizia Dall’attivita Fisica
E. Rossi

13.30 — 14.30 LIGHT LUNCH

14.30 — 15.00 Il BGM e I’ Automonitoraggio strutturato per il raggiungimento degli obiettivi
glicemici nel paziente diabetico T2 L importanza della telemedicina (il ruolo del microinfusore e
CGM)

C. Rainone

15.00 — 16.00 TAVOLA ROTONDA: Quale ¢ il futuro del diabete mellito ?

Conduce V. Guardasole
Invitati alla tavola rotonda: Michele Modestino, Gabriella Pugliese, Umberto De Fortuna, Teresa
Barone, Francesco Caiazzo, Lea Speranza, Maria Grazia Cutillo, Maria Rosaria Lavorgna

16.00 — 17.00 Discussione finale, questionario ECM e conclusioni del corso
E. Rossi
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AFFERENZE DOCENTI
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SOSTITUTI DOCENTI

I Docenti qualora per problematiche sopraggiunte non possano relazionare all’Evento saranno
sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche
attinenti la Relazione.

CURRICULA DOCENTI

La Sottoscritta Emilia Carannante, nata a Napoli il 29/03/1967, in qualita di Legale Rappresentante
e Amministratore Unico della DELOS COMMUNICATION SRL, con Sede Operativa e Amministrativa
in VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 80143, Napoli, P.IVA 06161641219, PROVIDER Age.Na.S

456
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DICHIARA

di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei Relatori/Moderatori dell’evento e di metterli a
disposizione presso la Sede Operativa della Societa VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 8014—
80143, Napoli
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