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Allergologia nella pratica infermieristica: diagnosi e gestione del paziente
Brunico (BZ), 23 maggio 2026
Hotel Montis, Via Reiperting Riscone 1

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Lucia Guidolin
Razionale

Le patologie allergiche sono in costante aumento e rappresentano una sfida rilevante per la pratica clinica.
In tale contesto, il ruolo dell’infermiere & fondamentale nella gestione del paziente allergico e nel supporto
ai percorsi diagnostici. Il corso fornisce una sintesi sui principali meccanismi delle malattie allergiche e sulle
piu comuni fonti allergeniche, utili per identificare i fattori scatenanti. Particolare attenzione & dedicata alla
diagnostica allergologica, con focus sul prick test, esame di primo livello per la valutazione della
sensibilizzazione. Saranno approfonditi gli aspetti pratici di esecuzione, lettura dei risultati e sicurezza, con
I’obiettivo di migliorare I'appropriatezza assistenziale.

Programma

10:30 Cenni sulla patologia allergica e le fonti allergeniche principali
Dr.ssa Lucia Guidolin

11:30 La diagnostica allergologica: prick test
Dr.ssa Lucia Guidolin

12:45 Take home message

13:15 Questionario ECM e termine dei lavori

Fisioair S.r.l. — ID Provider: 649
Viale Vaticano 79, 00165 Roma - P.I./C.F. 05691061005




O 0689232124
(] [ ] [ ]
F’ s ’ o a ’ r @ info@fisioair.it
www.fisioair.it
Evento ECM n° 649-482757
Ore formative 3
Crediti ECM: 3,9

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo
Professione Discipline

INFERMIERE INFERMIERE;

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione

Cognome

GUIDOLIN MEDICINA E ALLERGOLOGIA ED POLIAMBULATORIO THERMA MEDICAL,
LUCIA CHIRURGIA IMMUNOLOGIA MONTEGROTTO TERME (PD)
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