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Approccio Multidisciplinare Integrato OSPEDALE-TERRITORIO:
Focus sulle Patologie T2 Respiratorie e sistemiche

Latina, sabato 6 giugno 2026
Hotel Europa — Via Emanuele Filiberto, 14

Responsabile scientifico: Gianmarco Rea

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Registrazione partecipanti
9.00 Introduzione, presentazione contenuti e finalita del corso: G. Rea

Sessione Antimicrobici:

Moderatori: I. Ciamarra, G. Pagliuca

9.20 Inquadramento del paziente respiratorio a rischio di infezioni gravi: identificazione dei pazienti piu
esposti. V. Bisogni

9.40 Pre - COPD, COPD e mucus plug: update sulle patologie muco correlate. P. Palermo

10.00 Trattamento delle infezioni respiratorie: il problema delle resistenze. A. Palladino

10.20 10.45 Discussione sugli argomenti trattati

10.45-11.00 coffee-break

Sessione Patologie ad inflammazione T2.

Moderatori: G. Rea, |. Ciamarra

11.00 Asma grave refrattario eosinofilo: identificazione del Paziente e terapia biologica. Dott.ssa M. Zotti
11.20 Ruolo della Terapia Biologica nel trattamento della Poliposi nasale: G. Pagliuca

11.40 EGPA: dalla diagnosi alla terapia. A. Palladino

12.00 Discussione sugli argomenti trattati

Sessione BPCO

Moderatori: G. Rea, M. Zotti

12.30 La certezza della Diagnosi: Bpco o Asma Rimodellato non reversibile? |. Ciamarra
12.50 Il significato della Copd Stability e il ruolo della Triplice Terapia
Vilanterolo/Umeclidinio/Fluticasone. P. Palermo

13.15 pausa pranzo
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14.00-16.00 Casi clinici esemplificativi

Un caso di antibiotico resistenza: V. Bisogni
Un caso di poliposi nasale: G. Pagliuca

Un caso di asma grave refrattario: M. Zotti
Un caso di EGPA: A. Palladino

16.00-16.45 Discussione sugli argomenti trattati e conclusioni

16.45 Termine dei lavori e consegna questionario E.C.M.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie respiratorie croniche rappresentano una delle principali cause di morbilita, mortalita e
utilizzo delle risorse sanitarie. In particolare la Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) e

I’Asma costituiscono condizioni ad elevata prevalenza nella popolazione generale e richiedono percorsi
assistenziali strutturati e integrati tra medicina del territorio e specialistica pneumologica.

Nel contesto attuale, caratterizzato dall’'invecchiamento della popolazione, dall’aumento delle
comorbidita e dalla crescente complessita clinica dei pazienti cronici, il Medico di Medicina Generale
riveste un ruolo centrale nell’identificazione precoce dei pazienti a rischio, nella gestione della cronicita
e nel monitoraggio dell’aderenza terapeutica. Parallelamente, lo pneumologo rappresenta il riferimento
specialistico per I'inquadramento diagnostico, la definizione del percorso terapeutico e la gestione dei
casi complessi.

L’evoluzione delle conoscenze scientifiche, I'introduzione di nuove strategie terapeutiche inalatorie,
I'impiego sempre piu diffuso di strumenti diagnostici di primo livello e I'esperienza maturata nella
gestione delle complicanze respiratorie successive alla pandemia di COVID-19 rendono necessario un
costante aggiornamento e un rafforzamento della collaborazione tra i diversi livelli assistenziali.

In questo scenario, la condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali (PDTA), il
miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva, |I'ottimizzazione dell’'uso delle risorse territoriali e la
promozione della diagnosi precoce rappresentano elementi fondamentali per migliorare la qualita delle
cure e gli esiti clinici dei pazienti con patologie respiratorie.

Il presente evento formativo ECM si propone di favorire il confronto multidisciplinare tra Medici di
Medicina Generale e Pneumologi, attraverso I'analisi di scenari clinici, I'aggiornamento sulle evidenze
scientifiche piu recenti e la condivisione di modelli organizzativi finalizzati a migliorare la gestione
integrata del paziente respiratorio cronico nel setting territoriale.
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ACCREDITAMENTO E.C.M.
Il Corso di formazione n. 482771 é stato accreditato per 30 partecipanti, ha ottenuto n. 7 crediti
formativi E.C.M. per le seguenti professioni e discipline:

Professione Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; MALATTIE DELL'APPARATO

CHIRURGO RESPIRATORIO; OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA GENERALE;
FACULTY
Nome e Coghome Laurea Specializzazione Affiliazione
VITTORIO BISOGNI MEDICINA E CHIRURGIA | PNEUMOLOGIA ASL LATINA

CLINICA S. MARCO,

PATRIZIO PALERMO MEDICINA E CHIRURGIA | PNEUMOLOGIA LATINA
ANDREA PALLADINO MEDICINA E CHIRURGIA | ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA | ASL LATINA
MARIA GIOCONDA ZOTTI | MEDICINA E CHIRURGIA | PNEUMOLOGIA ASL LATINA
GIULIO PAGLIUCA MEDICINA E CHIRURGIA | OTORINOLARINGOIATRIA ASL LATINA
IDA CIAMARRA MEDICINA E CHIRURGIA | PNEUMOLOGIA ASL LATINA
GIANMARCO REA MEDICINA E CHIRURGIA | MEDICINA GENERALE ASL LATINA
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