
Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 

PATOLOGIE DELLA MUCOSA ORALE E BEST PRACTICE CLINICHE NEL TEAM ODONTOIATRICO 

Responsabile Scientifico e relatore: Dr.ssa Elisabetta FERRARA 
Il corso resterà on-line dal 04/05/2026 al 01/05/2027 

Crediti ECM N. 15 

TARGET 
Professione: Odontoiatra - Disciplina: Odontoiatria 

Professione: Igienista dentale - Disciplina: Igienista dentale, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Il corso FAD si propone di fornire a Igienisti Dentali e Odontoiatri un aggiornamento completo e condiviso 
sulle principali patologie della mucosa orale, favorendo un approccio clinico integrato e basato sulle 
evidenze scientifiche. 

Al termine del percorso formativo, i partecipanti saranno aggiornati e formati su: 

• principali patologie della mucosa orale e sui segni clinici e i campanelli di allarme da riconoscere;
• impostazione di una corretta diagnosi differenziale e definizione di criteri appropriati di invio e presa

in carico del paziente;
• approccio e gestione di trattamenti non chirurgici innovativi;
• protocolli clinici aggiornati e recenti sviluppi dei protocolli correnti;
• prevenzione e promozione della salute, con strategie pratiche ed efficaci per promuovere l’adesione

ai trattamenti
• valorizzazione della collaborazione tra igienista dentale e odontoiatra nella gestione del paziente
• applicazione di strategie di gestione clinica e trattamenti di supporto basati sulle best practice
• miglioramento dell’educazione del paziente, della compliance terapeutica e del follow-up clinico
• valutazione dell’impatto delle patologie della mucosa orale sulla qualità di vita del paziente

attraverso casi clinici reali

RAZIONALE 
Le patologie della mucosa orale rappresentano una condizione clinica frequente nella pratica 
odontoiatrica quotidiana, con un impatto significativo sia sulla salute orale sia sulla qualità di vita del 
paziente. La loro corretta identificazione e gestione richiede competenze specifiche, aggiornate e 
condivise tra le diverse figure professionali coinvolte nel team odontoiatrico. 

In questo contesto, il ruolo sinergico di igienista dentale e odontoiatra diventa centrale non solo per il 
riconoscimento precoce delle lesioni, ma anche per la pianificazione terapeutica, l’attuazione di 
trattamenti di supporto, l’educazione del paziente e il monitoraggio nel tempo. 



Il corso FAD nasce con l’obiettivo di offrire un percorso formativo strutturato in moduli, che integri 
evidenze scientifiche, esperienza clinica e applicabilità pratica, promuovendo un approccio 
multiprofessionale orientato alle best practice. Attraverso l’analisi di casi clinici e la condivisione di 
modelli operativi, il corso intende supportare i professionisti nel migliorare la qualità dell’assistenza, 
l’efficacia degli interventi e la gestione globale del paziente con patologie della mucosa orale. 

UBICAZIONE PIATTAFORMA 
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet 
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in 
Salerno, Via Terre Risaie, 13/B. 

PROGRAMMA  
Il corso si articola su 2 moduli, durata complessiva di 15 ore.  I moduli del corso sono progettati in 
formato multimediale e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la 
presentazione a loro piacimento e passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di 
propedeuticità. Il test di valutazione delle conoscenze acquisite potrà essere effettuato dopo la lettura 
delle schermate dei moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine del corso, per ottenere i 
crediti formativi ECM/FAD è necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” e 
“Scheda qualità percepita”. Al completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle 
conoscenze acquisite”, il discente avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, 
quoziente minimo per considerare superata la prova.  
Il corso sarà disponibile dal 04/05/2026 al 01/05/2027 e dà diritto all'acquisizione di 15 crediti ECM, 
validi su tutto il territorio nazionale. Il corso è disponibile al sito: www.parodontitis-
dentalcare-cme-fad.it 

CONTENUTI DEL CORSO 

TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 

MODULI DIDATTICI 

  MODULO 1 – 7h 
Inquadramento clinico delle patologie della mucosa orale 
• principali patologie della mucosa orale
• riconoscimento clinico delle lesioni e dei segni di allarme (red flags)
• diagnosi differenziale e criteri di invio
• terapie e trattamenti non chirurgici innovativi;
• protocolli clinici aggiornati e sviluppi dei protocolli correnti;
• prevenzione e strategie per promuovere l’adesione ai trattamenti
• collaborazione igienista–odontoiatra
• impatto sulla qualità di vita del paziente

(Video + Slide kit da circa 12 slide + e-resources) 
A cura della Dr.ssa Elisabetta Ferrara 

http://www.parodontite-nonchirurgica-update-fad.it/
http://www.parodontite-nonchirurgica-update-fad.it/
http://www.parodontite-nonchirurgica-update-fad.it/


MODULO 2 – 8h 
Gestione clinica e best practice nel team odontoiatrico 
• ruolo dell’igienista dentale nel supporto e nella gestione non chirurgica
• ruolo dell’odontoiatra nella pianificazione terapeutica
• trattamenti di supporto e approcci adiuvanti: aggiornamenti e nuove evidenze
• educazione del paziente e follow-up
• casi clinici interattivi con snodi decisionali e best practice applicative
(Slide kit da circa 12 slide + e-resources)
A cura della Dr.ssa Elisabetta Ferrara

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI 
VALUTAZIONE EVENTO 

QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 



PERCORSO CLINICO INTERATTIVO 

Gengivite  
Gestione clinica e best practice nel team odontoiatrico (ruolo dell’igienista dentale nel 
supporto e nella gestione non chirurgica e educazione del paziente e follow-up) 

PAZIENTE  

R.A. maschio aa 26 

ANAMNESI FAMILIARE 

Nulla da segnalare  

ANAMNESI E PRESENTAZIONE  

Si presenta a visita con dolore gonfiore e rossore gengivale (arcata superiore destra). 

Riferisce sanguinamento sporadicamente spontaneo e sistematico alla frizione.  

DIAGNOSI  

Gengivite acuta 

TERAPIA 

Prescrizione di presidi topici (colluttorio) 

Follow-up :  

a 1 settimana, miglioramento significativo di tutti i segni e sintomi di gengivite 



PERCORSO CLINICO INTERATTIVO 

Parodontite  

Gestione clinica e best practice nel team odontoiatrico (ruolo dell’igienista dentale nel 
supporto e nella gestione non chirurgica e educazione del paziente e follow-up) 

PAZIENTE  

S.O. donna aa 57 

ANAMNESI FAMILIARE 

Nulla da segnalare  

ANAMNESI E PRESENTAZIONE 

La paziente presenta gengive rosse, gonfie e retratte (denti più lunghi), alitosi, tasche 
gengivali, mobilità dentale. Riferisce sanguinamento  

DIAGNOSI  

Parodontite cronica 

TERAPIA 

Detartrasi 

Prescrizione di antibiotico per 5 gg 

Segue presidi topici antisettici  (collutori) 

Follow-up :  

a 2 settimana, miglioramento significativo del quadro clinico 



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Elisabetta FERRARA IGIENE DENTALE Scienze delle 

Professioni Sanitarie 

Tecniche Assistenziali 

Ospedale SS. Annunziata di 

Chieti  

Igienista Dentale Ospedaliera 

Consulente Scientifico healthcare presso varie aziende Già 

Direttore della didattica professionalizzante, tutor clinico e 

docente a contratto presso il Corso di Laurea di Igiene Dentale 

dell’Università “G. D’Annunzio” - Chieti  

Ha pubblicato su riviste scientifiche internazionali. Speaker a 

congressi nazionali e internazionali. Laurea magistrale con 

lode in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche 

Assistenziali presso l’Università degli studi dell’Aquila. 

Laurea in Igiene Dentale con lode presso l’Università “G. 

D’Annunzio”. Master di I livello in Tecnologie avanzate nelle 

scienze di igiene orale presso l’Università “Sapienza” di 

Roma. 
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