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RAZIONALE 
 
La fibrillazione atriale rappresenta una delle principali cause di ospedalizzazione 
cardiovascolare ed è frequentemente associata a comorbidità e condizioni cliniche 
complesse, incluse le cardiomiopatie.  
La crescente complessità dei pazienti, l’introduzione dei DOAC generici e l’evoluzione 
delle strategie di cardioversione rendono necessario un aggiornamento mirato e pratico, 
orientato alla gestione reale in ambito ospedaliero. 
Il numero limitato di partecipanti consente un format didattico altamente interattivo, basato 
sull’analisi di casi clinici e sul confronto tra pari. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Programma Scientifico: 
 
4 GIUGNO 
 
Ore 14.30  
Registrazione Partecipanti 
 
14.45  
WELCOME COFFEE 
 
Ore15.00 – 15.30  
Terapia della FA nel paziente complesso 
Daniele Pastori  
 
Ore 15.30-15.50  
Presentazione Caso clinico: Gestione dell’anticoagulazione nella fibrillazione atriale del 
paziente anziano con comorbidità 
Daniele Pastori 
 
15.50- 16.20  
Discussione plenaria sui temi precedentemente trattati  
Tutti I Relatori  
 
16.20- 16.50  
DOAC e generici: criticità emergenti 
Arianna Uccellini 
 
16.50-17.20 
Presentazione Caso clinico: Continuità terapeutica e intercambiabilità dei DOAC nella 
pratica clinica  
Arianna Uccellini 
 
 
17.20-18.00  
Discussione plenaria sui temi precedentemente trattati  
Tutti I Relatori  
 
18.00-18.15  
Take Home Message   
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
5 GIUGNO  
 
9.00- 9.30  
DOAC e cardioversione 
Marco Valerio Mariani  
 
9.30-10.30  
Presentazione Caso clinico: Gestione dell’anticoagulazione nella cardioversione della 
fibrillazione atriale 
Marco Valerio Mariani  
 
 
10.30-11.00  
Discussione plenaria sui temi precedentemente trattati  
Tutti I Relatori  
 
 
11.00-11.15  
COFFEE BREAK 
 
11.15-11.45  
Diagnosi differenziale di cardiomiopatie  
Alessandro Cavalieri 
 
11.45- 12.45  
Presentazione Caso clinico Fibrillazione atriale e cardiomiopatie: percorso diagnostico e 
implicazioni terapeutiche 
Alessandro Cavalieri 
 
 
12.45-13.30  

Discussione plenaria sui temi precedentemente trattati  

Tutti I Relatori  
 

13.30-13.45  

Questionario ECM  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Acronimi: 

• AF (Fibrillazione Atriale) 

• DOAC (Direct Oral AntiCoagulants) 

 
 
 
DESCRIZIONE CASI CLINICI 
 
Caso clinico 1  
Gestione dell’anticoagulazione nella fibrillazione atriale del paziente anziano con 
comorbidità 
 
Paziente anziano, FA non valvolare, IRC moderata, anemia pregressa, ricoverato per 
scompenso. 
Focus: 
• indicazione all’anticoagulazione 
• scelta della molecola e del dosaggio 
• gestione della dimissione 
 
 
Caso clinico 2  
Continuità terapeutica e intercambiabilità dei DOAC nella pratica clinica  
 
Paziente in terapia cronica con DOAC branded, ricoverato e dimesso con DOAC generico 
diverso. 
Focus: 
• quando accettare lo switch 
• quando evitarlo 
• cosa documentare in cartella e dimissione 
 
 
Caso Clinico 3  
Gestione dell’anticoagulazione nella cardioversione della fibrillazione atriale 
 

FA persistente → cardioversione → gestione postcardioversione 

Focus: 
• timing dell’anticoagulazione 
• scelta del DOAC 
• gestione delle recidive precoci 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Caso clinico 4  
Fibrillazione atriale e cardiomiopatie: percorso diagnostico e implicazioni 
terapeutiche 
 
Paziente con FA “atipica”, scarsa risposta terapeutica, sospetto di cardiomiopatia. 
Focus: 
• percorso diagnostico 
• impatto sulla gestione della FA 
• quando approfondire e come 
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