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Congresso  Regionale S.I.T.D.(Società Italiana Tossicodipendenze) 

 Sez. Calabria 

 “Vent’anni di… SITD CALABRIA. Tra passato e futuro, nel presente” 

21 Maggio 2026 

Sala Consiliare del Comune di Chiaravalle Centrale, 

Via Salita Castello,88064 Chiaravalle Centrale (CZ) 

 

Responsabile Scientifico 

Dott. F. Montesano  
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Razionale 

 
Congresso Regionale SITD – 21 Maggio 2026 

VENT’ANNI DI….. SITD CALABRIA 

Tra passato e futuro, nel presente 

Sono passati vent’anni !! E’ vero!  Il tempo scorre via e non ce ne accorgiamo. Era ….. Dicembre 2006 ! Venti 

anni fa , ci trovammo, un gruppo di colleghe ed amici, nelle sale dell’Hotel 501 di Vibo Valentia, durante un 

congresso regionale, e decidemmo di costituire la sezione calabrese della SITD. Quel gruppo di volenterosi, 

soci fondatori e consiglieri del  I° Direttivo Regionale, erano : Franco Montesano, Rocco  Mazzei,  Antonella 

De Siena,  ( la compianta Adele Isernia+), Giuseppe Palucci.  In quella occasione ci rivolgemmo al Prof. 

Giovambattista De Sarro, il futuro Magnifico Rettore della Università “Magna Graecia” di Catanzaro, a noi già 

molto vicino e legato da una sincera amicizia, pregandolo di assumere la Presidenza della SITD sezione 

calabrese; eravamo certi che egli rappresentava un valore aggiunto al nostro entusiasmo e che sarebbe stato 

il volano della nostra crescita culturale e scientifica. Così è stato! In questi anni la SITD calabrese ha 

organizzato eventi scientifici di grande spessore e di riconosciuta rilevanza nazionale, ha formato - tramite 

Master di II livello  in collaborazione con l’università – tanti professionisti multidisciplinari ed operatori dei 

SerD, ha rappresentato un punto di riferimento per i servizi delle dipendenze di tutta la nostra regione e ha 

indicato propri rappresentanti anche in seno al direttivo nazionale.  Oggi la SITD calabrese è costituita da soci 

di diversa estrazione professionale, provenienti dalle cinque province della regione e uniformemente 

rappresentati in seno al direttivo della nostra sezione. In questi anni è esponenzialmente cresciuto il numero 

dei soci , la loro rappresentatività territoriale e il livello scientifico e culturale degli eventi promossi o 

patrocinati. L’organizzazione  congressuale di quest’anno  è quindi un evento speciale,  tappa così 

importante da celebrare adeguatamente. All’evento scientifico e didattico abbiamo inteso coinvolgere le 

massime autorità , invitando quanti hanno direttamente collaborato o indirettamente contribuito al 

raggiungimento dei risultati di questa attività ventennale della SITD. 

L’argomento fondante è la collaborazione: fra SITD ed Università, tra SITD ed Enti ed Istituzioni, tra SITD e 

SerD e/o altri servizi pubblici, tra SITD e volontariato e privato accreditato. 
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Abbiamo previsto il coinvolgimento di tutti i SerD calabresi e degli altri servizi afferenti ai Dipartimenti di 

Salute Mentale e delle Dipendenze.  

Tutto questo con un’attenzione rivolta non solo al passato quanto al presente e soprattutto al futuro, come 

ben evidenziato nel sottotitolo congressuale. Il passato, con i risultati ottenuti deve essere da stimolo per le 

attività presenti e per un proficuo investimento futuro, all’insegna del ricambio e del rinnovamento, ormai 

necessari , nel rispetto degli insegnamenti , degli esempi e delle esperienze calabrese. 

 

Tutto questo lavoro ha favorito l’estensione della rappresentatività associativa in tutto il territorio regionale 

e l’iscrizione di numerosi soci provenienti da tutte le cinque province calabresi. 

 negli anni  hanno alacremente lavorato riuscendo ad ottenere una crescita importante sia quantitativa che 

qualitativa. 

 

       Il Responsabile Scientifico 

       Dott. F. Montesano 
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Programma: 

 

 
Ore 8,00 Accoglienza e iscrizioni 

 

Ore 8,30 Saluti Autorità  

   

 

Ore 9,00 Introduzione alla giornata celebrativa :  Dott. Franco Montesano 

  Apertura dei lavori:  VENT’ANNI DI SITD - Prof. G. De Sarro  

    

Sessione Antimeridiana – I Parte –  

TAVOLA ROTONDA  - VENT’ANNI DI COLLABORAZIONE  SITD E UNIVERSITA’ 

Ore  9,30 – 10,30 Modera: G. De Sarro   

   Partecipano: : Prof. P. De Fazio; Prof. G. Pelaia; Prof. ssa C. Segura;  

                     Prof. ssa M. Pavia; Prof. G. Guadagnino; Prof. F.  Perticone 

  

Sessione Antimeridiana – II Parte 

 

 TAVOLA ROTONDA - VENT’ANNI DI COLLABORAZIONE  SITD CON ENTI  E ISTITUZIONI 

Ore  10.30 – 11.30 Modera: F. Montesano  - A. De Siena  
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   Partecipano:  L. Antonini; G. Di Mizio;  M. Martelli; M. Polistena -  D. Di Giovanni;  

    F. Lucia 

 

Ore  11.30 - 11.45 Pausa  

 

Sessione Antimeridiana  – III Parte 

TAVOLA ROTONDA VENT’ANNI DI COLLABORAZIONI  SITD / VOLONTARIATO / SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE  

 

Ore 11.45 - 13.00 Moderano: C. Golino, G. Ritrovato 

   Partecipano: V. Scarpino; D. Pelaia; G.  Messina;  A. Cernuzio 

 

Ore  13.00 - 14.00 PAUSA  

 

Sessione Pomeridiana 

VENT’ANNI DI LAVORO FRA  ESPERIENZE SIGNIFICATIVE E ANTESIGNANE 

 

Ore  14.00 - 16,00 Moderano:  D. Cortese  - P. Sesti 

Ore  14.00 – 14.30 “ SITD e Psichiatria: comorbilità, schizofrenia e disturbi ansioso- depressivi" - A.M. 

  Insardà 

Ore  14.30 – 15.00 SITD e patologie epatologiche correlate, con particolare riguardo alle epatiti virali 

  (  HCV - HBV e Delta) - B.Caroleo      

Ore  15.00 – 15.30 Organizzazione dei Dipartimenti  DSMD nel territorio calabrese: quali confini e quali 

  competenze tra salute mentale e dipendenze patologiche- M.G. Rossi 

Ore  15.30 – 16.00 Alcolismo e terapia: il sodio oxibato ha cambiato la storia dell'alcologia in Italia? - F. 

  Montesano 
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Ore 16.00 – 16.30 Terapia Depot nella dipendenza da sostanza: nuovi trattamenti -M Chirico 

 

Ore  16.30 – 19.00 TAVOLA ROTONDA –  LA SITD NELLE REALTA’ PROVINCIALI CALABRESI TRA IL      

  PASSATO E IL PRESENTE NEL FUTURO – Moderano : G. De Sarro,  G. Palucci  

   Partecipano: E. Battaglia ;  L. Biondi ; A. Dinoia; M. Chirico; A. Cernuzio;                                                                          

                                                G. Ritrovato  

  

Ore   19.00  Conclusioni e Consegna questionari ECM  

Ore 19.30                         Chiusura dei lavori 
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FACULTY 
COGNOME NOME QUALIFICA 

SCIENTIFICA 

QUALIFICA 

PROFESSIONAL

E 

STRUTTURA  CODICE FISCALE 

Antonini Laura   Laurea in 

Giurisprudenza 

Presidente  Tribunale di 

sorveglianza 

Catanzaro 

 

Biondi  Lorita Medicina e 

Chirurgia; 

Specialista in 

Psichiatria 

Dirigente Medico ASP di Cosenza 

 

BNDLRT57H51D086X 

Caroleo  Benedetto Medicina e 

Chirurgia   

Specializzazione 

in Medicina 

Interna e 

Malattie 

Infettive  

Dirigente Medico AOU Mater 

Domini                    

Germaneto ASP 

CZ 

 

Cernuzio  Antonella  Medicina e 

Chirurgia; 

Specialista in 

Tossicologia 

Dirigente Medico SerD, ASL di 

Crotone 

CRNNNL60B64L259C 

Chirico  Massimo 

Maria 

Medicina e 

chirurgia; 

Specializzato in 

Medicina 

Omeopatica 

Dirigente Medico SerD di Reggio 

Calabria 

CHRMSM60T12H224

K 

Cortese  Domenico  Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato 

Dirigente Medico SerD Castrovillari CRTDNC62A01D086C 
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Psichiatria 

De Fazio  Pasquale  Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato in 

Psichiatria 

Direttore; 

Professore 

Ordinario di 

Psichiatria  

Scuola di 

Specializzazione in 

Psichiatria;UMG di 

Catanzaro 

DFZPQL60R26I671H 

De Sarro  Giovambattista Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato 

Farmacologia di 

base e 

Neurologia; 

Presidente 

S.I.T.D. Calabria; 

Già Professore 

Ordinario di 

Farmacologia 

Dip scienze della 

Salute                      

UO Farmacologia 

Clinica e 

Farmacovigilanza                             

Senato accademico 

UMG di Catanzaro 

DSRGMB55R02F888K 

De Siena Antonia Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione 

in Tossicologia 

Medica 

Dirigente Medico ASP di Catanzaro  DSNNTN59H48C352K 

Di Giovanni  Domenica  Scuola Servizio 

Sociale 

Convertito In  

Laurea In 

Operatore Di 

Servizio Sociale 

Assistente 

Sociale; 

Funzionario Di 

Servitor Sociale  

Area 

Interdistrettuale 

Della Calabria 

DGVDNC66H41L304N 

Di Mizio  Giulio  Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato in 

Medicina 

Legale 

Professore 

Associato di 

Medicina Legale; 

Dir. Della Sanità 

Penitenziaria 

UMG di Catanzaro; 

ASP di Catanzaro 

DMZGLI71E04F839O 

Di Noia  Anna  Medicina e 

Chirurgia; 

Specialista in 

Tossicologia 

Dirigente Medico 

Tossicologo e 

Responsabile 

SOS 

SerD Area Nord 

Corigliano e 

Trebisacce 

DNINNA65L63D005W 

Golino  Cataldo  Laurea in 

Sociologia  

Fondatore CAST Ass.ne Centro 

Attività sulle 

Tossicodipendenze 

Cirò M. (KR) 

 

Guadagnino  Vincenzo  Medicina e Già Professore UMG di Catanzaro GDGVCN47C13F839T 
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Chirurgia; 

Specializzazione 

in Farmacologia 

e Neurologia  

Ordinario 

Insardà  Attilio Maria  Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato 

Igiene mentale 

Dirigente Medico 

di I° livello 

CSM di Catanzaro NSRTLM61P18H224N 

Martelli  Massimo  Scienze dell’ 

educazione 

Direttore della 

Comunità 

Minorile di 

Catanzaro 

Ministero della 

Giustizia 

MRTMSM76C08C352V 

Messina Giuseppe Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione 

in Chirurgia 

Generale 

Presidente Associazione 

“Salus et Virtus” 

 

Montesano  Franco  Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato in 

Tossicologia 

Medica 

Dirigente Medico San Vito Hospital, 

Catanzaro  

MNTFNC55A25C352V 

Palucci  Giuseppe  Medicina e 

Chirurgia 

Farmacologo e 

Tossicologo 

ASP di Crotone GLLGPP57P20D122M 

Pavia  Maria  Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione 

in Igiene 

Professore 

Ordinario 

Dipartimento di 

Medicina 

Sperimentale 

Università degli 

Studi della 

Campania Luigi 

Vanvitelli 

PVAMRA61H70F839E 

Pelaia  Girolamo  Medicina e 

chirurgia, 

specializzato in 

Tisiologia e 

Malattie 

dell’apparato 

respiratorio 

Professore 

Aggregato di 

malattie 

dell’apparato 

respiratorio; 

Ricercatore 

confermato 

Università degli studi 

della Magna Graecia 

di Catanzaro 

PLEGLM60M15C352H 
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Perticone Francesco Medicina e 

Chirurgia; 

Specializzato in 

Malattie 

dell’apparato 

respiratorio 

Prof. Ordinario di 

Medicina Interna 
Università degli studi 

“Magna Graecia” di 

Catanzaro 

PRTFNC49P15I468I 

Polistena Maria Letizia  Laurea In 

Servizio 

Sociale, Laurea 

Magistrale In 

Sociologia, 

Master In 

Europrogettazio

ne 

Assistente 

Sociale; 

Responsabile 

Area 

Interdistrettuale 

Della Calabria 

PLSMLT60M42H224W 

Ritrovato  Giorgia  Laurea in 

Psicologia; 

Specializzata in 

Psicoterapia 

Dirigente 

Psicologo 

U.O. 

Neuropsichiatria 

infantile;ASP di 

Catanzaro 

RTRGRG79R46C352X 

Rossi  Michele 

Gabriele  

Medicina e 

Chirurgia; 

Specialista in  

Geriatria e 

Psichiatria 

Direttore S.M.D ASP di Catanzaro RSSMHL62E10C352V 

Scarpino  Vittoria  Direttore 

Amministrativo 

Centro Calabrese di 

Solidarietà ETS, 

Presidente del 

CREA Calabria 

 

Segura Cristina  Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione 

in Psichiatria 

Professore 

Associato di 

Psichiatria 

Università degli studi 

“Magna Graecia” di 

Catanzaro 

SGRCST65D44Z131X 

Sesti  Paolo  Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione 

in Psichiatria 

Direttore CSM e del DSMeD 

ASP di Crotone 
SSTPLA59L04D086V 
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