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Corso Ecm – FSC - Gruppo di Miglioramento  

 

 

CAGLIARI, HOTEL REGINA MARGHERITA 
V.le Regina Margherita, 44, 09124 Cagliari  

 
16 – 17 GIUGNO 2026  

 
 
Razionale ed Obiettivi formativi 
 
La leucemia linfatica cronica (CLL) rappresenta una patologia ematologica ad alto impatto clinico e 
gestionale, caratterizzata da un’elevata eterogeneità biologica e da una popolazione di pazienti 
prevalentemente anziana e spesso con comorbidità. 
 
Le continue evoluzioni nel panorama terapeutico e l’introduzione di terapie target e approcci più 
personalizzati impongono una riflessione aggiornata e multidisciplinare sul trattamento della CLL nella 
real-life con una riflessione accurata riferita alle 2 strategie di trattamento (Fixed Therapy e Continuous 
Therapy) in particolare con i nuovi farmaci a bersaglio molecolare come gli inibitori di BTK o di BCL2. 
 
Questo Gruppo di miglioramento nasce con l’obiettivo di integrare le più recenti evidenze scientifiche con 
l’esperienza pratica e la gestione multidimensionale del paziente, ponendo al centro il concetto di 
“fitness”, sempre più determinante nella scelta terapeutica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12e73409742752f7:0xfa2a3a5cbfbcdd82?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Responsabile Scientifico: Giovanni Caocci   
 
Tutors: Luca Laurenti, Roberta Murru, Paolo Sportoletti  
 
1° Giorno – 16 Giugno 2026 (4h formative) 
 
14.30 – 14.40  Presentazione degli obiettivi del gruppo di miglioramento           

G. Caocci 
 
14.40 – 15.00  Aggiornamento sul trattamento della CLL 
                             L. Laurenti  
 
15.00– 15.20   Ruolo della biologia nella scelta della terapia tra fixed e continuativa        

               R. Murru 
 
15.20 – 16.00  Selezione del paziente per terapia finita: criteri clinici, biologici e valutazione del fitness 
    A. Galitzia  
 
16.20– 16.40 Sequencing delle terapie nella CLL: implicazioni per le strategie fixed e continuative 

P. Sportoletti  
 
16.40 – 17.00 Coffee break 
 
17.00– 18.00  Impatto di età, performance status e comorbidità nelle decisioni terapeutiche: l’esperienza dei 

centri in Fixed therapy                                                                                                                                                                  
I. Angeletti, L. Curreli, L. De Padua, A. Di Francesco, I.  Innocenti, R. Laureana,  
A. Palmas, M. Postorino, A. Rago, A. Romeo, S. Vaccarini, F. Vozella 

 
18.00 – 18.50  Definizione preliminare di criteri condivisi per l’identificazione del paziente candidato a Fixed 

therapy                                                                                                         
G. Caocci, L. Laurenti, R. Murru, P.Sportoletti  
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2° Giorno – 17 Giugno 2026 (4h formative) 
 
08.20 – 09.00  Selezione del paziente per terapia continuativa nella pratica clinica                             

I. Innocenti 
 
09.00 – 10.00 Impatto di età, performance status e comorbidità nelle decisioni terapeutiche:  

l’esperienza dei centri in continuous therapy                                                                          
I. Angeletti, L. Curreli, L. De Padua, A. Di Francesco, A. Galizia, R. Laureana,  
A. Palmas, M. Postorino, A. Rago, A. Romeo, S. Vaccarini, F. Vozella 

 
10.00– 10.30   Definizione di criteri condivisi per il paziente candidato a continuous therapy  

 G. Caocci, L. Laurenti, R. Murru, P. Sportoletti  

10.30 – 10.50  Coffee break 

10.50 – 11.30  Alimentazione ed interazioni con i Farmaci           
R. Danesi (web)  

 
11.30- 12.00   La malnutrizione “invisibile” nella LLC. 

Applicazione dei criteri GLIM e strategie di intervento nutrizionale                              
M. C. Mele, M. Cintoni (web) 

 
12.00- 13.00  Consensus finale del gruppo: raccomandazioni pratiche 

G. Caocci, L. Laurenti, R. Murru, P. Sportoletti  
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 Elenco Docenti Partecipanti al Gruppo di Miglioramento: 
 

1. ILARIA ANGELETTI, Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni  
2. GIOVANNI CAOCCI, Ospedale Oncologico Businco di Cagliari 
3. MARCO CINTONI, Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma 
4. LUIGI CURRELI, Asl di Oristano 
5. ROMANO DANESI, Ospedale Niguarda Ca' Granda di Milano 
6. LAURA DE PADUA, Ospedale Fabrizio Spaziani di Frosinone 
7. ALESSANDRA DI FRANCESCO, Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari 
8. ANDREA GALITZIA, Ospedale Oncologico Businco di Cagliari 
9. IDANNA INNOCENTI, Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma 
10. ROBERTA LAUREANA, Ospedale Sant’Eugenio di Roma 
11. LUCA LAURENTI, Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma 
12. M. CRISTINA MELE, Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma 
13. ROBERTA MURRU, Ospedale Oncologico Businco di Cagliari 
14. ANGELO PALMAS, Ospedale San Francesco di Nuoro 
15. MASSIMILIANO POSTORINO, AOU Policlinico Tor Vergata di Roma 
16. ANGELA RAGO, Ospedale Santo Spirito in Sassia di Roma 
17. AZZURRA A. ROMEO, Ospedale Santa Maria Goretti di Latina  
18. PAOLO SPORTOLETTI, Università degli Studi di Perugia  
19. SARA VACCARINI, Istituti Fisioterapici Ospedalieri di Roma 
20. FEDERICO VOZELLA, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma 

 

 INFORMAZIONI ECM: 

• Durata: 8 H di formazione (4+4) 

• Figura professionale accreditata: MEDICO CHIRURGO  

• Discipline: ONCOLOGIA, EMATOLOGIA, SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA 

• Provenienza Partecipanti: Regionale 

• Reclutamento: Indiretto 

• Obiettivi Formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura (3) 

• Area formativa: Obiettivi formativi di processo 

• Edizione: Unica 

 
 
 
 
 


	2  Giorno – 17 Giugno 2026 (4h formative)

