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INFEZIONI DA HIV 

GESTIONE ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE 

Data 4 - 5 giugno 2026 
Sede del congresso Siracusa, Ordine dei Medici – Corso Gelone, 103 

ID Provider 1452 
ID Evento  482833 

N. Ore 
8 

N. Crediti  8 

N. Partecipanti  100 

Obiettivo Formativo  
10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica –

tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 
 
ACRONIMI 
•  HTE – Heavily Treatment-Experienced → paziente fortemente pretrattato 
•  MDR – Multi-Drug Resistant → resistente a più farmaci 
•  NeuroAIDS – complicanze neurologiche associate all’HIV 
•  HIV – Human Immunodeficiency Virus → virus dell’immunodeficienza umana 
•  PEP-HIV – Post-Exposure Prophylaxis → profilassi post-esposizione all’HIV 
•  PrEP-HIV – Pre-Exposure Prophylaxis → profilassi pre-esposizione all’HIV 
•  WLW-HIV – Women Living With HIV → donne che vivono con HIV 
•  MST – Malattie Sessualmente Trasmesse 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Il contesto epidemiologico: un'emergenza silenziosa. 
L’evento rappresenta un’importante occasione di confronto tra gli specialisti impegnati nella 
gestione clinica dell’HIV. La necessità di questo incontro scaturisce da un dato allarmante: 
nel 2024, il 59,9% delle nuove diagnosi è avvenuto tardivamente, spesso in una fase già 
avanzata dell’infezione. I dati più recenti dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS) confermano 
una criticità strutturale nella capacità di intercettare precocemente il virus, nonostante i 
progressi terapeutici e gli strumenti di prevenzione oggi disponibili. A fronte di un 
significativo incremento di nuovi casi, si rileva una preoccupante riduzione della soglia di 
attenzione da parte dei mass-media, del territorio e, di riflesso, della popolazione generale. 
 
La sfida della cronicità e la gestione della complessità. 
L’evoluzione dell’HIV verso una condizione di cronicità, legata all’invecchiamento della 
popolazione dei pazienti, impone un focus specifico sulle comorbidità. Patologie 
oncologiche, cardiovascolari, metaboliche (come il diabete) e condizioni fisiologiche 
specifiche, come la gravidanza, richiedono un aggiornamento costante delle strategie di 
trattamento e di follow-up. In questo scenario, l’adozione di un approccio multidisciplinare 
non è più solo auspicabile, ma necessaria per gestire esigenze cliniche sempre più complesse e 
stratificate. 
 
Innovazione terapeutica e prospettive future. 
Il congresso approfondirà le frontiere del trattamento, con particolare attenzione alle 
prospettive offerte dai farmaci long-acting. Queste terapie aprono nuovi scenari non solo 
clinici, ma anche organizzativi, rendendo fondamentale la riflessione sull’attivazione di 
ambulatori dedicati all’ottimizzazione terapeutica per i pazienti long-term survivor. 
Parallelamente, resterà aperta la discussione sulla sfida scientifica dell’eradicazione virale, 
obiettivo ultimo della ricerca internazionale. 
 
Obiettivi del congresso Attraverso sessioni interattive e spazi di discussione al termine di 
ogni modulo, l’evento mira a: 

• Promuovere una riflessione critica sui protocolli applicabili nella pratica quotidiana 
dei centri HIV. 

• Ottimizzare la gestione clinica del paziente, favorendo un approccio personalizzato e 
basato sulle più recenti evidenze scientifiche. 

• Rafforzare la rete tra specialisti per una presa in carico che sia realmente 
multidisciplinare e proattiva. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
4 Giugno 2026 
 
14,00 Registrazione partecipanti 
 
14,30   Presentazione, razionale ed obiettivi del corso  A. Franco 
 
SESSIONE 1 - Terapia HAART: difficolta’ di trattamento nel paziente HIV Positivo 

Moderatori: G. Mazzola,  A. Montineri, G. Giammanco, .P. Liberti 
 
14,45 Il management del paziente naive: dalle linee guida alla pratica clinica                   

C. Mussini 
15,05 HTE: gestione del paziente con virus MDR e del paziente “difficult to treat”      

A. Castagna 
15,25     Neuroaids: nuove prospettive terapeutiche                                                                    

P. Cinque 
15,45     Ruolo attuale dei test di resistenza: opportunità e criticità nella gestione  

del fallimento virologico                                                                                                      
C. Bonura 

 
SESSIONE 2 -  Marcatori di flogosi nel Paziente HIV  

Moderatori:  A.Albanese, P.Colletti, F.Pulvirenti, C.Gervasoni 
 
16,30 Immunoattivazione ed infiammazione in HIV: biomarcatori attuali e futuri      

A. Cossarizza                                                 
16,50      Le vaccinazioni nel paziente HIV                                                                               

B. Cacopardo 
17,10 “Weight gain” in HIV: fattori di rischio ed approccio multidisciplinare                         

P.Maggi 
17,30     Low level viremia e marcatori di flogosi                                                                         

G. Nunnari 
17,50     Chiusura lavori prima giornata 
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5 Giugno 2026 
SESSIONE 3 - Le infezioni nel paziente hIV positivo e terapia antiretrovirale in 
gravidanza 

Moderatori: M. Ceccarelli, L. Marletta, C.Iacobello,  G.Strano   
09,00 Attualità sul trattamento delle donne con WLW-HIV in gravidanza                   

A.M. Cattelan  
09,25 Infezioni batteriche complicate  nel paziente HIV                                                                

C. Iaria 
09,50 Coinfezioni tubercolosi/HIV: aspetti epidemiologici e gestionali                                   

A. Cascio 
10,15    Terapia delle infezioni micotiche invasive nel paziente HIV                                          

A. Marino 
 
SESSIONE 4 - Futuro Long-Acting: oltre la cronicità quotidiana dell’STR 

Moderatori:  S. Zocco, Fabio Contarino, A. Franco    
10,40     PEP-HIV: nuovi scenari tra innovazione e sostenibilità                                                

M. Celesia 
11,05     Innovazione LA: Post CROI 2026                                                                                          

S. Nozza 
11,30     Dati RWE icona sulla terapia “long-acting”                                                                 

S. Lo Caputo 
11,55     PrEP-HIV: quando ed a chi praticarla – ruolo LA nelle linee guida                          

G. Pellicano’ 
12,20     Ospedale “long-acting”: riorganizzazione del team per ottimizzazione agenda                                                                                                                 

Fontana del Vecchio 
 
12,45    Pausa  
 
SESSIONE 5 - Paziente HIV :quali problemi socio economici  

Moderatori: Sgarlata, A. Davì, 
13,45    Casa Alloggio: l’esperienza di Siracusa ne conferma l’importanza                                

A. Franco 
14,10    Pianificazione agenda e attività del team per la terapia long-acting                        

F. Mugneco                                                                                                                                                             
14,30    Dispensazione coordinata dei farmaci antivirali                                             

Sebastiana Caruso                                                                                                 
14,50   Take Home Message e conclusione dei lavori                                                                    

A. Franco 
15,00    Questionario ECM e chiusura congresso 
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FACULTY 
nome e cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
antonio albanese medico chirurgo malattie infettive ao papardo messina

celestino bonura biologo biologo universita di palermo

bruno santi cacopardo medico chirurgo malattie infettive universita di catania

sebastiana caruso farmacista farmacista asp 8 po umberto i siracusa

antonio cascio medico chirurgo malattie infettive aoup p. giaccone univ. di palermo

antonella castagna medico chirurgo malattie infettive san raffaele milano

anna maria cattelan medico chirurgo malattie infettive universita di padova

manuela ceccarelli medico chirurgo malattie infettive universita di enna

benedetto maurizio celesia medico chirurgo malattie infettive arnas garibaldi catania

paola maria piera cinque medico chirurgo malattie infettive ospedale san raffaele

pietro colletti medico chirurgo malattie infettive asp trapani

fabio contarino medico chirurgo igiene, epidemiologia e sanita pubblica asp siracusa

andrea cossarizza medico chirurgo malattie infettive universita di modena e reggio emilia

antonio davi' medico chirurgo malattie infettive asp ragusa

rosa fontana del vecchio medico chirurgo malattie infettive asp siracusa

antonina franco medico chirurgo malattie infettive ospedale umberto i di siracusa

cristina gervasoni medico chirurgo malattie infettive asst fbf sacco

giovanni giammanco medico chirurgo microbiologia e virologia universita di palermo

carmelo iacobello medico chirurgo malattie infettive azienda ospedaliera cannizzaro catania

chiara iaria medico chirurgo malattie infettive arnas civico palermo

giuseppe liberti medico chirurgo malattie infettive osp. cannizzaro catania

sergio lo caputo medico chirurgo malattie infettive aou policlinico foggia -  unifg

paolo maggi medico chirurgo farmacologia e tossicologia clinica università degli studi della campania luigi vanvitelli

alessandro mancuso medico chirurgo malattie infettive asp siracusa

rosa manuele medico chirurgo malattie infettive policlinico rodolico san marco

andrea marino medico chirurgo malattie infettive unict

livia marletta medico chirurgo malattie infettive asp siracusa

giovanni mazzola medico chirurgo malattie infettive asp caltanissetta

arturo montineri medico chirurgo malattie infettive aou policlino "g. rodolico - san marco"

fausto mugneco infermiere infermiere asp siracusa

cristina mussini medico chirurgo malattie infettive universita degli studi di modena e reggio emilia

silvia nozza medico chirurgo malattie infettive osp. san raffaele milano

giuseppe nunnari medico chirurgo malattie infettive universita di catania

giovanni pellicano medico chirurgo malattie infettive unime aou policlinico  g. martino messina

fabrizio pulvirenti medico chirurgo malattie infettive asp di enna

giuseppe strano medico chirurgo malattie infettive azienda ospedaliera cannizzaro catania

sabrina zocco medico chirurgo medicina interna asp siracusa  
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